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全方位综合干预措施对提高手卫生依从性的影响

惠锦林,刘瑞,杨锡瑶,杨琍琦

安徽医科大学第二附属医院，安徽合肥230601

摘要： 

目的探讨通过实施全方位综合干预措施，对增强医务人员手卫生意识和提高手卫生执行率的效果。方法分别于

2009年9月和2010年9月对某院进行两次手卫生问卷调查。根据第1次调查结果，针对性采取全方位综合干预措

施，对比分析采取手卫生综合干预措施后（第2次调查）手卫生的依从性。结果经过全方位综合干预后，医务人员

参加手卫生知识培训率，由2009年的78.87%提高至2010年的94.83%（χ2=41.65，P＜0.01）；2010年医务人

员工作一天洗手4～9次及遵循六步洗手法者所占比率分别为93.30%、76.80%，显著高于2009年的43.36%、

44.35%（χ2分别为272.21、80.31，均P＜0.01）。2010年手卫生专项检查分数和微生物监测合格率分别为

（96.79±3.56）分、95.29%，较2009年的（92.49±4.72）分和69.57%显著提高（分别t=6.65，χ2=16.67；
均P＜0.01）。结论全方位强化手卫生措施使全院医务人员手卫生知识、手卫生执行率均明显提高。 
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