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开展手卫生在职教育 强化医务人员手卫生意识

王作艳,陈峰英

荆门市石化医院,湖北荆门448000

摘要： 

目的开展手卫生在职教育活动，强化医务人员手卫生意识，进一步规范医务人员手卫生的执行。方法对某院2011
年12月在岗的工作人员开展以“预防院感，从手开始”为主题的在职教育活动。活动形式包括现场承诺签名，门

诊、住院大厅设置宣传画展板,院内局域网上传学习手卫生知识及技能培训，洗手明星理论与操作竞赛。结果此次

在职教育活动参加总人数达622人，包括医生、护士、药剂、检验、行政后勤人员等。评选出五星、四星、三星洗

手明星科室（分别为1、2、3个）和个人（分别为5、10、15人），其中洗手为五星的明星科室是耳鼻咽喉科，5
位五星的明星个人分别来自妇产科、烧伤泌尿外科、耳鼻咽喉科、骨科、功能科室。结论通过开展手卫生在职教育

活动，使全院各级各类人员正确理解了手卫生规范要求，改变了错误的手卫生观念，营造出良好的手卫生氛围，使

手卫生受到全员重视。 
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Conducting in service education on hand hygiene and enhancing health care 
workers’ hand hygiene awareness
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