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幽门螺杆菌感染与血脂水平的相关性研究 

马志红， 郭剑， 袁宝石， 刘岚 

100049 北京，航天中心医院健康管理部（马志红、袁宝石、刘岚）；天津市滨海新区塘沽疾病预防控制中心（郭

刘岚，Email: 721lancy@sina.com 

摘 要:目的 研究航天系统职工幽门螺杆菌(Hp)感染与血脂代谢的关系。方法 对2012年参加航天中心医院健康体

体检资料进行回顾性分析，探讨Hp感染与总胆固醇(TC)、甘油三酯(TG)、低密度脂蛋白胆固醇(LDL)、高密度脂蛋白

性。结果 Hp既往感染组、现症感染组及阴性组之间年龄、LDL、HDL、TG差异有统计学意义;体重指数(BMI)、TC三

进一步调节性别、年龄、BMI等影响因素后，提示LDL、HDL与Hp现症感染相关。结论 Hp现症感染可导致或加重血脂代

血症和低HDL血症。 
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