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会讯︱第六届生物医学工程与医疗器械论坛--健康物联网技术及其产业
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    2014年3月21日，由中国生物医学工程学会与第26届国际医疗仪器设备展览会共同主办的

“第六届生物医学工程与医疗器械论坛“在北京国家会议中心圆满落幕。本次论坛的主题是”

健康物联网技术及其产业“。 

近年来，慢病的井喷发展态势对疾病医学模式形成了挑战，医学模式的变革是时代必然。

人类健康工程建立在钱学森工程科学和人体系统科学思想基础之上，是中国生物医学工程学会

经过二十余年对中国和世界医疗发展存在问题的深入研究而提出的新道路和新理念。 

 

 
 

    论坛上俞梦孙院士做了“健康工程与健康物联网”的报告，强调人类健康工程的核心理念

是以提高人体系统稳态水平为目标，把工作重心从“病”转向“人”，转向人对环境变化的适

应过程中功能状态的变化；从“治病”转向对适应环境过程中人的状态的“动态调整”，使之

与环境的改变相协调，从而提升人体自组织功能，祛除疾病、促进健康。健康系统工程的核心

技术包括三大部分：人体生命信息的感知(Sensing)，人体整体健康状态的辨识(Identifying)

和人体健康状态的调节(Regulating)。这三者构成一个完整的系统，实现维持和增进整体健康

的目的，因此也称为SIR模式。健康系统工程与现代物联网技术的结合，直接产生健康物联网

这一新型技术，因而能够实现最大范围的普遍化，是可预见的、在短期内应对上亿慢性病群体

的唯一手段。健康物联网是借助于互联网信息传输形式，以及与之相匹配的健康状态辩识与调

控技术，对人的健康（包括疾病）进行网络化管理，进而达到维持和促进健康、祛除疾病、预

防疾病的系统工程。健康物联网将“物联网”及其应用与民生结合最为紧密的医疗卫生及健康

产业联系起来，将产生一个新的产业和经济发展形态——“健康物联网工程”和“健康物联网

经济”，它将成为我国产业结构转型升级提供巨大的支撑，并成为可持续发展能力的社会保健

模式。 



 

 

 

 

 

    论坛还邀请了李祥晨教授、董秀珍教授、倪志勇博士分别在“健身物联网”、“健康物联


