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法国国家健康与医学研究所5月20日报告说，研究者通过对2000余名甲状腺癌女患者进行追踪调

查，证实采用放射性碘疗法不会对女性怀孕造成危害。 

 

据该研究所科研人员介绍，在法国甲状腺癌患者中，约有75%是女性，其中又以年轻人居多。医生

在确诊病人患有甲状腺癌后，往往会进行甲状腺切除手术，然后在术后采取放射性碘疗法，以杀死剩余

的癌细胞。不过，这种疗法引起了不少育龄女性的疑虑，她们担心这样会对未来怀孕产生影响，造成流

产或早产等不良后果。 

 

针对这一问题，科研人员在1990年到1993年间，选择了2000余名接受放射性碘疗法的甲状腺癌女患

者进行追踪调查。到2004年，其中共有1126名女性怀孕生育，她们流产和早产的比例并不比普通女性

高。调查还显示，女性接受放射性碘疗法后所生孩子的畸形和体重过轻的比例都在正常范围内。 

 

法国研究人员由此认为，放射性碘疗法对女性怀孕并不会产生很大影响，但是他们仍然建议接受放

射性碘疗法的女性在接受这种治疗一年后再考虑怀孕。 

 

法研究称放射性碘疗法不影响怀孕
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