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摘要  目的 探讨绵阳市输入性疟疾的流行病学和临床特征，为该病的诊断和治疗提供指导。 方法 对绵阳市

2011—2013年收治住院的45例输入性疟疾患者的流行病学和临床资料进行回顾性分析。 结果 45例输入性疟

疾病例均为男性，年龄为（35.64 ± 10.03）岁。其中，间日疟23例（51.11%），恶性疟22例
（48.89%）；有19例（42.22%）在疟疾流行区曾经感染疟疾。所有病例均发热，29例（64.44%）在热退

后有大汗，32例（71.11%）有寒战。此外还伴有肌肉酸痛40例（88.89%）、恶心呕吐8例（17.78%）、

咳嗽12例（26.67%）、腹痛腹泻9例（20%）、贫血16例（35.56%）、黄疸3例（6.67%）和肝脾肿大19
例（42.22%）。45例病例中，31例（68.87%）血小板降低、16例（35.56%）血红蛋白降低，26例
（57.78%）肝脏酶学升高、3例（6.67%）总胆红素升高，1例（2.22%）尿素氮和肌酐升高。B超查见肝脏

肿大者11例（24.44%），脾脏肿大者19例（42.22%）。经病原学治疗和对症治疗后，所有病例均在1 ~ 2
周内治愈出院，无死亡病例。 结论 输入性疟疾病例有流行病学史，临床表现复杂、并发症多，早期规范的抗疟
治疗效果好。 
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