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成果摘要： 

巨核细胞裂解产生血小板，而血小板与凝血作用密切相关，血小板低下的病人存在着出血倾向，当发生内脏和颅脑出血

则有致死的危险，所以血小板低下是一种严重的疾病。尽管目前对于白细胞、红细胞的减少，有CSF和EPO可以有效地

促进其增生，但促进血小板生成，仍缺少有效的药物，近年虽有报导白介素类药物有促进血小板生成的作用，但使用量

很大，只能作为辅助药物。1994年美国几个实验室发现了血小板生成素(TPO)，Amgen公司，Genentech和

Zymogenetics公司通过基因重组产生了TPO，但经I、II期临床验证，对肿瘤放、化疗病人的升血小板功能不太理想，升

血小板速度比较慢，生成的血小板质量不太高。该校科研人员从人血浆分离白蛋白后的沉淀物中分离到一种新的天然生

长因子，基于该分子具有刺激巨核细胞分化成熟并产生血小板的功能，暂命名为巨核细胞刺激素(Megakarylcyte 

Stimulator)简称MES。它具有体外促进巨核细胞生成，体内促进放、化疗所致血小板低下患者血小板上升的功能，对红

细胞生成亦有促进作用。由于它是人源的、天然产品，十分安全，毒副作用低，无过敏性，适合长期使用，且原料来源

有保证，生产成本低。根据现有的研究结果判断MES对以下几种病的治疗是有希望的：1、肿瘤病人接受放、化疗后一

般出现全血降低，现在CSF和EPO可促进白细胞和红细胞的上升，只有血小板上升很慢，目前还没有特效药物可治，而

血小板低下极容易引起出血使治疗不得不中止，结果由于除恶不尽而使病情进一步恶化，MES的应用可以使高剂量的化

疗和放疗成为可能，还可免除由于输血小板而感染病毒及引起充血性心脏衰竭的危险。2、血小板减少性紫癜(ITP)和骨

髓增生异常综合症--难治性贫血(MDS-RA)。这两种病的起因还没有研究清楚，MDS-RA往往是白血病的先兆，他们最大

的特点是血小板减少，长期以来缺少有效的治疗手段，激素治疗只能暂时缓解，而且副作用很大。3、再生障碍性贫血

病人(CAA)血小板数量与愈后密切相关，MES增进CAA病人血小板上升，减少病人复发的可能，在目前世界缺少有效升

血小板药物的情况下，MES是一个理想的药物。4、在一些尿毒症贫血病人或其它严重贫血病人中也会出现血小板减少

的症状，使病情恶化，MES可以解除这类病人的痛苦。据分析未来的几年TPO和其它血小板刺激因子治疗药物的世界市

场将达到每年10亿美元。 
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