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84例痰涂片阳性肺结核患者耐药分析  
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摘要  ［摘要］目的了解武汉市武昌区肺结核耐药状况，评价涂阳肺结核患者治疗管理效果。

方法收集2008年3月1日～8月31日肺结核痰涂片阳性病例。初治肺结核患者治疗方案：

2HRZE/4HR或2H3R3Z3E3/2H3R3；复治方案：2SHRZE/1HRZE/5HRE或
2S3H3R3Z3E3/ 1H3K3Z3E3 /5H3R3。实行强化期医务人员为主，家庭督导为辅的全程督

导（DOTS），继续期家庭督导为主，医务人员管理为辅的患者管理模式。治疗5个月末送痰标

本结核菌培养。按《全国结核病防治规划指南》进行疗效评价。结果可供检测患者84例，其中

初治肺结核64例，复治肺结核20例。一线结核药物总耐药率33.3%（28/84）；耐多药率

9.5%（8/84），广泛耐药率2.4%（2/84），氧氟沙星耐药率9.5%（8/84）。初治肺结核

总耐药率21.9%（14/64）；耐多药率4.7%，氧氟沙星耐药率1.6%（1/64）， 广泛耐药

复治肺结核总耐药率50.0%（10/20）；氧氟沙星耐药率35.0%（7/20）。复治肺结核来

源：综合医院20.0%（4/20）；结核病专科医院15.0%（3/20）；防治机构70.0%
（14/20） 结论武昌区结核病耐药率和耐多药率高，复治患者中氧氟沙星耐药率高；复治肺结

核产生的主要来源为结核病防治机构，还需进一步加强DOTS策略的执行。耐药结核病是治疗
失败的重要原因。 
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