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化”的 相关文章 
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乌蕨总黄酮体外抗氧化活性的研究  

吴晓宁1，2， 余陈欢1， 徐静红2

（1. 浙江中医药大学药学院，杭州310053；2.浙江医学高等专科学校药学系，杭州310053） 
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摘要  （1. ［摘要］目的研究乌蕨总黄酮体外抗氧化活性。方法采用分光光度法，测定乌蕨总黄酮对羟自由基、
脂质过氧化的清除能力、总还原力和总抗氧化作用，并通过多元线性回归分析，考察了乌蕨总黄酮含量及其体外
抗氧化活性的相关性。结果乌蕨总黄酮具有较强的抗氧化性能、自由基清除能力和一定的还原力，可有效抑制脂
质过氧化，且抗氧化作用与乌蕨总黄酮含量呈正相关。结论乌蕨总黄酮具有显著的抗氧化活性，黄酮类化合物可
能是其抗氧化作用的主要物质基础。 
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