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洪素兰，女，1952年11月19日出生，大学本科毕业，教授，河南中医学院基础医学院硕士生导师，中医基础理论学科负责

人。全国中医基础理论专业委员会委员，河南省中医药学会理事，河南省中医基础理论学会副主任委员，郑州市中医基础理论与疑

难病专业委员会主任委员。 

工作领域：1976年至今从事中医教学、科研及临床工作。  

研究方向：中医防治理论及临床研究。  

从事中医教学、科研及临床工作29年，曾先后在上海、北京等中医药院校进修深造，教学效果优秀，并填补了中基实验教学的

空白，受到师生好评。科研获奖8项，在项课题4项。曾先后随全国名老中医石冠卿、连芳、张磊等教授临诊学习，取诸家之长，博

采众方，融内外科之理为一炉，内外治结合，尤其擅长辨治内、外、妇科疑难杂病，取得显著疗效。出版著作26部，主编8部，副

主编9部，编委12部（其中全国规划教材2部）；发表论文35篇。曾被评为河南省优秀教师、省卫生三下乡先进个人。  

科研成果：  

1、论肾与血行，2003年7月获河南省自然科学优秀论文壹等奖  

2、肺阴虚咳嗽与细胞因子IL-1等关系的实验研究，2003年8月获郑州市自然科学优秀论文贰等奖  

3、《实用中医呼吸病学》1996年获河南省教委科技进步二等奖，1997年获黄河中医药奖励基金二等奖，1997年获黄河中医药

成果贰等奖  

4、PTC配乌头散治疗寒痹的实验与临床研究，1994年获河南省中医药科技进步二等奖  

5、8字带固定治疗婴幼儿先天性髋关节脱位的研究，1993年获河南省中医药科技进步二等奖，1994年国家中管局科技进步三等

奖  

6、中医辨证分型治疗骨关节结核的研究，1993年获河南省中医药科技进步二等奖  

在研课题：  

1、肺阴虚型慢性支气管炎动物模型的研究，河南省科委自然科学基金，1999至2006年  

2、新药“肝舒乐”片的研究，河南省中医药管理局，1996至2005年  

3、“中医藏象学”多媒体教学课件的研制，河南省教育厅，2000至2005年  

4、启膈散及拆方抑制食管癌细胞PLC-rl介导的信号传导的研究，国家自然科学基金，2001至2005年  

论著：  

1、《中医基础理论知识点表解及学习指导》（教参），学苑出版社，2000年9月，主编  

2、《中医基础理论知识点表解及学习指导》，学苑出版社，2000年，主编  

3、《中医基础理论应试指南》，河南医科大学出版社，1998年10月，主编  

4、《实用中医呼吸病学》，中国中医药出版社，1995年，主编  

5、《中医当代腺体病学》，中国中医药出版社，1993年，主编  

6、《中医基础理论习题集》，上海中医药大学出版社，2003年9月，副主编  

7、《历届硕士研究生入学试题考点分析及全真模拟•中医综合》，科学技术文献出版社，2002年9月，副主编  

8、《中医基础理论习题集》（七版规化配套教材），中国中医药出版社，2003年7月，编委  

9、《中医熟读背诵精选》，人民军医出版社，2003年6月，编委  

10、《中医基础理论》，七版教材中国中医药出版社，2002年6月，编委  

11、《中医基础理论》，规划教材人民卫生出版社，2001年9月，编委  

12、《中医痛症诊疗大全》，中国中医药出版社，1992年，编委  

13、《现代中医内科临证指南》，上海科技出版社，1992年，编委  

论文：  

1、肝舒乐片对乙型肝炎病毒标志物的影响，中国中医药信息杂志，2004年，第二  

2、肺阴虚咳嗽与SIGA关系的实验研究，陕西中医，2003年，第二  

3、肺阴虚咳嗽机理的实验研究，中医研究，2003年，第二  



4、辨证治疗慢性创伤性膝关节滑膜炎115例，山东中医杂志，2003年，第二  

5、论肾与血行，上海中医药杂志，2001年，第一  

6、从《内经》谈肺主气，河南中医药学刊，2000年，第一  

7、肾虚血瘀是慢性肾炎的主要病机，中医杂志，1998年，独著  

8、“肺藏于右”初探，中国医药学报，1998年，独著  

9、何梦瑶辨痰治痰要旨，中国医药学报，1998年，第二  

10、情志与外科疾病，河南中医，1998年，独著  

11、抗痨胶囊治疗骨关节结核的实验研究，河南中医，1998年，第一  

12、“施泄于肾”浅析，中医函授通讯，1998年，第一  

13、PTC配乌头散治疗寒痹证219例临床观察，中医函授通讯，1998年，第一  

14、抗痨胶囊治疗骨关节结核152例临床观察，山东中医杂志，1998年，第二  

15、“四肢者，诸阳之本”探源，中医函授通讯，1994年，独著  

16、乌头汤镇痛抗炎作用，河南医学研究，1994年，第二  

17、论《内经》直觉与意向思维特征，中医研究，1993年，第一  

18、中医药治疗骨关节结核研究进展，河南中医，1992年，独著  

19、仍以服桂枝汤为是，河南中医，1992年，独著  

20、针刺“足三里”对家兔下食管括约肌的影响，河南医科大学学报，1991年，第三  

三、联系方式  

工作单位：河南中医学院中医基础理论学科  

通讯地址：郑州市金水路1号（450008）  

联系电话：5680206（办）6325968（宅）13837160539（手机）  

传真号码：6325968  

电子邮箱：hslhyh@yahoo.com.cn。  

存档文本  
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