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导师简介-吴元洁 

【字体：大 中 小】【2011-3-5】 【作者/来源 研究生部】 【阅读： 次】 【关 闭】

吴元洁，女，1973年11月生，副教授，硕士生研究生导师 

一、个人简历 

吴元洁，女，1973年11月生。安徽蚌埠人，中共党员，汉族，副教授，硕士。本科、硕士均毕业于安徽中医学院。安徽省高校首届“省级教

坛新秀”；安徽省《中医学》教学团队主要成员；国家教育部《中医基础理论》教学团队主要成员；国家中医药管理局及安徽省重点学科

《中医基础理论》主要成员；国家精品课程及安徽省精品课程《中医基础理论》主讲教师；国家中医药管理局中医药优势学科继续教育基地

主讲教师。 

二、教学科研情况 

2003年留校至今，从事《中医基础理论》、《内经》、《临床医学概要》等课程教学及理论研究工作。主要从事中医基础理论治则治法研

究，糖尿病的分子生物学机制研究，内经理论研究，传统医家学术思想研究等。主持省级、校级教学研究项目各1项，作为主要完成人参与省

级教学研究项目2项，主持安徽省教育厅重点课题1项、教育厅一般课题1项，参与国家973计划项目、省自然基金、省教育厅等研究项目多

项，5年来以第一作者发表专业论文15篇，参编论著1部，获校级教学成果二等奖2项和省级教学成果三等奖1项，获中华中医药学会科技成果

三等奖1项。 

主持课题及主要教学、科研获奖情况 

1. 安徽高校省级自然科学研究重点项目“益气养阴活血方联合运动疗法延缓氧化应激对2型糖尿病大鼠胰岛β细胞损伤的研究”，

KJ2010A211，2010-2012 

2. 安徽高校省级自然科学研究项目“益气养阴活血法改善2型糖尿病大鼠胰岛β细胞功能的机理研究”，KJ2008B310，2008-2010 

3. 安徽省高校省级教学研究项目“《中医基础理论》课程‘以问题为中心’学生自主学习的教学模式构建研究”，20100550,2010-2012 

4. 安徽中医学院教学研究项目“‘问题与课时目标相结合’教学法在《中医基础理论》课程教学中的探索”，2007-2009 

5. 2004年获安徽中医学院“第四届青年教师教学基本功竞赛”第二名及“最佳板书奖”。 

6. 2008年获安徽省高校首届“省级教坛新秀奖”。 

7. 2009年、2010年获安徽中医学院教学成果二等奖各1项；2010年获安徽省教学成果三等奖一项。 

8. 2009年获中华中医药学会科技成果三等奖1项。 

主要研究方向 

1. 中医藏象及治则治法研究 

2. 内经理论研究 

3. 传统医家学术思想研究 

三、近年来发表有代表性学术论文、专著或教材（限5篇） 

1. 论李东垣治腑病的“通法”特色. 北京中医药大学学报,  2011年第3期（第一作者） 

2．朱丹溪痹证辨治特色探析. 中医杂志,  2010年第1期（第一作者） 

3. 2型糖尿病本虚标实中医病机探讨.中国中医急症，2008年第12期（第一作者） 

4. 脾与现代免疫相关性探讨.中华中医药学刊，2007年第2期（第一作者） 

5. 参编《新安医学学术思想精华》.中国中医药出版社, 2009年8月 
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