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导师简介--张念志 

【字体：大 中 小】【2009-9-5】 【作者/来源 admin】 【阅读： 次】 【关 闭】

张念志，男，1966年9月出生，医学博士，主任医师，副教授。 

一、个人简历 

1、先后毕业于安徽中医学院、北京中医药大学，并分别获得医学学士、硕士、博士学位。从事临床、教学、科研工作20余年，并首先

提出了慢阻肺的“虚瘀”学说，创制参七虫草胶囊用于慢阻肺稳定期的治疗，曾在北京朝阳医院呼吸内科（暨北京市呼吸病研究所）进修学

习1年，在德国Hufeland-klinik Bad Ems医院访问学习3个月,并与导师Kienast教授建立了友好协作关系，擅长于慢性阻塞性肺疾病、支气管

哮喘、中晚期肺癌、间质性肺疾病、睡眠呼吸暂停综合症等疑难杂症的中西医结合治疗。 

2、现任安徽中医学院第一附院呼吸内科（十五病区）主任，中医内科学教研室副主任，兼任国家中医药管理局重点学科—中医内科呼

吸学科学科带头人，第二批全国优秀中医临床研修人才（2008-2011），中华中医药学会中医急诊分会常委理事，世界中医药联合

会呼吸病专业委员会常务理事，中华中医药学会内科肺系病专业委员会委员，中国医师学会呼吸专科医师学会委员，安徽省防痨

协会第六届理事会副理事长（2008-2013），安徽省睡眠研究会常务理事兼副秘书长，中华医学会安徽分会呼吸病学分会委员、安

徽省高等学校首期中青年学科带头人培养对象、安徽省卫生厅“江淮名中医”培养对象（第1层次）、安徽省卫生厅第四周期

（2009-2013）学术带头人培养对象（第一层次），安徽中医学院第一附院首批学术带头人培养对象。 

二、教学科研情况 

1、教学情况：从事中医内科学、内科学、西医诊断学等课程的理论教学近20年，多次获得优秀教师、师德标兵等称号，理

论教学深得学生的好评。自2002年10月被学校聘为硕士研究生导师以来，已培养硕士研究生6名、在校研究生7名。 

2、从事科研情况：主持国家自然基金课题《参七虫草胶囊逆转慢阻肺气道重塑的机理研究》1项，安徽省自然基金课题《参

七虫草胶囊对慢阻肺模型细胞因子基因表达的研究》1项、安徽省教委科研课题《参七虫草胶囊治疗慢阻肺稳定期的临床前期研

究》、《中药扶正祛邪方诱导人肺癌细胞凋亡的机理研究》2项，参加国家973项目2项、国家自然基金课题2项、省部级课题3项。

发表论文20余篇，出版专著8部（主编2部）， 

      3、目前在研课题：安徽省卫生厅《韩明向名老中医研究室》项目、国家科技部973计划前期研究专项《慢性阻塞性肺疾病

“肺失治节”的发生机理及治节功能重建的研究》（2008CB517404）、国家科技部973课题《基于COPD从肠论治的肺-肠联络机制

研究》（2009CB522704）。 

     4、主要研究方向：①中医药防治COPD的研究；②中医药防治支气管哮喘的研究；③中医药防治慢性咳嗽的研究；④中医药防

治肺癌的研究；⑤中医药防治间质性肺疾病的研究；⑥中医药防治睡眠呼吸暂停综合症的研究。其中①和②方向有去德国学习的

机会，欢迎英语成绩优秀的人才加入团队。 

三、近五年发表论文、专著情况 

发表论文20余篇：代表作有： 

（1）张念志，李泽庚，季红燕。中医内科临床研究生能力培养的探讨。中医教育，2006，25（1）：65 

（2）张念志，干静云，张一萌，等。参七虫草胶囊对慢性阻塞性肺疾病模型大鼠肺功能的影响，中国中医急症，2006，15

（9）：1007 

（3）张念志，李泽庚，季红燕，等。参七虫草胶囊对慢性阻塞性肺疾病大鼠模型内皮素和一氧化氮水平的影响，中国实验方剂

学，2006，12（10）：39 

专著：主编有《咳喘病家庭调养》《支气管炎》等著作2部，参编6部。 

四、联系方式 

通知公告 更多>>

 

关于转发《国家中医药管理...  10-09

研究生部2012年中秋、国庆...  09-29

关于改换2012级研究生报到...  08-21

毕业时间修改紧急通知  06-15

关于做好2012年优秀研究生...  06-04

2012届毕业研究生离校通知  05-31

江苏省扬州市广陵区中医院...  03-13



      办公电话：0551-2850052 

       E-mail：zhang008@mail.hf.ah.cn 

张念志博士专家门诊时间：周一上午、周日上午（呼吸内科），周二下午（名医堂） 
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