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通讯地址：湖南省长沙市含浦科教园区 邮编 410208

联系电话：0731-88458277

院长信箱：yjsy8277@163.com

导师类别：硕士生导师

学    科：中医临床基础

简    介：李花，女，汉族，1976年出生，长沙市人。中医内科学博士，副教授，中医基础理论专业硕士研

究生导师，湖南中医药大学内经与各家学说教研室副主任。现任中华中医药学会内经学分会常务委员，湖南省中

医药学会中医经典与临床专业委员会委员、湖南省中医药学会中医基础专业委员会委员、湖南省中医药学会中医

药文化科普专业委员会委员，湖南中医药大学校级精品课程《内经选读》负责人。2013年入选湖南省“225人才

工程”骨干人才。2016年12月通过湖南省中医药管理局组织的培训和考核，成为首批湖南省中医药学会中医药文

化科普专家，从事中医药文化科普和宣讲工作。

工作领域：《内经》教学、科研与临床。

研究方向：黄帝内经的理论与临床运用研究；五运六气理论与应用研究；黄帝内经关于心脑血管疾病的防

治。

科研情况：主持国家自然科学基金1项、教育部新教师基金1项、湖南省教育厅青年基金1项，湖南省中医药管

理局重点项目1项，参与2项国家自然科学基金、1项湖南省自然科学基金、1项湖南省科技厅重点科研项目、1项

省教育厅青年基金和1项湖南省创新平台开放基金，排名均在前三。三年来发表论文和编写著作、教材共14篇/

本，其中论文5篇，国家级规划教材4本，学术著作5本。

获奖情况：2015年指导和培训我校大学生参加由中国教育电视台联合国家教育部、国家中医药管理局等部门

举行的“2015全国《黄帝内经》知识大赛”，带领湖南中医药大学代表队和湘杏学院代表队共三支队伍，分别获

华中、华南赛区一等奖、二等奖、三等奖，获全国总决赛三等奖。

     2016年指导湖南中医药大学研究生及七年制、八年制学生参加由光明日报教育部和全国中医药高等教育

学会联合举办的2016“品读中医经典，服务健康中国”全国新媒体征文大赛，其中中医专业七年制学生别明珂获

一等奖，中医专业八年制学生黄旗书画获三等奖。
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