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·姓 名： 夏建龙 

·性 别： 男 

·学 位： 博士 

·学 历： 博士毕业  

·职 称： 副教授 

·所属学科(专业)： 中医骨伤科学 中医骨伤科学 

·学术兼职： 全国高等中医院校骨伤专业软组织损伤临床研究学科委员 

·主要研究方向： 骨关节创伤与疾病,腰椎间盘源性相关疾病等. 

★导师简历： 

夏建龙，男，1965年3月出生，1988年7月毕业于南京中医药大学，2005年6月获南京中医药大学

中医骨伤科学博士学位，现任南京中医药大学第一临床医学院副教授，附属医院江苏省中医院副主任医

师，硕士研究生导师。自毕业以来一直从事骨伤科的临床、教学和科研工作，先后承担过《中医骨伤科

学》、《中医正骨学》、《骨伤内伤学》、《创伤急救学》、《中西医骨伤科学》、《骨伤科护理学》等

课程的教学，临床上擅长中西医结合治疗常见骨折与脱位，对中医药治疗椎间盘源性腰腿痛、颈椎病等软

组织损伤与疾病有较深的探讨与研究。作为主要研究人员参加课题“伤络宁对软组织损伤的临床研究”， 

该成果于1998年2月获国家中医药管理局中医药科技进步三等奖，主持了江苏省中医药管理局课题“乌头

汤治疗椎间盘源性腰腿痛的临床和实验研究”和“周氏三折顶整复手法治疗桡骨下端骨折的技术规范研

究” ，作为主要研究人员参加了国家中医药管理局资助课题“引伸点压法治疗腰椎间盘突出症的技术规

范研究”、江苏省中医药管理局资助课题“复方海桐皮袋泡剂熏洗对骨关节损伤后期功能障碍的临床和实

验研究”和“单味中药治疗原发性骨质疏松症的临床和实验研究”。在国内外正式期刊上发表专业论文

12篇，参编著作5部。 

★主讲课程： 

 

★研究项目： 

     

★代表性论文： 

       

★专著与教材： 
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