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陈朝晖，男，1968年6月出生，副教授，医学博士。       

一、个人简历 

1、获得学历、学位情况 

1991年毕业于安徽中医学院中医系，获医学学士学位；2003年毕业于安徽中医学院中医骨伤科专业，获医学硕士学位；2009年毕业于中国中

医科学院中医骨伤科专业，获医学博士学位。 

2、担任相关行政、技术职务，学术兼职情况。 

现为安徽中医学院副教授、康复医学教研室主任。 

担任中华中医药学会骨伤分会委员、安徽省中医药学会风湿病专业委员会常委、安徽省中医药学会推拿专业委员会常委、安徽省医学会物理

医学与康复学分会委员、合肥市医学会物理医学与康复学分会学术顾问，《中国中医骨伤科杂志社》特约编委。 

二、教学科研情况 

1、教学情况 

多年从事中医骨伤、康复医学教学工作。承担了《中医骨伤科学》、《中医筋伤学》、《人体运动学》、《康复评定学》、《物理治疗

学》、《肌肉骨骼康复学》、和《康复医学》等多门课程的教学任务。主持完成了本专业相关课程的教学大纲、实践教学大纲、及试卷库的

制定工作，参与了本专业教学计划的修订工作。积极从事教研活动，目前在研的教研课题是“教育部针灸推拿学特色专业建设子项目”《针

灸推拿学专业学生常见筋伤诊疗能力培养的研究》。主讲的课程《康复评定学》被评为校级精品课程。 

2、从事科研情况 

多年从事中医骨伤、康复医学的科研工作。主持厅级课题2项，校级课题1项，参与国家自然科学基金、省自然科学基金各1项 

3、目前在研课题 

（1）《持续大负荷应力对肌肉—肌腱复合体结构的影响及养肝柔筋法对其干预的实验研究》，  

（2）《筋伤手法结合关节松动技术治疗膝关节骨性关节炎的临床研究》， 

（3）《不同的康复治疗手段促局灶性脑缺血再灌注损伤大鼠功能恢复的神经可塑性机制》， 

（4）《颈椎性高血压交感神经调控机制及物质基础的实验研究》。 

4、主要研究方向： 

①手法治疗筋伤疾病②筋伤疾病的临床、康复及基础研究③中医药防治疗骨伤科疾病的研究。 

三、近五年发表论文、专著情况，可列举3-5篇代表作。 

发表论文 

1、对中医学“筋”的现代认识．中国中医基础医学杂志[J],2009，（07）：65-67 
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2、孙树椿诊治筋伤特点初探．中国中医骨伤科杂志[J]，2007,15(04)：63-64． 

3、孙树椿主任手法治疗踝足部筋伤经验撷菁．中国中医骨伤科杂志[J]，2007，15（08）：54． 

4、陈朝晖．高等中医院校人才培养模式浅析.中医药临床杂志[J]，2010，22(07) :640． 

发表专著 

1、全国高等医学院校教材：《康复医学》副主编   上海科技出版社，2008． 

2、卫生部”十一五”规划教材、全国高等中医药院校汉英双语教材《推拿学》，编委，人民卫生出版社，2007． 

3、《老年骨与关节疾病》，编委，人民军医出版社，2008． 

四、联系方式 

办公电话：0551-5169175，移动电话：13866142764. 

Email：czhn007@163.com, czhn007@gmail.com 
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