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【病人基本资料】 

天津于氏妇，年过三旬，于产后得四肢抽掣病。 

【病因】 

产时所下恶露甚少，至两日又分毫恶露不见，迟半日遂发抽掣。 

【证候】 

心中发热，有时觉气血上涌，即昏然身驱后挺，四肢抽掣。其腹中有时作疼，令人揉之则少瘥，其脉左部沉弦，右

部沉涩，一息四至强。 

【诊断】 

此乃肝气胆火，挟败血上冲以瘀塞经络，而其气火相并上冲不已，兼能妨碍神经，是以昏然后挺而四肢作抽掣也。

当降其败血，使之还为恶露泻出，其病自愈。 

【处方】 

怀牛膝（一两）生杭芍（六钱）丹参（五钱）玄参（五钱）苏木（三钱）桃仁（三钱去皮）红花（二钱）土鳖虫

（五大个捣）红娘虫（即樗鸡，六大个捣）共煎汤一盅，温服。 

【效果】 

此药煎服两剂，败血尽下，病若失。 
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产后手足抽掣

上一项：产后瘕 

下一项：产后下血 


