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 敬告读者

 消炎明目千里光

 经期治疗盆腔炎效果好

 正确认识药品的不良反应

 祛痰 化瘀 通心脉治冠心病心绞痛

消炎明目千里光

□ 洪文旭

  千里光又名千里及、黄花演、九里光、
可望及千里。此药不但治疗眼疾，而且为外科
识得千里光，全家一世不生疮，可见其功效神奇

  药理实验表明，该药对革兰氏阳性和阴
为敏感，对金黄色葡萄球菌、宋氏痢疾杆菌
对绿脓杆菌及脑膜炎双球菌也有抑制作用，
抗肿瘤作用。 

  千里光最早载《本草图经》，历代本草亦有
毒，煮服之吐下，亦捣敷疮，虫蛇犬等咬伤处
肤痒疹。”《贵州草药》云：“清热解毒，
疮，肾囊风，湿疹。”其性味苦，寒。功能
肺炎，扁桃体炎，肠炎，黄疸以及风火赤眼

  简易疗法如下： 

  1.目赤肿痛：千里光９克，野菊花15克

  2. 急性结膜炎：鲜千里光50克，水煎浓缩

  3. 钩端螺旋体病：千里光50克，金银花
２次。 

  4. 细菌性痢疾：千里光片剂，每片含生
桃体炎等。 

  5. 痈肿疮毒：千里光15克，蒲公英15克

  6. 化脓性感染：千里光30克，野菊花15

  7. 干湿癣疮：鲜千里光60克，水煎浓缩

  8. 滴虫性阴道炎：千里光100克，水煎取汁
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