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  本栏目由医药网与上海

市中医文献馆联合推出。中

医文献杂志每年出版4期，医
药网刊登从总第39期开始，
逐年递增。文献内容若有出
入，应以原刊物为准。 

  上海市中医文献馆电话： 
  021-54560625
  021-64371481-8028

  医药网电话： 
  0571-88228426

  《灵枢》“细子”考

《灵枢》“细子”考 
作者：臧守虎 

关键词：《灵枢》 细子 考释  

    《灵枢》中 “细子”凡七见，皆是雷公向黄帝请教时的自称。如《经脉第十》：“雷公曰：

细子无以明其然也。” 《禁服第四十八》：“雷公问于黄帝曰：细子得受，通于九针六十

篇……。”“雷公问于黄帝曰：细子得受……。雷公再拜而起曰：……细子愿以受盟。”对于

“细子”，一般笼统地释为“小子”，那么究竟何谓“小子”，有何蕴意呢？以下略为之考述。 

    

    《易经》之中以“大”称阳、以“小”称阴。如“泰”卦卦象坤外乾内、坤上乾下，卦辞

曰：“小往大来。”而“否” 卦卦象正好与“泰”卦正相反，而卦辞曰：“大往小来。”其中所

说的“往”指由内而外，“来”则指由外而内。“坤”为三阴爻，象征至阴；“乾”为三阳爻，

象征至阳。由“泰”卦卦辞“小往大来”、 “否”卦卦辞“大往小来”可证，《易经》中的 

“大”就是指“阳”，而“小”就是指“阴”。  

    [点击查看全文] 
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