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973计划项目“中药药性理论相关基础问题研究”获阶段性成果

中中中中药药药药寒寒寒寒热热热热有了有了有了有了现现现现代判代判代判代判别别别别方法方法方法方法

  本报讯  （记者马骏）药性的寒热温凉是传统中药理论的核心，研究药性的物质基础和科学内涵
是973计划项目“中药药性理论相关基础问题研究”的重要任务。经过两年多努力，目前该项目已确
立中药寒热药性的判别函数方程和表征药性的生物热动力学方法，传统中药的寒热药性从此有了现代
判别方法。 

  该研究自2007年7月立项以来，在首席科学家王振国教授的带领下取得重要进展：一是完成了中
药药性理论体系框架的研究工作，建立“中药四性经验要素表征体系”和相关词表。二是应用核磁共
振谱学方法分析中药药性的物质成分，建立了中药核磁共振氢谱和碳谱的寒热药性判别函数方程，初
步从理论上探索创建了传统中药寒热药性的现代判别方法；同时应用紫外谱线组法开展了中药药性物
质成分研究，创立了中药指纹图谱数据的量化方法。三是建立了符合中医辨证体系的寒热效应检测体
系，研制出“大鼠寒热趋向行为测定仪”等。四是发现平性药与寒性药对正常动物的药效作用存在明
显差异。五是建立并完善了用于表征中药寒热药性差异的生物热动力学方法，并成功用于刻画背景近
同而寒热药性不同的方药的生物热效应差异。 

  项目实施以来，研究成员应邀参加国际会议作大会汇报17人次，制定各种标准操作规范135项，
目前已顺利通过科技部中期评估。在后3年研究中，将围绕构建现代中药药性理论标识要素体系这一
核心，进行药性-物质、物质-药效、药效-药性的相关性研究，探讨中药寒热药性的物质基础及其性效
发生机制。 
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