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标题： 养阴生津方对热盛津伤瘀滞证模型家兔血液流变性和凝血因子的影响
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目的：研究养阴生津方对热盛津伤瘀滞证模型家兔血液流变性和凝血因子的影响。 

方法：采用药物造模方法，复制温病热盛津伤瘀滞证家兔模型，观察养阴生津方对模型家

兔血液黏度、血沉、红细胞压积、血小板聚集率、凝血酶原时间（prothrombin time,PT）、

凝血酶时间（thrombin time,TT）、部分凝血活酶时间（kaolin partial thromboplastin 
time,KPTT）、纤维蛋白原（fibrinogen, Fg）、血栓素B2（thromboxane B2, TXB2）和６-酮-

前列腺素F1α（6-keto-prostaglandin F1α, 6-keto-PGF1α）的影响。 

结果：养阴生津方能降低血液黏度和红细胞压积，抑制血小板聚集，降低Fg含量，对抗

PT、TT、KPTT缩短，协调TXB2、6-keto-PGF1α间平衡。 

结论：养阴生津方能改善血液流变性，调节凝血功能，抑制血栓形成，是温病“滋而能

通”治法的药理学基础之一。 
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