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物理疗法是目前治疗慢性宫颈炎的主要方法，其中波姆光治疗具有较好的疗效，但不足之处是治疗时间较长、副反应较大，

主要表现为长时间的阴道分泌物异常。而中药制剂保妇康栓具有广谱抗菌消炎、去腐生肌功效，可使糜烂面柱状上皮坏死脱落，鳞

状上皮覆盖。笔者依据阴道分泌物异常的可能机制，在波姆光照射的基础上加用保妇康栓治疗慢性宫颈炎，并探讨了两者联合使用

的优势。 
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