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成果摘要： 

NIDDM合并脑血管病是糖尿病患者常见的并发症之一，是导致糖尿病死亡或致残的主要并发症，其临床类型与非糖尿

病性脑血管相比,前者是后者的2倍。因此在治疗上是不可忽视糖尿病的根本治疗，二是要结合消渴合并中风的中医辩

证，阴亏气虚为本，痰浊瘀组为标的特点进行施治。目前对本病尚无切实有效的防治方法，为寻求防治本病疗效理想的

方法和药物。我们根据多年来临床实践经验，采用纯中药制剂止消通脉胶囊，对70例NIDDM•合并脑血管病证属气阴两

虚，兼气虚血瘀、痰浊瘀阻型患者进行系统的临床研究。经3个疗程的临床观察，止消通 脉胶囊显愈率为55.7%，总有

效率为92.8%。经统计学处理(p<0.05• )，具有显著性差异。经动物试验证实了本胶囊有疏通血管,降低血糖,调节血脂、

抗栓、抗凝、改善微循环的作用。可减轻脑细胞损害，恢复肢体肌力功能；且急性毒性性试验未发现毒性反应。 课题

立题正确、设计合理，且组方严谨，符合中医辩证施治理论，经省级科技查新咨询单位查询，未见相同报道。使

NIDDM合并脑血管病有了新的治疗方法和方剂。 本胶囊生产工艺简便易行，成本低廉，不仅疗效优于汤剂,药剂量大大

减少，而且对原生药的节药也相当可观，同时也减轻了病人的经济负担，减少煎药的繁琐。经市级两家医院推广应用取

得较好经济效益和社会效益，是目前治疗NINNM合并脑血管病的理想药物，具有广阔的应用前景。 
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