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成果摘要： 

  该课题以大小鼠为对象，用放射性同位素掺入等现代分子生物学技术，从染色质基因水平研究抗衰延寿方的抗衰老

作用与机理。结果：①抗衰老在染色质结构、功能上的老化性改变；②抗衰延寿方使老龄动物DNA损伤减少、DNA修复

能力提高、染色质活性基因数及细胞核转录活性提高；③为祖国医学医肾为先天之本理论提供了现代科学论证，提出了

补肾与染色质功能改善有关的假说。该成果是中西医结合研究祖国医学的成功典范，具一定创造性，达到国内、外先进

水平。 
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