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【摘要】

［目的］系统考察了炮制对中药山茱萸药效成分的影响，并初步探讨了山
茱萸炮制前后其药理作用发生变化的相关物质基础。［方法］结合试验研
究与文献综述，分别对山茱萸生品、酒蒸品中各类药效成分的含量进行考
察。［结果］山茱萸酒蒸后苷类成分的含量均有所下降，而有机酸类成
分、多糖类成分、与肝肾有关的药用氨基酸及微量元素的含量均有所增
加。［结论］山茱萸炮制前后药理作用的差异与其物质基础密切相关。山
茱萸临床入药是否进行加工炮制应取决于其具体临床应用。
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