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精品推荐 

2004年第12期 — 中药炮制与鉴别 

天麻及其混伪品的鉴别

作者：河南省焦作市人民医院中药剂科(454002) 张金玲   点击次数：482次 

 

    天麻原名“赤箭”，始载于《神农本草经》。历来商品使用兰科植物的天麻的干燥块茎。冬季产

者称“冬天麻”质优，春季产者称“春天麻”质次。产于四川、云南、贵州、湖北、陕西等省。此

对，西藏、吉林、辽宁、甘肃、河南也有分布，以四川产的野生冬麻品质最好。 

   天麻呈椭圆形或长条形，略扁，表面黄白色至淡黄棕色，有由点状突起(潜伏芽)排列而成的，一

端有红棕色枯芽苞，习称“鹦哥嘴”或“红小辨”，或为残留茎基；另一端有圆脐形疤痕。断面较平

坦，角质样，性平，味甘，具有祛风定惊，平肝熄风等功效，临床上常用于治疗高血压、头痛、风寒

湿痹，肢体麻木，瘫痪及抽搐等症，由于用药广泛，货源紧缺，价格贵(常见有大丽菊，芭蕉芋，紫

茉莉冒充正品天麻使用，为保证用药安全有效，现将天麻及其混伪品主要性状特征比较鉴别介绍如

下： 

1  混伪晶的来源 

   芭蕉芋：为美人蕉科植物芭蕉芋naedullskergawl的干燥块茎。 

    大丽菊：为菊科植物大理菊Dahlia Pinnatacan的干燥块茎。    紫茉莉：为紫茉莉科植物紫茉

莉Mirabmsjdapal的根。 

2  天麻及混伪品性状鉴别 

参考文献 

   1．名贵中药材鉴别，1986编著 

   2．常用中药材真伪鉴别，1988编著 

   3。中药基础知识简编，1983编著 

   4．中药鉴定学，1983编著 

 品
名

 天麻  芭蕉芋  大丽菊  紫茉莉

 形
状

 扁长椭圆形，
长3—13cm，宽
2—6cm，厚1—
3cm

 扁椭圆形
 扁椭圆形或扁
纺锤

 长圆锥形

 颜
色

 灰黄色  粽褐色  土黄色  灰白色或黄白色

 表
面特
性

 有姜罗样的细
纵纹，有“鹦哥
嘴”、“肚脐
眼”，“芝麻
点”环。

 全体有细密
的纵纹，一端
有残留茎，基
有环纹，无
“肚脐眼”

 极皱缩，有纵
皱纹，一端有
残留茎基，无
“肚脐眼”和
“芝麻点”环

 表面光滑，有纵皱，
一端有残留本质短
茎，茎基残痕，另一
端略尖无“芝麻点”
或“肚脐眼”。

 质
地和
断面

 质坚实，半透
明，不易折断，
面较平坦，角质
状

 质坚硬，不
易折断，不平
坦，半角质带
粉性，可见多
数点状物

 质坚硬，不易
折断面，不平
坦，黄白色，
半角质状带粘
性

 质硬，折断面可风油
蜜断续环纹



 气
味

 气特异(羊乳
气)味甘，微辛

 味淡，带焦
粉气，味甘

 无臭，味淡
 无臭，味淡，嚼之有
刺喉感
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