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 乡镇卫生院要建中医药发展长效机制

 让地产中药 

成为防病治病主力军

 生姜涂擦妙处多

 麦芽药用小方集锦

 三棱针点刺 

治小儿血瘤

 自制吹鼻散治偏头痛
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治脚癣感染验方

  取苦参、金银花、蛇床子、白藓皮、苍术各30克，生大黄、黄连、黄柏各20克，荆芥、防风各10
克。水煎取滤液凉后浸泡患足20~30分钟，每日2次，浸泡后拭干，用无菌纱布包敷，5剂为1疗程。一
般用药1~3个疗程即可痊愈。（郭莱） 
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