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成果摘要： 

本世纪70年代起，随着免疫学和免疫药理学的基础理论及技术的飞跃发展，中药免疫药理学的研究亦取得了很大进步。

中药免疫药理学的研究已经远远超出了补益类药的范畴，扩展到清热药、活血祛瘀药、祛风湿药等各类中药；研究的水

平也由原来的单味粗提物对动物某几项免疫指标进行探索深入到神经内分泌免疫网络以及基因表达的分子生物学水平。

中药免疫药理研究已经取得一系列可喜的成果，发现一批具有较强免疫效应的中药和有效成分，并大大地促进了中药在

免疫性疾病方面的应用。80年代骆和生曾编写了《中药与免疫》四分册，进入90年代，中药的免疫药理研究无论是药

物的种类还是研究的深度和广度都有了很大的发展，中药在免疫性疾病方面应用的报道亦日益增多。因此，很有重写的

必要。该书将20年来国内外中药免疫药理及其临床应用方面的研究成果系统地整理出来，探讨今后研究的主攻方向，内

容丰富新颖，对于中药的免疫学研究及指导临床应用都有重要的参考价值。《免疫中药学--中药免疫药理与临床》是迄

今论述中药免疫学效应及其临床应用方面内容最新、最全面的专著，全面反映了该学科的最新研究成果和最先进的内

容。在编写方法上继承了传统的中药分类方法，并将功效主治与免疫药理及临床应用结合在一起，体现中西医结合的现

代免疫中药学的新内容与特色，对继承和发展中药理论及临床应用都有重要作用，而且书中很多药物在综合整理的基础

上都加入了作者的分析意见(包括今后研究的主攻方向)，给读者以启迪。在总体策划上，将现代免疫学知识以"免疫学名

词解释"放在附录中，这样既方便缺乏免疫学知识的读者查阅，又避免了因介绍免疫学内容而增加篇幅以至喧宾夺主。

附录中还以列表形式将全书所有中药的主要免疫效应概括于表中，使人一目了然，这些做法大大增加了该书的实用性。

同时，该书在中西医结合和中药免疫药理研究的基础上，提出免疫中药学作为一个新的分支学科的创见，体现了中医药

现代化，中西医结合的重要成果，其学术价值初步奠定了免疫中药学的基础理论和内容框架，具有较大的学术意义。该

书的编委18人均为副高以上职称，是分别来自于中药、免疫、药理、临床方面的专家，他们写的都是他们自己研究的中

药，其研究成果居国内领先水平。并聘请著名的免疫及药理学专家担任顾问或主审，每篇文章定稿前都经过三次以上的

修改，以保证该书的质量。该书已于1999年4月由北京医科大学、协和医科大学联合出版社正式出版发行，第一版印数

5000册，市场反馈信息销售良好，新华书店销售很快出现缺货。现广州地区的科技书店已无该书出售。 
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