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成果摘要： 

  本研究课题系北京市中医管理局《北京市中医科技发展基金》资助项目。胆石病是危害人民健康的常见病多发病，

发病率有不断增加的趋势。外科手术治疗有一定的死亡率和并发症，年老体弱或并存其它重要器官疾病的患者手术有很

大危险性。口服溶石药物疗效不佳、周期长费用大、副作用多。本研究是应用改进的内镜新技术，经内镜插入并留置鼻

胆囊内，灌注溶石剂直接溶石，课题组遴选和制备中药“溶石1号”（配方：甜橙油120ml，吐温—80 40ML，20%乙

二胺四乙酸二钠40ML，生理盐水750ML，以碳酸钠调成PH7.70），经体外溶石实验、动物溶石实验、亚性和急性毒性

实验及临床实际应用（44例）证明溶石1号使75%病例胆囊结石全溶，25%病例部分溶石。无明显毒副作用。内镜留置

鼻胆管技术的改进并与中药直接溶石相结合为课题的创新点和特色，在国内处领先地位。该治疗方法推广应用，渴望使

胆石病的治疗有新的突破和使用价值。 
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