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 恶性肿瘤及转移从痰论治

 张学文用药配伍经验

 附子与半夏合用探源

 中医辨治食管癌分四型

附子与

□ 毛进军 

  笔者临证辨治时，常常据证将半夏与附子同用
这样配伍，似乎违反了中药所谓“十八反”
配。但实际上，附子并不等同于乌头，二者
别，附子是乌头块根上所附生的子根，功能
根（母根），分为川乌和草乌两种，川乌系栽培品
温经止痛之功，乌头祛风通痹之力较附子为
祛风”之说，而乌头的毒性较附子为大，应

  在《神农本草经》中有“乌头反半夏”
乌头虽然在同一条目下论述，但也没有提到
疗胃冷有痰的小方，如在论述附子条的附方中引
姜十片，水两盏，煎七分，空心温服。一方

  《本经》中规定栝楼是反乌头的，而在
可以同用，如《中医内科学》五版、七版教
白白酒汤加枳实、桂枝、附子、丹参、檀香

  实际上，《本经》也是将附子与乌头分
中，金创，破癥坚积聚，血瘕，寒温，踒。
李氏苦有毒，大温。”谓乌头曰：“味辛温
积聚，寒热。又云：乌喙，神农雷公桐君黄
“乌头，乌喙，莽草为使，反半夏”，“半夏
子，地坦为使，畏防风，甘草，黄芪，人参

  附子与半夏相伍同用，首推医圣张仲景
条文曰：“腹中寒气，雷鸣切痛，胸胁逆满
满腹痛，故以附子粳米汤温中散寒，化饮降逆
草、大枣、粳米。方中附子补阳益火，祛寒止痛
胃，与附子相配可助附子祛除阴寒湿浊之邪
阳不足，寒邪内阻，阴寒湿浊上犯之证相得益彰

  自古至今，历代医家据证制方时以附子
中治疗饮酒后及伤寒饮冷水过多所致五饮的
民和剂局方》中治疗脾肾久虚，荣卫不足，
中汤”，方中附子引火归元，半夏和胃健脾化痰
黑，身背强，四肢冷，妇人血室痼冷沉寒的
床家李可也是最善于以附子伍半夏治疗疑难
破格救心汤与小青龙汤合方治疗肺心病心衰
子同用，回阳涤痰，力大效彰。这说明古代
为相反之药看待。 

  综上所述，笔者认为，只要临证辨证准
夏”之说而株连到附子，该相伍时就相伍。
药，“主治病多应地，有毒，不可久服”，
中病即止，不能长期大量服用。 
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