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 中医辨证的思维方法与内容

 伤科佳药骨碎补

 马齿苋验方

 土鳖虫 

走势趋畅 价格上扬

 脑中风足针疗法

伤科佳

  骨碎补，又名猴姜、申姜。骨碎补的药
皇宠妃的骨折伤痛，唐明皇亲赐这个美名—

  中医学认为，骨碎补性味苦、温。入肝
痛、齿痛、风湿痹痛、耳鸣、跌打闪挫、骨
的功效也很显著。 

  下面介绍几则单验方如下： 

  耳鸣：骨碎补适量去毛切碎后，用生蜜拌

  牙痛：鲜骨碎补30~60克（去毛），打碎

  接骨续筋：骨碎补120克，浸酒500毫升

  跌打损伤、腰背关节酸痛：骨碎补（去毛

  斑秃：鲜骨碎补30克、闹羊花9克，浸泡在高梁酒

  牙周炎、牙本质过敏和牙痛：骨碎补与
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