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论高校思想政治教育中逆反心理的成因及其疏导

[ 作者 ] 冯孝宝;戚道芳 

[ 单位 ] 三峡大学政法学院 

[ 摘要 ] 逆反心理已经成为当代大学生思想政治教育中较为普遍的心理现象，它的存在严重影响了思想政治教育工作的有效性。为了顺利

开展高校思想政治教育工作，使思想政治教育工作达到预期效果，就必须克服思想政治教育工作中存在的“逆反心理”现象。本文深入分

析了“逆反心理”的表现形式，以及产生的原因，并有针对性地提出了相应的措施以克服教育对象的“逆反心理”，保证高校思想政治教

育工作收到实效。 
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