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据统计，伸景用甘草方计124方(《伤寒论》70方，《金匮要略》54方)。其中以甘草为君的方有甘草汤、甘草干姜汤、甘草泻

心汤、炙甘草汤、甘草附子汤等10方，以甘草为臣的方有芍药甘草汤、桂枝甘草汤、茯苓甘草汤、桔梗汤、栀子甘草豉汤等11方。

可见甘草之功绝非便‘调和诸药”而已，作为君药或臣药自有其独特功效，不可等闲视之。现通过对伸景方的学习和运用，谈一些

体会，并祈高明正之。 
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