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《内经》始称头痛为“首风”、“脑风”，汉·张仲景指出头痛有太阳、阳明、少阳、厥阴之别，金元·李杲明确提出头痛有外

感和内伤之分。头痛是临床上常见的一种症状．可单独出现。亦可出现在各种疾病中。笔者于临床分经论治头痛。辨证结合脏腑，

使治疗靶位更准确．疗效更加显著。 
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