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痰饮病症是临床疑难杂症之一，病情复杂多变，缠绵难愈，历来为中医同仁所重视，其论述最完整、系统的当首推张仲景之

《金匮要略·痰饮篇》。余对先贤们关于痰饮的论述潜心钻研，经过几十年临床验证颇有心得，现权作抛砖引玉，以拙文浅论痰饮

治验，以供同道参考。 
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