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《日本人口述二战史：一部日本平民亲历者的战争反思录》（图）
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[摘要] 来自侵华日军士兵、武器设计师、731部队实验医生、B级战犯、战俘监管员、神风特攻队员、在华日本小商贩、学生、战争宣传员、

“慰安妇”、核弹受害者、日本战时外交官、记者等数百位战争亲历者对战时经历的口述回忆，勾勒出这场人类*残酷、最黑暗、最血腥的战

争！
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第一部分 侵华战争

日本人为何不约而同地支持侵华战争？在中国大地上发生的屠戮、日本的伤亡情况以及各种肮脏现实，为何没能引起

日本人的关注？日军又是源于何种原因，才能对战争期间犯下那么多骇人听闻、惨绝人寰的罪行，视而不见、丝毫不受良
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第2章 大东亚梦想

“战争意味着有活干”

“我想为建立大东亚奉献力量”

满洲“拓荒”

深夜中的舞者

命途多舛的自由派

第二部分 必胜的信念

日本不仅要跟宁死不屈的中国军队作战，还要跟世界上*的海军强国及工业强国开战——即使是这样的事实，当局也

能美化成“解放西方对亚洲的统治”。希望、梦想与质疑相互交织，日本士兵被激发出人类的凶残本性，实施暴行已成为

家常便饭。“二战”在亚洲制造的*悲剧从此拉开帷幕。
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“看到新闻，我整个人都热血沸腾了”

“感觉像被泼了一盆冷水”
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活体解剖的真相

“死在战场上是荒谬的”

嗜血“砍头”匠

731部队的活体实验

第三部分 日本本土

据守漫长的中国战线的需要，满足太平洋战区庞大的作战需求，这要求，对日本的其军备和战时生产力的要求达到了

可怕的程度。日本全体国民被送上日夜不息的生产线，就连小学生都不放过。从战场与殖民地掳来的各国俘虏、民工更是

在日本人的——殴打、鞭抽下劳作至死。与此同时，那些横行中国的战争恶棍却凭着这些物资大发横财。

第7章  战时生活
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毒打、毒打，还是毒打
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第9章 记录战争

亲历南京大屠杀

洗脑宣传

来自帝国大本营的报道

第10章 思想逆潮

思想犯

当局捏造了一切

第11章 战火纷飞的童年
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第12章 艺术与娱乐

“我喜欢美国电影”

红磨坊的明星

“我们拒绝绘制战争画”

第四部分 败  仗

失败的战争走向已无法避免，帝国大本营执意要“战至最后一兵一卒”，美其名曰“玉碎冲锋”。无论是士兵还是国

民，日本全体陷入绝境，饥饿、疲惫、手无寸铁。在盟军逼近本土之际，日军的宣传机器为全体国民准备的东西，却是对

死亡和苦难加以美化，为遭受的摧残感到自豪。
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新几内亚的绿色地狱
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第14章 沉没的舰队

荒海求生记

运输战

第15章 特别攻击

那些一去不返的志愿者

人间鱼雷

一名神风队员的新娘
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第五部分 一亿玉碎

1944年，日本本土。美军的火力打击犹如“钢铁风暴”，舰炮、大炮、炸弹、迫击炮、机枪、火焰喷射器和炸药铺

天盖地。妇女、儿童、老人，所有人全部身处战区。被敌人抓获后，男人会被切成碎片，妇女会被强奸——在军国主义

的宣传下，岛国开始了最惨绝人寰的集体自决噩梦，人们纷纷把屠刀砍向自己的亲朋好友……

第16章 燃烧的东京

“浩子因我而死”

电话局的死难者

第17章 战火烧至冲绳

“我想走在没有炸弹的天空下”



“集体自决”噩梦

溃败的散兵游勇

第18章 落入敌手

举白旗投降

第19章 “一种可怕的新武器”

原爆中心800外的哀伤

“我们无法为朝鲜人提供救济”

原爆当日的5张照片

“遗忘是一种幸福”

第六部分 沉默的结局

在这场举国奋斗的庞大战争中，数百万日本人被卷入这场战争，酿下无数悲剧。但战后，日本却没有设法总结战败的

原因，不去解战争的可怕及其复杂，也没有吸取教训或得出结论，更没有进行过真正的全国性辩论。在大多数日本人眼

里，就连东京战犯审判也不过是在描绘一个精英策略、政变、阴谋、军事阵营和集团的世界，几乎没人认为这与他们亲身

经历过的历史有关。

第20章 逆转的命运

满洲大逃亡

从万隆到饥饿岛

“军旅生涯很美好”

第21章 罪与罚

樟宜监狱里的死囚牢房

“他们怎么能说自己无罪？”
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