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2008年电视媒体的“奥运娱乐牌”

时间:2009-04-28 12:04:00  作者:;  来源:

  ●  王  乔 

  2008年北京奥运会的举办，各家媒体的节目编辑方针也紧跟着进行了调整，出现了一

批以奥运为题材的电视节目并且迅速走红。研究这些节目走红的现象与背后的原因，有助

于媒体更好地把握编辑方针。 

  电视媒体以奥运为题材编排节目成为新趋势 

  1.电视媒体的编辑方针 

  电视媒体的编辑方针是根据办台方针以及实际情况对电视节目的内容和形式所作的总

体设计，是编辑工作所应遵循的基本准则。电视节目的形成是一个复杂的综合创作过程，

在节目的创作过程中应该积极发挥创新思维来应对新的形势和其他媒体的竞争。 

  作为奥运转播机构的中央电视台毫无疑问成为2008年北京奥运报道的主力军和最大赢

家；对于其他电视台来说，奥运节目看似“鸡肋”，但如果准备充分、定位适当、执行有

力，也能从奥运中分得一杯羹。这就需要将奥运报道纳入到全台战略定位的环节中，对奥

运节目进行战略性配置，而不是仅仅当作阶段性的系列体育赛事。对于电视传媒来说，奥

运会不仅仅是阶段性的体育赛事，而是一个关涉各个行业的全球性事件，因此，奥运会不

是体育类频道和体育栏目的“专利”，还可以从娱乐、经济、人文、环保等不同的角度进

行解读，同样可以制作出一些不错的节目。 

  2．电视媒体在编排节目时大打“奥运娱乐牌” 

  在奥运期间，湖南卫视依据自己“快乐中国”的频道定位，提出“激情看奥运，我们

正年轻”的频道口号，巧妙地将奥运和自己擅长的娱乐定位相结合，娱乐资源成为湖南卫

视节目编播创新的不二法门。《快乐向前冲》背靠奥运的大背景，吸引了全国众多观众的

目光，这档与观众互动的节目，使得其一亮相收视率就一直飘红。奥运期间湖南卫视又接

连推出了《奥运健谈》、《奥运天天奖》等一系列奥运特别节目，因此，将奥运激情完美

融入自己擅长的娱乐节目中，以青春洋溢的风格夺人眼球，以创新精彩的节目吸引眼球，

成为湖南卫视奥运期间节目编排创新的最佳诠释。 

  东方卫视继续着“新闻立台、娱乐见长”的频道定位，在奥运会期间，以奥运为轴

心，打破常规节目编排，凸显频道的奥运特色。《奥运看东方》、《喝彩北京奥运》等几
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档以奥运为主题的节目占据了晚间的黄金时间，成功地利用观众流原理使观众在几档节目

中完成顺流，避免了溢流。 

  原因分析 

  1．从媒体角度 

  娱乐功能是电视传播最主要的功能之一，制造快乐是电视传媒娱乐效应的形象说明，

电视传媒与奥运的结合使体育活动所具有的娱乐功能被充分挖掘出来，在市场经济的刺激

下奥运文化和电视传播不约而同地强化了这一功能，体育消费同时也成了一种娱乐消费，

这就为奥运传播的娱乐化建构了理论基础。央视以外的其他媒体要想在这个奥运的大背景

下有所作为，就得另辟蹊径。媒体要做到以新颖的节目形态满足受众参与奥运的情怀，也

是打赢奥运保卫战的必要举措。作为电视传播的特性，节目形态的简单易懂是必要的，这

也符合美学上所称的“视知觉简化”原则。 

  娱乐是受众兴趣和需求的最大共同点，于是，电视媒体在操作方法、运营模式、编导

方针等等方面都不同程度地突出了商业化取向，电视媒体对经济利益的追逐是娱乐化现象

产生的原动力，表现为媒介内容娱乐化倾向的强化。因为，电视传媒运作的市场化已经成

为奥运娱乐化的动力，娱乐化可为奥运电视传播带来巨大利益，提供强大的经济支持。 

  资源也是未来电视媒介之间相互竞争、争夺受众的依托因素。在资源受限的情况下打

出娱乐牌是各媒体权宜之计与策略调整的表现，各个频道因定位不同而积累下来的宝贵资

源为频道的节目编播创新提供了扎实的基础。当奥运成为社会热门话题的时候，媒体在节

目编排上都会考虑把这个元素加入其中，所以，奥运娱乐节目成了一个合适的方式。 

  2.从受众角度 

  娱乐是人与生俱来的精神因素，在人类生活中，娱乐无处不在，由于娱乐有缓释压

力、转换心理情绪、融洽人际关系的效用，受众也就更加偏爱娱乐化的媒体，这正是娱乐

化的媒体大受欢迎的基本动因。人们渴望参与到奥运这一盛事当中去，所以，轻松的具有

挑战精神、具有可观赏性的电视节目就成了观众们渴望期待看到的，普通受众对于能拥有

一个属于自己的奥运舞台是非常享受的。 

  受众的国家、民族、地域、环境差别会导致个人在思想观念、生活态度和价值标准上

都有着不同的特点，但是，人们对于健康积极向上理念的接受心理是相通的，所以，受众

对于娱乐的要求是基本的，这也是奥运电视娱乐节目赢得受众的基本条件。除了稳定的体

育迷之外，还是有一个可供挖掘的有着巨大潜力的“非体育迷”，在奥运成为社会最火热

的词语的时候，打造适合这类人群的节目是必要和行之有效的。 

  3.从现实角度 

  新闻娱乐化就是要看传播者对新闻的叙述方式是否软化，这就要求在对信息的解读中

加入多样元素使信息在传递过程中既有专业眼光，又有趣味、有看点，抓住已有素材中的

小情节、小细节，对其赋予带有戏剧性的看点。目前，各类电视体育新闻节目都在寻找独

特的信息解读方式和切入方式以获得观众的注意力，明星资源是全球电视媒体娱乐化的发

展潮流中不可忽视的元素。多年来奥运电视传播的体育新闻节目中永远是向明星倾斜，奥

运明星尤其是奥运新星的时尚观、审美观、婚恋交友甚至饮食都被纳入选题。当然，必须

警惕其庸俗化走向，防止一味追求所谓卖点和爆炸性而刻意夸大事实、制造话题。应着重

展示其辉煌背后的艰辛，给受众带来真善美的享受。 

  对于这一趋势的思考 

  尽管奥运体育新闻节目娱乐性的功能日益巩固，但体育新闻所涉及的每一个领域，都

有很强的专业性。体育新闻节目在提供信息、提供消遣的同时具备一定的诠释性、知识

性。这就要求节目的编创者不仅要熟知电视业务，还要具备一定的体育专业素养，这样才
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能在提供资讯的同时使评论精练、准确，力求使观众在接受信息时不只是“外行看热

闹”，而是可以跟随节目的解说或评论获得对信息较到位的理解，从而树立起节目在观众

心目中的权威性。同时，在专业理念的指导下体育记者才能更好地同教练、运动员等进行

深层次的采访与交流，以获得独家信息资源。由于体育活动本身带有复杂的技术含量，体

育新闻节目比其他类别的资讯节目更要求以专业知识为节目运作基础。因此，体育新闻节

目的娱乐化发展必须以专业性为前提，把握住了专业性，就把握住了节目创作的根本，才

能使节目内容丰盈、充实，使娱乐化不至于沦为肤浅化、庸俗化、空洞化。 

  （作者单位：西北大学新闻传播学院） 

  来源：青年记者２００９年４月中 
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