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现实生活 中的人之歌 
— — 杰尔查文的诗歌创作 

曾思艺 

(上海师范大学 人文与传播学院，上海 200234) 

摘 要 ： 杰尔查文是俄 国第一个真正的诗人 ，其诗歌超越 了此前俄 国古典主义的对现实 

生活所取的排斥态度。杰尔查文诗歌奠定了俄罗斯诗歌后 来发展的各个方向，形成 了现实生 

活中人之歌这一显著特征，表现为：炽烈的公民精神；抒情的哲理诗歌；俄国的自然风景。 
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加甫里尔 ·罗曼诺维奇 ·杰尔查文 (1743— 

1816)，被普希金称为“俄罗斯诗人之父”，后世评 

论家则认为他是俄罗斯第一个真正意义上的诗 

人 ，是近代俄罗斯诗歌的奠基者 ，是 19世纪俄罗 

斯诗歌繁荣局面的开拓者和先驱者。他一生创作 

较多，最主要的作品有《费丽察》、《大臣》、《致君 

王与法官》、《纪念梅谢尔斯基公爵之死》、《钥 

匙》、《上帝》、《致叶甫盖尼 ·兹万卡的生活》等。 

但我国，至今尚未见有一篇文章论述杰尔查文的 

诗歌 ，这不能不令人感到遗憾 。本文拟综合所能 

见到的有关资料，对其创作进行初步探讨 ，以抛砖 

引玉。 

笔者认为，杰尔查文诗歌创作最重要的特点 

是 ：现实生活中的人之歌。人，是杰尔查文诗歌创 

作的动力 ，也是其诗歌的中心主题。他一生最关 

注的便是人。他积极 了解当时农 民起义 的原 因， 

愤怒揭露宫廷文武百官的腐败、政府的专横和各 

地贪污的现象 ，甚至吁请叶卡杰琳娜女王用仁慈 

的态度对待敌人：“女王啊!敌人也同样是人!” 

他尤其重视有个性 的人。在其代表作——长诗 

《费丽察》中，他一反罗蒙诺索夫在诗中把女主人 

公伊丽莎白塑造成女神形象的作法，而把 自己的 

女主人公费丽察 ·叶卡杰琳娜塑造成一个真正有 

个性的人，她是卓越、聪明、热诚的，但又宽容、朴 

素，关心民众的幸福，富于人性： 

你不像你的穆 尔查，／你常常是徒步 

而行，／在你的餐桌上 ／常常是最普通的 

食品；／你不珍惜你的安宁，／在小桌上 又 

读又写；／从你的笔下流泻着／给所有的 

人们的幸福；／仿佛你根本不会玩牌 ，／朝 

朝暮暮就像我们一样。[I](PISI) 

与此同时，他又善于从现实生活尤其是 日常 

生活的角度出发 ，表现人物，抒发感情 ，从而大大 

超越了此前的古典主义诗歌对现实生活尤其是 日 

常生活的排斥。这样，就形成 了杰尔查文诗歌独 

特的现实生活中的人之歌 。具体而言，杰尔查文 
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这种现实生活中的人之歌，体现在以下几个方面。 

一

、炽烈的公民精神 

人 ，在很大的程度上是社会性的生物。作为 
一 个社会性的生物 ，他必须遵守社会通行的法则， 

自觉维护社会的合理秩序 ，为促进社会 的繁荣发 

展而努力奋斗。中国古人所说 的“天下兴亡 ，匹 

夫有责”就是此意。而在西方 的近现代意识 中， 

这表现为公民精神。公民精神体现了人的主体意 

识 ，也表现了人对现实的热切关注，充分展示了现 

实生活中人的意义。而炽烈的公民精神是俄罗斯 

诗歌的优良传统。其奠基者是康捷米尔(1708— 

1744)。前苏联学者库拉科娃评论道：“康捷米尔 

是第一个明确地谈到诗人作为一个公民的义务和 

作为一个社会裁判员的权利。同时 ，他还指出，迫 

害不可避免地会随时降临到一个作为普通公民的 

诗人头上来的。但是 ，他教导人们勇敢，他坚决主 

张必须彻底履行对社会应尽的职责。”⋯‘脚 文 

学史家布拉戈依也指出：“康捷米尔最早体现了 

俄罗斯文学 的战斗精神 和公 民气质。”[2】(啷 此 

后 ，经过罗蒙诺索夫、苏马罗科夫、杰尔查文、拉吉 

舍夫等人的继承和发展，到 19世纪 ，俄国公民诗 

终于形成蔚为壮观的局面，出现了普希金、涅克拉 

索夫以及以雷列耶夫等为代表的“十二月党人” 

诗人的作品构成 的公 民诗歌 ，在社会上产生了巨 

大的反响。 

俄国的公民诗歌实际上包括两个方面的内 

容：第一，强调履行公民职责，歌颂尽忠报国，描写 

有益于国家和人 民的重大事件 ；第二 ，“和一切阻 

碍祖国顺利前进的东西作斗争”，具体表现为：关 

心人间苦难 ，抨击社会乃至宫廷里的专制与黑暗。 

前者以罗蒙诺索夫(1711—1765)为代表 ，他 

的诗歌颂英雄业绩 ，为国家的重大事件而创作：或 

赞颂军事上的胜利(如《攻克霍丁颂》)，或献给加 

冕典礼、登基周年纪念、女王的命名 日、王位继承 

人的婚礼(如《伊丽莎白 ·彼得罗芙娜 1742年从 

莫斯科到彼得堡颂》、《彼得 ·费多罗维奇与叶卡 

杰琳娜 ·阿列克谢耶芙娜 1745年举行婚礼颂》、 

《伊丽莎白 ·彼得罗芙娜 1746年登基 日颂》、《伊 

丽莎白 ·彼得罗芙娜女皇 1747年登基 日颂》、 

《伊丽莎白 ·彼得罗芙娜 1752年登基 日颂》)，或 

颂扬俄国的内外政策，谈论战争与和平，表达对祖 

国母亲的热爱(如《颂 1747年》、《彼得大帝》)。 

从《攻克霍丁颂》的一些片断中，我们即可领略这 

些颂诗 的特点 ： 

松林、山谷和溪流齐声欢唱 ，／歌唱 

胜利 ，俄国的胜利!／敌军拼命逃亡，／连 

他们的踪迹都 怕见到 ，／月亮见他们 逃 

跑 ，／都替他们害臊 ，／在云层后把脸孔掩 

藏。／夜空中荣耀在翱翔，／号声嘹亮，响 

彻在大地上，／俄 国人来 了，敌人 闻风胆 

丧。[ ‘1,22) 

这是歌颂彼得大帝统帅 的俄国军队的强大威 

力 ，又如 ： 

振奋 人心的捷报 令人 陶醉 ．／胜 利的 

喜讯传到高山之巅 '／树林里的风忘却 了 

喧嚣；／山谷里一片宁静。／日夜奔腾的 

山泉沉默不语 ’／它在侧耳倾听。／月桂 

绕起花冠 ，／喜讯传遍四面八方，／田野上 

的烟 云／向远 处飘 荡。[ 】(P2 

后者以拉吉舍夫 (1749--1802)为代表 ，他在 

其政论性文学作 品《从彼得堡到莫斯科旅行记》 

尤其是附于其后的诗歌《自由颂》中，对阻碍祖国 

顺利前进的各种社会问题 (如农奴制及官僚机构 

的黑暗、贵族的腐化、商人的道德堕落等，几乎涉 

及专制独裁的俄国的每一角落)都进行了无情的 

分析和大胆的抨击，并把矛头直指沙皇与教会： 

沙皇的权力保护宗教 ，／宗教确认 沙 

皇的权力；／他们联合起来压迫社会 ；／一 

个为束缚理性费尽心机 ，／一个力图把 自 

由 消 灭；／两 者 都 说：为 了公 共 利 益 

⋯ ⋯
[4】(r,234) 

号召人们充分利用大 自然赋予的复仇权利 ， 

追求自由，推翻专制。 

杰尔查文的创造性在于他把两者结合起来。 
一 方面 ，“诚实正直地为社会服务这个基本思想， 

鲜明地贯穿于杰尔查文的全部创作⋯⋯构成了他 

的信仰与生活的本质 ”，[5](P138)这样，他极力歌颂 

当时俄国社会的一切重大事件 ，尤其是俄 国的军 
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事胜利 ：当时，正值叶卡杰琳娜执政时期(1762— 

1796)，是俄 国的盛世 ，俄 国依靠强大的武力，在 

鲁缅采夫、苏沃洛夫等杰出的军事统帅领导下 ，对 

外扩张征服其他民族 ，取得辉煌胜利 ，俄国的版图 

得以大大向外推移。总之 ，社会上一切重大事件 

都在杰尔查文的诗歌里得到 了反映 ，他歌颂重要 

历史人物 ，如叶卡杰琳娜二世、波将金、鲁缅采夫、 

苏沃洛夫等等，也较早地赞扬 了俄国英勇的士兵， 

俄国军队的胜利则是其歌颂的重点。正因为如 

此 ，别林斯基宣称 ：“杰尔查文是一个伟大的天才 

的俄罗斯诗人 ，他的作 品是俄罗斯人民生活的忠 

实的 回音 ，是 叶卡杰琳娜二世时代 的忠实的反 

映。”库拉科娃则称他的诗为俄国“18世纪的诗歌 

体裁的编年史”：“他写过奥恰科夫的围困，伊兹 

马伊尔的占领，神奇的阿尔卑斯山进军，杰尔宾特 

的征服和俄罗斯人民打退拿破仑的斗争⋯⋯这些 

颂诗是庄严的，有些还比较长，都是用高级体的语 

言写成的⋯⋯在杰尔查文的颂诗中除了统帅们的 

肖像以外，我们还可以看到许多动人的诗句，它们 

描写着取得胜利的真正英雄——俄罗斯 的士兵和 

俄罗斯的人民。”D](m91)另一方面 ，杰尔查文为人 

正直 ，嫉恶如仇 ，以强烈的公 民责任感 ，揭露官吏 

的无能、政府的腐败 ，如其名作《致君主与法官》： 

全能至高的上帝已经醒来’／对地上 

的群神公开审判；／罪孽与邪恶已然汇流 

成河，／还待宽容你们到何 月何年?／／你 

们的职 司就是维护法律 ，／面对强暴不可 

迁就姑 息；／对那些无依 无助的孤 儿寡 

妇 ，／你们不能置之 不理。／／你们 的职 司 

是救民水火，／对不幸的人们给以庇护；／ 

保 护弱小不受 强权欺 凌 ，／使天 下受苦人 

解脱桎梏。／／他们竞充耳不闻!视而不 

见!／贿赂 已经把 两眼蒙蔽；／累累罪行 

震撼着大地，／虚伪谎骗触动 了天宇。／／ 

帝王们 !我曾把你们奉若神明，／谁也不 

能对你们品评非议 ，／但你们 同我一样也 

有七情 六欲 ，／也 同我一样迟早终 须一 

死。／／如同枝头落下的枯叶，／你们也将 

凋残萎谢 ，／如同死去的卑微的奴隶，／你 

们也将 那样悄然寂灭。／／苍天啊 ，显灵 

6O 

吧!正义的上 帝!／听取 众生祈祷 的声 

音 ：／愿你降临，审判惩处奸佞 ，／愿你是 

人世 间唯 一的圣君 ! 一 ) 

全诗的锋芒直指神圣 的帝王 ，先是教诲他们 

善待民众，保护弱小，但他们置之不理，于是诗人 

愤怒地宣称他们跟卑微的奴隶没有区别——同样 

会被死亡带走 ，并且祈求正义的上帝显灵 ，审判惩 

处奸佞 ，以致叶卡杰琳娜二世称本诗 为“雅各宾 

党人的话”。《大臣》一诗也是如此。因此 ，前苏 

联学者波斯彼洛夫、沙布略夫斯基指 出：“18世纪 

的诗歌中，没有比杰尔查文的《大臣》、《致君王与 

法官》之类的颂诗更有力、更富于勇敢的公民热 

情的作品。要有高度的公民的勇气，才能公开地 

说出杰尔查文在这些诗中所说的话，才能那样有 

力地刻画出虚伪与罪恶，使所有的人都能从诗中 

认出他们那时代的有权有势的人物。”[5】(九 

这样，杰尔查文就独创性地把颂诗变成了公 

民诗 ，并且与现实生活紧密相连 ，甚至在一首颂诗 

中，像别林斯基指出的那样，把康捷米尔的讽刺与 

罗蒙诺索夫的歌颂结合起来 ，如《费丽察》一方面 

歌颂了叶卡杰琳娜二世的贤明与博大胸襟，另一 

方面讽刺性地通过 日常生活细节描写 了“我”及 

所有上流人的睡懒觉、好玩、胡闹与放荡 ，如： 

可是我睡到晌午才起 ，／然后是吸烟 

又喝咖啡；／我把工作 当作假 日，／我让我 

的思维沉湎在幻想里：⋯⋯／或者我带上 

狗、侍从小丑或朋友 ，／坐着金 色英式轿 

车驰骋 ，／四马并驾，壮观绝顶；／或者 ，我 

带上个什 么美人 ，／在秋千下款款而行 ； 
⋯ ⋯ ／或者，终 日胡闹待在家，／我 同妻子 
一 块儿玩“傻瓜”；／一会儿和她爬到鸽 

舍上，／一会儿蹦蹦跳跳捉迷藏⋯⋯ 

然而 ，不只“我”一人如此 ： 

费丽察啊 ，我是如此放 荡!／但所有 

的上流人都和我一样。[7](p35) 

在《大臣》一诗中，他一面树立正面形象 ，一面讽 

刺大臣们的愚顽 ，如： 
一

个大臣，他应 当有／健全的头脑， 

文明的心 灵 ；／他 应 当处处 用 自己的 行 

为／证明他的称号十分神圣⋯⋯／如果 
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精神高尚，我才是个公爵，／如果热情蓬 

勃，我才是个主人 ；／如果关心众人 ，我 

才是个贵族⋯⋯／但驴子终究是一 匹驴 

子，／尽管你给他挂满了勋章；／假如需 

要它动一动脑筋，／它只会把耳 朵摇得 

乱 响 。[ ]( 柏|H ) 

杰尔查文的这种极具创造性的公 民诗 ，对当 

时和后世产生了颇大的影响。“拉吉舍夫、十二 

月党诗人雷列耶夫 以及 l8世纪末和 l9世纪初俄 

罗斯社会及文学界的一切进步与优秀的人物，都 

很尊崇杰尔查文 的高度 的公 民精神 ，和表现这些 

精神时的勇敢态度。拉吉舍夫曾经把自己的著作 

《从彼得堡到莫斯科旅行记》寄给杰尔查文，雷列 

耶夫也曾经把 自己的一篇《沉思》献给他。杰尔 

查文的公民诗歌对克雷洛夫和普希金创作中的公 

民主题都起了影响。”[5](Vl41) 

二、抒情的哲理诗歌 

俄国的诗歌有表现哲理、探索生命意义的传 

统 ，这就是俄 国哲理诗。其源头在文人创作中可 

追溯到俄国第一位职业宫廷诗人 、俄语音节诗体 

的创始人谢苗 ·波罗茨基 (1629--1680)。他的 

诗集《多彩的花园》，被称为俄国文学史上第一部 

诗集。集中收有许多哲理诗，如《酒》、《节制》等 

等。其《酒》写道： 

对于 酒，不知 道该 赞颂 还 是该 指 

摘 ，／我同时思考着酒的益处和危害。／ 

它有益于增强体质，却有 害于刺 人 

体 内固有的求欢的欲念。／所以作 出如 

下判定 ：少喝有益，／既 能增进健康，又 

不会危害身体 ，／保 罗也 曾向提摩太提 

过这样的忠告 ，／正是这一忠告蕴含着 

酒的奥妙 。[。](脚) 

波洛茨基的这种哲理诗具有开拓意义 ，对 以 

后也有一定的影响，但从艺术上来看，还只停留在 

人生经验的简单总结或表面的哲理探索 ，而且说 

教过多，诗味不足，缺乏诗的情感因素。 

把俄国哲理诗推进一步的，是罗蒙诺索夫。 

他的名诗《朝思神之伟大》、《因见壮丽 的北极光 

而夕思神 之伟大》，把科学知识与哲理诗结合起 

来，进而思考 自然的规律和一切生命的终极，如 

《因见壮丽的北极光而夕思神之伟大》： 
⋯ ⋯ 大 自然，你 的规 律在 哪 JL?／ 

竟然从北方升起朝 霞?／莫非太阳在 那 

里留下了 自己的宝座，／还是冰海闪 出 

了火花?⋯⋯关于周围的许多事物，／你 

们 还不能作 出确切 的回答 。／你们 能 否 

说 出宇宙是怎样广阅?／那些最小的星 

星之外是什 么?／你们可知道一切 生命 

的终极?／你们能否说 出上帝是 多么伟 

大?[’](n 一 。) 

但罗蒙诺索夫还只是试 图把科学知识、激越 

的感情与哲理诗结合起来 ，探究 自然的规律、宇宙 

的奥秘。显然 ，情感与哲理也未能融合一体。 

从杰尔查文开始，把生命的思索与饱满的激 

情较好地结合起来，并把哲理诗 由向外探寻 自然 

规律转向通过人自身的生命来追寻宇宙生命的奥 

秘。他强调，在卓越的抒情诗中，每句话都是思 

想，每一思想都是图画，每一图画都是感情，每一 

感情都是表现 ，或者炽热 ，或者强烈，或者具有特 

殊的色彩和愉悦感。这样，他就不仅从理论上 ，而 

且从实践上，把俄 国的哲理诗发展成为哲理抒情 

诗，并初步奠定了俄国哲理抒情诗的基础。杰尔 

查文的哲理抒情诗最关注现实生活中人的生死问 

题 ，感叹人生短暂 ，青春不再 ，试图思考生死 的奥 

秘。但他不是像波罗茨基似地直接说出自己的思 

考，而是把感情与形象灌注于哲理诗中，透过感情 

与形象来显示哲理，写出了现实生活中人人共同 

感知却又十分害怕 的问题，生动形象，攫人心魂 ， 

如其《午宴邀请》一诗中的诗句： 

而我知道，我们的世 纪过眼烟云；／ 

孩提时代 刚过去，／老年 时期就来临，／ 

死亡早 已在 围墙外窥伺。 

又如其《纪念梅谢尔斯基公爵之死》中的诗句： 

死亡，躯体的颤抖、恐怖 !／我们是 

骄傲和悲惨的结合 ；／今 天是上帝，明天 

是尘土；／今 天诱 人 的希 望 将 我们 迷 

惑，／而明天，人啊 ，你在何 处?／有如 

梦境 ，有如甜 蜜的幻想，／我的青春早 已 
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踪影全无。 

杰尔查文的哲理抒情诗对后来的俄国哲理 

诗 ，尤其是丘特切夫 的诗歌 ，有着颇大的影响 ，对 

此，笔者在 《丘特切夫诗歌研究》一书 中已有论 

述， 。 ‘聊 一撇 此处不赘。 

三、俄国的 自然风景 

俄罗斯的大 自然有一种独特 的非 同寻常 的 

美 ，法国作家莫洛亚指出：“俄罗斯风景有一种神 

秘的美 ，大凡看过俄罗斯风景的人们 ，对那种美的 

爱惜之情 ，似乎都会继续怀念至死为止。”然而， 

18世纪很长一段时间里 ，由于俄国古典主义统治 

文坛 ，而俄国古典主义深受法国古典主义影响，主 

要描绘义务与情感的冲突，表现公民精神，对自然 

景物很少关注，即使描绘到自然景物 ，也往往是古 

典主义的假想风景，最多也只能像罗蒙诺索夫一 

样，把它当作科学认识的对象，如《朝思神之伟 

大》之描绘天空： 

那里火浪滚滚，／看不到涯岸，／那 

里烈焰翻卷．／持续 了亿 万年；／那里的 

岩石像水一样 沸腾 ；／那里的热雨哗哗 

不断。[’](n ) 

18世纪后期兴起 的俄国感伤主义的一大贡 

献 ，便是重视 自然风景 ，并且以一种审美的眼光欣 

赏大 自然的一切，同时把它与人的心灵结合起来。 

该派的领袖卡拉 姆津 (1766—1826)认 为：“大 自 

然和心灵才是我们该去寻找真正的快乐、真正可 

能的幸福的地方 ，这种幸福应 当是人类的公共财 

物，却不是某些特选的人的私产；否则我们就有权 

利责备老天偏心 了⋯⋯太阳对任何人都发 出光 

辉 ，五光十色的大 自然对于任何人都雄伟而绚丽 

⋯ ⋯ ”ES](P152)俄国感伤主义以此为指针 ，在诗歌创 

作中把 自然景物的变化 (自然的枯荣)与人 的生 

命的变化结合起来，对生命进行思索，如卡拉姆津 

的《秋》，[9]( 把 自然 的衰枯繁荣与人心的愁 

苦欢欣联系起来 ，并面对 自然的永恒循环 ，深感人 

之生命的短暂。不过 ，他们的 自然风景一般还是 

普遍的风景 ，俄国的色彩不太明显。 

受俄国感伤主义尤其是卡拉姆津的影响，杰 
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尔查文在后期的创作中大大增加了对俄国 自然风 

光的描绘 ，以致 自然风景描写在其 晚期乃至整个 

创作中占据一个显要的位置。他的自然风景描 

写，往往和 日常生活的描绘结合起来 ，如《兹万卡 

的生活》，就把对俄国地主 日常真实生活的描写 

与对俄国自然风光的欣赏融为一体。他善于用颜 

色传神地描写 日常生活的细节，如《兹万卡的生 

活》中描写餐桌上的食物的一段： 

紫红 色的 火腿 ，碧 绿 的 菜汤加 蛋 

黄 ．／绯红焦黄 的点心，白嫩 的牛油，大 

虾／像树脂与琥珀一样通红，还有鱼子 

酱，／斑斓的梭鱼配上淡青的葱叶—— 

多么漂亮⋯⋯ES](Pi45) 

他更善于通过视觉和听觉的形象来把握和理解 自 

然，如《瀑布》： 

宝石之 山从 高而降'／像 四堵断崖 

峻壁 ，／像无底 的珍珠与白银，／它在下 

面沸腾 翻 滚，／ 又向上 掀起 一堆 堆 小 

丘 ；／从飞沫 中升起一座蓝 色的丘 陵，／ 

远处的林 中听来咆哮如雷鸣。⋯(n ) 

杰尔查文的一大贡献是把有个性的人带进俄 

国诗歌 ，从而打破了古典主义用国家、集体窒息人 

的局面，使人的情感、个性得以发展，他在诗中不 

仅表现 自己刚直不阿的独特个性 ，而且描写 自己 

的生活琐事、情感经历，使诗歌富有自传性。他用 

有个性的眼光来观察自然，结果发现了俄国极富 

特色的自然风景。库拉科娃指出：“杰尔查文最 

先把真正实在的自然景色放到诗歌中，用真正实 

在的俄罗斯风景来代替古典主义的假想的风景。 

杰尔查文看到全部色彩和自然界的全部丰富的色 

调 ，他听到各种声音。在描写乡村的早晨时 ，他听 

到牧人的号角、松鸡的欢悦的鸣声 、夜莺的宛转娇 

鸣、奶牛的鸣声和马的嘶叫。⋯⋯杰尔查文不仅 

最先在俄罗斯诗歌中描述 了真实的风景 ，而且他 

还让风景具有极为鲜明的色彩。⋯⋯当杰尔查文 

谈到自然景色时，他的诗歌中经常闪耀着珍珠 、钻 

石、红玉、绿宝石、黄金和 白银。”EI](PI94 

杰尔查文对俄 国诗歌的贡献 ，还表现为较早 

地歌颂个人的情感 ，如他曾宣称： 

我将尽情享受人 生的欢 乐。／频频 
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曾思艺：现实生活中的人之歌 

地同我的爱人亲吻，／常常地倾听夜 莺 

的歌声。【7](唧) 

杰尔查文还主动 向民间文学学习，把民间的 

谚语、生动的口语等等带进了俄国文学。可以说， 

在杰尔查文这里，已初步具备了后来俄罗斯诗歌 

发展的各个方向，他的确不愧为普希金所说的 

“俄罗斯诗人之父”。 
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The Song of Man in Actual Life：Jerchavin’S Creation of Poems 

ZENG Siyi 

(College of Humanities and Communications，Shanghai Normal University，Shanghai，200234，China) 

Abstract：Jerchavin was the really first Russian poet，whose poems transcend previous Russian classicism and陀ject the reality 

of life．His poems，which laid a foundation for the later Russian  poetry’S development，are outstan dingly characterized by the 

song of man  in actual life．Their prominent features find expression in the vigorous civil spirit，in the lyric philosophic poems and 

in the natural scenes in Russia． 
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