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遗传变异提高糖尿病的危险率

科学家现已发现, 世界上 85% 的人携带一种基因, 该基因提高发生Ê 型糖尿病的危险率达 25% Λ麻省剑

桥白头生物学研究所D avid A ltshu ler 指出该基因编码一个蛋白质, 称为过氧化物酶体2增殖者2活化受体2伽
玛 (PPA R 2gamm a) Λ 而 PPA R 2gamm a 基因有 2 种形式, 产生略微不同的 2 种蛋白质Λ 这两种蛋白质的差异

仅在于在氨基酸序列中的同一个位置上, 一种蛋白质是脯氨酸, 另一种则是丙氨酸Λ 因为该基因变异仅在一

个DNA 亚单位上, 故科学家称其为单一核苷酸多态性, 即 SN PΛ研究者分析人的基因组时, 将这种变异编辑

成巨大的数据库, 其中之一在国立卫生研究院, 已包含 800 000 个变异例子Λ A ltshu ler 研究组假定有 16 个

SN P s 与糖尿病有关, 他们分析了 333 个父母与子女三人一组中每人的 16 个 SN P sΛ所有这三人小组中的子

女都患有糖尿病, 或有即将发病的征兆, 而父母则无此病或无此病征兆Λ研究结果提示, 只有 2 个 SN P s 影响

糖尿病的危险率Λ 在研究包括 2000 多人的三人小组时, 发现仅有 PPA R 2gamm a 基因内部存在 SN P 者才能

显示提高糖尿病的发病率Λ A ltshu ler 研究组检查了他们的数据和所有以前发表过的数据, 得出了相同的结

论Λ A ltshu ler 研究组将研究结果报道于 2000 年 9 月的N a tu re Genetics 上Λ

(李潇摘译自 J. T ravis: S cience N ew s,V o l. 158, Sep. 9, 2000. P 167)
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