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优秀护理论文的评选及思考
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!摘 要" 我院 $7789!++! 年间共发表 !6: 篇护理论文!专家对其中 :6 篇候选论文的创新性$科学性$实用性和逻辑性进行
评分!并考虑杂志影响因子$论文类型$被引频次等指标!最终评选出 ,8 篇优秀论文% 优秀论文评选对护理论文的撰写与发表进一
步起到明确的导向作用% 针对医院护理科研现状!提出成立护理科研指导小组!加强护理科研培训!促进护理学术交流并开展循证

护理实践% 经过 , 年努力!收到初步成效!!++: 年我院在统计源期刊共发表论文 :+ 篇!较去年增长 :65,!%
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! ! (通过护理研究!促进健康服务)是 ,778 年国际
护士节提出的主题T , U% 近年来!护理科研越来越受到
管理者的重视% 护理论文质量的高低和数量的多少
不仅能够体现一所医院的护理水平! 更能反映医院
的学术氛围和护理人员素质 T ! U% 为此!我院于 !""V
年 6 月对近年来护理论文的发表情况进行回顾!并
在此基础上开展了优秀护理论文的评选活动! 以期
为医院护理科研的发展提供思路% 现报道如下%

: 资料与方法
! " ! #!"#$ 经检索中国生物医学文献数据库
WQXYZ32N[! 结果显示! 我院 $76#9!++! 年先后有
$$< 名护理专业技术人员! 以第一军医大学第二附
属医院或珠江医院为第一作者署名单位在专业杂志

上共发表 VV<篇论文!其中 $7!篇分布在 $$ 种护理
期刊上!占 #<5+!%$7:篇论文发表在 $7种统计源期
刊上!占 #<58!!其中 $!< 篇分布在 : 种护理统计源
期刊*本文统计源期刊目录参考 !++!年版中国科技
期刊引证报告#% $776年$$777年论文数增幅较大!

随后统计源期刊论文数基本保持恒定! 而非统计源
期刊论文数明显减少%
由 $位或 !位作者完成的论文各占 !#5#!!V 位

以上作者完成的论文占 :75+!% 不同职称护理人员
发表论文所占比例分别为高级 V<5<!$ 中级 #!56!$
初级 75#!% 现职护理人员中!8! 人先后发表了 !V$
篇论文!占历年来护理论文总数的 865#!%
进一步统计显示! 我院在 $7789!++!年间发表

护理论文 !6: 篇! 占 $6 年来论文总数的 6:5V!!其
中有 $:# 篇发表在 $8 种影响因子!+5$ 的统计源
期刊上% 于是确定这 $:# 篇论文为本次优秀护理论
文评选的对象%
! " $ #%&’()*+,- 根据论文的质量设一$
二$三等奖!为获奖作者颁发证书并给予一定的经济
奖励% 一等奖论文 $篇! 基本要求是论文在影响因
子!+5# 的期刊上发表&二等奖论文 # 篇!基本要求
是论文在影响因子!+5V的期刊上发表&三等奖论文
$+ 篇! 基本要求是论文在影响因子!+5$ 的期刊上
发表%每位作者候选论文数量不限!但主题雷同或内
容重复的论文!无论发表在何种刊物$不同作者组合
或排序!均不得参加%
! " % #!"./01234 候选论文经护理部审

!收稿日期" !++:9$!9!+
!作者简介" 李 漓*$7<$9#!女!湖南邵东人!!++V 年毕业于第

一军医大学!硕士学历!主管护师%
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核后提交专家双盲评审" 邀请 #位院外护理专家和
$ 位院内医疗专家对论文的创新性#科学性#实用性
和逻辑性进行综合评价"为保证公正!评审专家回避
本科室护理论文的评审! 已申报参加优秀论文评选
的作者回避评审"
总分包括专家评分和附加分两部分! 按总分高

低排序!确定论文的获奖等级"专家评分以百分制记
分!论文的创新性#科学性#实用性和逻辑性权重分
别为 #%##%#&%##%!计算 ’位专家评审的平均分" 附
加分及计算方法为$%!&杂志影响因子 论文刊出杂
志的影响因子乘以 # 分’%#& 论文类型 论著(研究
栏目论文加 $ 分!其他带摘要全文加 ! 分’%$&被引
频次 通过检索中国期刊全文数据库的(引文)检索
项!确定作者论文被引用的次数!被统计源期刊引用
! 次加 %"’ 分! 被非统计源期刊引用 ! 次加 %"# 分!
但杂志或作者自引分别加 %"#’分#%"!分"

! 结果
对照优秀护理论文的评选要求!经科室推荐!有

## 名护理人员共提交 &) 篇候选论文! 推荐参评的
论文占 !**+,#%%# 年总发论文量的 !+"*!" 经过严
格评选! 最终评出 !+ 篇优秀论文! 总分最高 *’"+
分!最低 )-"% 分!第一作者均为中级以上职称护理
人员" 获奖论文分布在 ’ 种统计源期刊上!其中 !$
篇分布在护理期刊上!与我院护理论文的主要投向#
年发表论文数基本一致!刊出的年限分布见表 !"

!+篇优秀论文中! 论著.研究栏目论文 +篇!其
他带摘要论文 + 篇’!& 篇论文已被引用 !/!) 次!平
均 ’0- 次" 护理管理论文 # 篇!如*渐进推行整体护
理+#*危重新生儿转运网络模式+’专科护理论文 !&
篇!如*糖尿病患者遵医行为+#*冠状动脉造影术患
者的护理+#*预防留置导尿患者尿道出血+等" 这些
论文对临床护理实践都起到了很好的指导作用"

" 讨论

我院是一所展开床位约 ! %%% 张的三级甲等医
院" 此次论文评选活动不仅评出了医院护理科研的
优秀代表作!也是对我院护理科研工作的全面回顾"
从总体上来说!护理人员的科研合作意识较强!护理
论文的数量和质量能够反映医院近年来护理学科的

进步和发展" 但仍存在不足!主要表现为$现有作者
群数量有限!选题较局限!临床护理工作总结论文占
多数!缺乏前瞻性研究和实验干预研究!基金课题资
助少! 与医科大学附属医院对护理科研的要求还有
差距!可能与近年来护士流动较快!在职护士整体科
研素质低!引导和管理力度还不够有关"
护理论文的数量# 质量与医院科研管理的导向

密不可分"我院 !**)#!***年论文数的大幅度增加!
与此期我院全面推行整体护理并注重总结有关’而
#%%# 年以来非统计源期刊论文数明显减少!与我院
开始实施论文发表费报销以 *中国科技论文统计源
期刊+为标准的政策是分不开的"
此次优秀论文的评选对护理论文的撰写与发表

进一步起到明确的导向作用" 在此次优秀论文评选
之后!护理部加大了投稿前的审稿和指导力度!尤其
是在原有作者群的基础上鼓励#帮助年轻护士选题#
撰稿!并根据论文内容有针对性地选择投稿杂志"
经过 ! 年来的努力!收到了初步成效"据统计!

#%%%,#%%# 年我院护理人员在统计源期刊上发表论
文每年均为 !)篇!#%%$年 #-篇!而 #%%& 年增至 &%
篇!较去年增长 &)"!!" 今后将进一步完善优秀护理
论文的评选方法!每 #年评选 ! 次优秀论文"
当然!护理科研水平的提高是一个长期的过程"

本次优秀论文的评选为我院护理科研的发展提供了

思路!应采取措施!如成立护理科研指导小组#加强
护理科研培训#促进院内外护理学术交流#逐步开展
循证护理实践等! 最终达到提高临床护理质量的目
的"
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