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!" 引言" 口腔科是医院感染管理的重点科室之一，从事口腔
诊疗工作的医务人员，掌握口腔诊疗器械消毒及标准预防等

医院感染预防与控制方面的知识，在减少医源性疾病传播中

具有重要作用2 我们对我市两所医院口腔科医务人员在
@>>=6>9 Y @>><699参加培训情况进行了调查并对医院感染进
行了监测2

#" 对象和方法 " 我市两所综合性医院口腔科医护人员 K>
（男 9K，女 @<）名，年龄 @> Z => 岁2 其中，硕士 @ 名，学士 9>
名，大专 J 名，中专 @> 名2 对两所医院医务处、医院感染管理
科 @ +来培训记录及考核成绩和医院感染监测情况进行调
查2 评价内容：参加培训到课率、人员考核合格率、环境卫生
学监测、标准预防、消毒隔离；随机采样（! [ KJ）2 物体表面采
样取治疗台面，采样面积!9>> *)@；手的采样取治疗护士双

手指屈面从指根到指端往返涂擦 @ 次，采样面积约 ;> *)@；检

测方法：将采样管用力振打 J> 次，取 92 > )D检样品接种于灭
菌平皿内加入已熔化的 K= Z KJ\的营养琼脂 9= Z 9J )D，边
倾注边摇匀，待琼脂凝固，置 ;I\温箱培养 KJ ’，计菌落数2

$" 结果" @>>=年 @ 次培训医护人员到课率 JI2 =]（;= Y K>），
考试合格率 J@]（;K Y K>）；@>>< 年 @ 次培训医护人员到课率
9>>] 2 考试合格率 :@]（;I Y K>）2 清毒隔离、消毒监测及环
境卫生学检测结果见表 92

表 @U 消毒监测、环境卫生学监测结果 （! [ KJ）

项目
@>>= 年

合格数 合格率（]）

@>>< 年

合格数 合格率（]）

诊疗室空气培品成本 K> J;2 ; K; J:2 <

物体表面细菌培养U ;J I:2 @ K@ JI2 =

医务人员手细菌培养 ;I II2 9 K9 J=2 K

使用中消毒液监测U KK :92 I KJ 9>>

灭菌包灭菌标示明显 KJ 9>> KJ 9>>

口腔内器械一人一套 KJ 9>> KJ 9>>

%" 讨论" 调查表明，医护人员对医院感染知识掌握不全，标
准预防意识薄弱，对手的清洁、消毒重视不够，有些医师诊疗

时不戴手套，诊疗前后不洗手2 手的细菌培养合格率 J=2 K]，
医师不重视手的清洗、消毒，造成患者之间、医患之间交叉感

染2 口腔诊疗室是患者集中就医的场所，室内空气培养仅为
J:2 <]，口腔治疗过程中产生的气溶胶、患者喷出的飞沫、修
复打磨牙产生的粉尘都是空气污染的重要因素，因此要加强

对医护人员医院感染知识的培训2 口腔科是医院感染重点部
门，医护人员必须具备一定的预防与控制医院感染知识，才能

落实口腔诊疗器械消毒技术技术规范，提高消毒质量，减少医

源性传播［9 ? @］2 由于口腔医疗工作中每日都有暴露在或接触
于各种感染性疾病的可能，因而将每一口腔患者都视为感染

带菌者，充分详细询问病史，采取最好的防止交叉感染措施显

得非常必要2 定期组织医护人员学习有关医院感染管理法律
法规知识及各项管理制度，把医院感染知识纳入科室质量和

护士星级服务考核，并对新分来的医护人员进行医院感染知

识岗前培训，考核合格方可上岗2 感染管理科定期对监控人
员进行岗位培训，加强科室医院感染监控工作2 通过这些措
施的落实，口腔科参加医院感染培训医护人员到课率由

JI2 =]上升到 9>>]，考核成绩合格率由 J@2 =] 上升到
:@2 =] 2
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