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【摘, 要】目的：建立恶性梗阻性黄疸模型，通过对模型鼠 9A
丹参注射液，观察其对肝癌瘤体大小、抑癌率及抑转移率和肝

癌、癌周、临近肝叶及肺组织中血管内皮生长因子（R6DS）的
表达，评价其作用2 方法：用P85T4;#$’)肝癌株近肝门部肝实
质内种植致移植性肝癌侵袭高位胆管，造成胆道癌性狭窄，以

建立 E1大鼠恶性梗阻性黄疸模型2 将模型鼠分成 + 组，通过
对模型鼠腹腔内分别注射等量的生理盐水（& U $+）、肌苷 V
RQ（& U +"）、丹参（& U +"）和 ’#SM（& U +"）2 观察肝癌瘤体大
小、抑癌率及抑转移率和肝癌、癌周、临近肝叶及肺组织中

R6DS的表达2 结果：丹参组与生理盐水组和肌苷 V RQ 组相
比，肝癌平均瘤体减小（"2 ’ W "2 $）@7*、抑癌率（+!2 %X）及抑
转移率（’&2 %X，(!2 !X）增高（0 Y "2 "!）；与 ’#SM 组相比，平
均瘤体却较大（0 Y "2 "!）2 在抑癌率及抑肝转移率方面，丹参
组除抑肺转移率外与 ’#SM组相比无差异2 丹参组 R6DS在肝
癌组织和癌周组织中的表达率分别低于生理盐水组（0 Y
"2 "!）、肌苷 V RQ组（0 Y "2 "!）和 ’#SM组（0 Y "2 "’）2 结论：
丹参在肝癌致梗阻性黄疸时，通过促进肝癌细胞分化成熟、抑

制肝癌细胞增殖、降低肝癌组织和癌周组织中 R6DS 表达，而
对肿瘤发展起抑制作用2
【关键词】黄疸，阻塞性；疾病模型，动物；肝肿瘤；P85T4;#$’)

肝癌株；血管内皮生长因子类；丹参
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!" 引言
本实验用 !"#$%&’()* 肝癌株近肝门部肝实质内

种植致移植性肝癌侵袭高位胆管，造成胆道癌性狭

窄，建立 +,大鼠恶性梗阻性黄疸模型- 通过对模型
./不同的药物，肝癌、癌周、临近肝叶及肺组织中血
管内皮生长因子（ 0"123#"& %45678%#." 2%## 9&6378 :"2’
76&，;<=>）的表达，并对其结果进行统计学分析-

#" 材料和方法
#- #" 材料" 雄性 +,大鼠 ?@@ 只，体质量（(() A ()）
9，另备雄性 +,幼鼠 ?B 只，体质量（?BB A ()）9，以供
癌株传代用- 以上实验用鼠为西安交通大学医学院
动物实验中心提供（均为近交系繁殖和封闭群体饲

养）- !"#$%&’()* 肝癌细胞株用人乳腺癌肉瘤诱导传
代培育而成的鼠肝癌株，由中国科学院上海细胞生物

所提供，已稳定传代 )B 次以上- 抗 ;<=> 鼠单克隆
抗体（C"D0.1.64 26E）、+3/%&0.1.64 免疫组化试剂盒
（单抗鼠 F9=）、<40.1.64 免疫组化染色剂盒（单抗鼠
F9=）、,GH显色剂均由 ,GIJ公司提供；复方丹参注
射液（上海第九制药厂，批号 BB?(@)BK）-
#- $ " 方法 " 恶性梗阻性黄疸模型的建立［?］：将
!"#$%&’()* 瘤株从液氮中复苏，在传代鼠腹腔内进行
瘤株扩增后，注入传代 +, 幼鼠下肢内侧皮下- ) 5
后，在无菌条件下摘出实体瘤，取边缘生长活跃的鱼

肉样癌组织，切成 ? EE L ? EE L ? EE 瘤块，置于冰
生理盐水中漂洗后备接种用- 将 +, 大鼠用 (B 9 M C
戊巴比妥（?- N EC M $9）./ 麻醉后，常规消毒，行腹正
中切口进腹，充分显露肝门，置手术放大镜视野下，在

肝右叶与肝中叶的交界部距肝门 ) EE 处，用眼科镊
逆胆管走行方向潜行造隧深约 N EE，植入备用的瘤
块后，用棉签压迫止血- 依次关腹，结束手术- 常规
饲养 O 5，即可完成模型鼠的复制［?］- 将不合格的模
型鼠剔除（接种失败、腹腔接种及无黄疸者）后，随机

分成 @ 组：G组（生理盐水治疗组）(@ 只，./ P+，剂量
为 ?B EC M $9 L O 5- H组（肌苷 Q ;R治疗组）@B 只，./
肌苷、;R各 )EC M $9 L O5- R组（丹参治疗组）@B 只，
./丹参 ?B EC M $9 L O 5- , 组（)’>S 组）@B 只，./ NBB
E9 M $9 L O 5- 结果实际得到观察数为 G 组 ?* 只、H
组 (* 只、R组 N@ 只及 ,组 NB 只- 将 @ 组实验鼠分别
./不同药物 O 5 后，用乙醚开放吸入麻醉后，行正中
十字切口入腹，沿胸骨正中打开胸腔，迅速剪开心包

行左心室插管，先快后慢灌注生理盐水 ?BB EC 和 @B
9 M C多聚甲醛（B- ?E6# M C）TH 固定液 NBB EC，剪开右
心耳放血- 待全身灌注固定完全后，切取肝脏及肿
瘤、肺脏标本- 将组织块放入 @B 9 M C 多聚甲醛溶液

中，选材、脱水及石蜡包埋- 记录肿瘤体积、肝内转移
灶数目及肺转移情况，并计算：肿瘤体积 U长径 L短
径( V (，抑瘤率 U［（对照组平均瘤体 W实验组平均
瘤体）V对照组平均瘤体］L ?BBX，抑转移率 U［（对
照组平均转移率—实验组平均转移率）V对照组平
均转移率］L ?BBX - 将选取肝瘤组织、瘤周组织、邻
近肝近肝叶（左内叶）及肺组织行 Y<染色，进行组织
病理学检查；同时选取肝癌、癌周中 ;<=> 表达的免
疫组化检查-
统计学处理：计量资料以 ! " # 表示，使用 ++T+

??- B 统计软件对多组计量资料进行 I&31$"#’!"##.1 $
检验，对计数资料进行 Z L R 表 !( 检验，% [ B- B) 认
为差异有统计学意义-

$" 结果
$- #" 形态学观察" G组肝癌生长良好，异型性高，瘤
体大于 ? 2EN 时可见瘤体中心部干酪样坏死；癌周血

管丰富，管径大小不一，分布密集（>.9 ?）- H 组肝癌
生长良好，异型性高，瘤体体积大于 ? 2EN 时可见瘤

体中心部干酪样坏死；癌周血管丰富，管径大小不一，

分布密集- R 组肝癌生长不良，异型性低，成熟分化
比率高，肝癌组织中癌细胞呈片状病变区，周边部以

细胞凋亡为主，而中心部以细胞坏死为主- 瘤体体积
小于 ? 2EN 时就可见瘤体中心部干酪样坏死；癌周血

管稀少，管径大小均匀，散在分布- , 组肝癌生长不
良，但异型性高- 瘤体体积大于 ? 2EN 时才可见瘤体

中心部干酪样坏死；癌周血管稀少，管径大小不一，分

布集中-

>.9 ?\ ]3E6& D#665 0%11%# .4 /%&.’2"&2.46E" 7.113%1 6: #.0%& 2"42’
%&\ Y< L @BB
图 ?\ 肝癌周组织肿瘤血管形成

$- $" 肝癌生长转移的影响" 丹参组抑瘤率明显高于
肌苷 %;R保肝对照组（% [ B- B?）；而与 )’>S抗癌对
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照组抑瘤率相比，虽数值上较低，但无统计学意义!
丹参组抑制肝内转移率和抑制肺部转移率明显高于

肌苷 " #$保肝对照组（! % &! &’）；与 ()*+抗癌对照

组相比，在抑制肝内转移率方面数值相近；而在抑制

肺部转移率方面，数值上高于 ()*+组，但差异无统计
学意义（,-. ’）!

表 ’/ 各组模型鼠腹腔内不同药物注射对肝癌生长转移的影响
,-. ’/ 012234356 73819153 643-6 2:4 6;3 <4:=6; :2 >1?34 9-5934 （" # $）

@4:AB %
C1D3 :2 6A7:4
（97E）

F36-G6-G1G（H）

I1?34 IA5<
J5;1.16:4K 4-63G 15
6A7:4 G1D3（H）

J5;1.16:4K 736-G6-G1G 4-63（H）

I1?34 IA5<

L ’M ’! N O &! ( ’P（QR! (） ’&（MN! (） S S S

T NM ’! & O &! M ’Q（MU! N） ’N（PM! N） ’M! R N&! U NM! ’

$ EP &! R O &! E ’N（E(! E） P（’’! Q） P’! R. (U! R. Q’! ’.

0 E& &! ( O &! N ’&（EE! E） Q（NM! R） (Q! E. M’! U. (R! E.

.! % &! &’ &$ T! L：U < V I WC；T：J5G:153 " #$；$：0-5G;35；0：()*+!

!" #$ 肝癌、癌周、临近肝叶（肝左内叶）组织 %&’(
的表达$ 丹参治疗组肝癌、癌周 #X@*（*1< N）的表达
例数均明显低于生理盐水组（*1< E）和肌苷 " #$ 组
（! % &! &’）! 而在临近肝叶（肝左内叶）及肺组织中
丹参组 #X@*的表达例数与生理盐水组和肌苷 " #$
组相比，无统计学意义! 与 ()*+抗癌对照组相比，虽
数值上表达较低，但无统计学意义（,-. N）!

*1< N / XYB43GG1:5 :2 #X@* 15 B341)9-4915:7- 61GGA3G :2 >1?34
9-5934 0-5G;35 <4:AB/ CZ [ P&&
图 N/ 丹参组肝癌周组织 #X@*的表达

#$ 讨论
恶性梗阻性黄疸是普外科常见症候群，其发病肝

脏局部而危及全身脏器，引起不可逆的病理生理改

变，故在围手术期处理方面历来受到医学界的高度重

视! #X@*是主要的促血管生长因子，是肿瘤血管形
成的关键因素［N］，是肝癌细胞浸润和转移的基础! 以
往对丹参的非瘤疾病的药理作用研究较彻底［E］，如

抗血板聚集、改善微循环、调节血液流变学、增强机体

*1< E / XYB43GG1:5 :2 #X@* 15 B341)9-4915:7- 61GGA3G :2 >1?34
9-5934 WC <4:AB/ CZ [ P&&
图 E/ 生理盐水组肝癌周组织 #X@*的表达

表 N/ 肝癌、癌周、临近肝叶及肺组织中 #X@*的表达
,-. N/ XYB43GG1:5 :2 #X@* 15 9-5915:7- ，B341)9-5915:7-，-8)
\-9356 >:.3 61GGA3G -58 >A5< 61GGA3G （" # $）

@4:AB % $-5915:7- Z341)
9-5915:7-

L8\-9356 >:.3
61GGA3G

IA5<
61GGA3G

L ’M &! U( O &! &M &! Q( O &! NQ &! E O &! ’’ &! P( O &! N&

T NM &! U& O &! ’E &! Q( O &! NR &! N( O &! NP &! (& O &! E(

$ EP &! N( O &! NP. &! ’Q O &! ’E. &! N& O &! N& &! EQ O &! &’

0 E& &! E( O &! EE. &! N O &! ’R. &! N( O &! N(. &! P O &! EE.

.! % &! &’ &$ T! L：U < V I WC；T：J5G:153 " #$；$：0-5G;35；0：()*+!

免疫、逆转慢性肝病纤维化作用、调节血脂、抗脂质过

氧化作用及对心肌细胞缺血再灌注损伤保护作用，并

在临床得到广泛应用，取得较满意的疗效! 但丹参对
肿瘤细胞的细胞毒杀伤作用、诱导肿瘤成熟分化、促

进肿瘤细胞凋亡等机制研究甚少! 近年来随着抗癌
中药研究的日益深入，丹参抗肿瘤的基础和临床研究

得以重视! 本实验观察显示，丹参组肝癌平均瘤体减
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小、抑癌率及抑转移率增高，丹参组 !"#$ 表达在肝
癌组织与正常肝细胞交界处表达丰富，肝癌组织中心

部 !"#$表达反而减少；形态学肿瘤血管管径较粗、
大小均一% 癌组织中瘤体体积小于 & ’() 可见干酪

样坏死，提示丹参在肝癌致梗阻性黄疸时，通过促进

丹参诱导肝癌细胞成熟分化［*］，降低肝癌、癌周组织

中 !"#$表达，阻止肝肿瘤血管形成等机制而对肿瘤
发展起抑制作用%

【参考文献】
［&］夏荣龙，刘青光，倪卫东，等% 恶性梗阻性黄疸模型的建立及评
价［+］% 西安医科大学学报，,--&；,,（.）：).- / ).&%
012 34，415 6#，71 89，!" #$% :;< <=>2?@1=;(<A> 2AB <C2@52>1DA
DE (2@1FA2A> ?1@12GH D?=>G5’>1DA (DB<@ DA >;< I9 G2>=［ +］% % &’(#)
*!+ ,)’-，,--&；,,（.）：).- / ).&%

［,］李晓明，汤钊猷，周J 洛，等% 血管内皮细胞生长因子的表达与肝
癌细胞浸润和转移的关系［+］% 中华肿瘤杂志，&KKL；,-：&, / &*%
41 0M，:2AF NO，N;D5 4，!" #$% "PQG<==1DA DE C2=’5@2G <ABD>;<@12@
FGDR>; E2’>DG ’DGG<@2><= R1>; 1AC2=1DA 2AB (<>2=>2=1= DE ;<Q2>D’<@@5@2G
’2G’1AD(2［+］% ./’) % 0)12$ %#)3#45，&KKL；,-：&, / &*%

［)］梁J 勇，羊裔明，袁淑兰% 丹参酮药理作用及临床研究进展［ +］%
中草药，,---；)&（*）：)-* / )-S%
412AF O，O2AF OM，O52A I4% 92A=;<A>DAF Q;2G(2’D@DF1’2@ <EE<’>=
2AB B<C<@DQ(<A> DE ’@1A1’ G<=<2G’;［ +］% ./’) 64#+ 7!48 943:，
,---；)&（*）：)-* / )-S%

［*］夏荣龙，刘青光，潘承恩，等% 丹参对肝癌致梗阻性黄疸时增殖
细胞核抗原表达的作用［ +］% 西安交通大学学报（医学版），
,--*；,.（)）：,*T / ,*K%
012 34，415 6#，U2A V"，!" #$% :;< <EE<’> DE 92A=;<A DA >;< <PW
QG<==1DA DE UV7X B5G1AF (2@1FA2A> ?1@12GH D?=>G5’>1DA［ +］% % &’(#)
%’#2"2): ,)’-（*!+ ;1’），,--*；,.（)）：,*T / ,*K%

编辑J

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

袁天峰

·经验交流·J 文章编号：&---W,TK-（,--.）&LW&STSW-&

青年女性面部烧伤 !" 例的心理护理

周J 琴，石雪芹，邹小梅，梁J 敏
（第四军医大学西京医院烧伤外科，陕西 西安 T&--))）

收稿日期：,--.W-TW&,；J 修回日期：,--.W-LW,)
作者简介：周J 琴（&KTSW），女（汉族），安徽省合肥市人% 学士，护师，
护士长% :<@%（-,K）L))T.,KT

【关键词】面部；烧伤；心理护理

【中图号】3S**；3)K.% &J J J【文献标识码】Y

#$ 引言$ 为了适应现代医学的发展，心理护理已成为新的医
学模式的重要组成部分，也是维护人们身心健康，使患者取得

最好治疗效果的必要条件［&］% 青年女性面部烧伤的心理护理
是一个比较棘手的问题，面部烧伤带来的直接后果是面部畸

形和色素沉着，影响美观，给青年女性带来巨大的思想负担和

心理压力% 我们通过对 .* 例青年女性面部烧伤患者的观察，
采取相对应的心理护理，取得满意效果%

%$ 临床资料$ 本组 .* 例患者均系年轻女性，年龄 ,& Z )L
岁，未婚 ,- 例，已婚 )* 例% 致伤原因：火焰烧伤 ,, 例，热液伤
&* 例，酸碱伤 &- 例，爆炸伤 L 例% 其中伴有其他部位烧伤 *,
列% 烧伤面积：*% &[ Z ..% &[，!\ Z"\烧伤% .* 例患者经
过精心治疗和护理，均痊愈出院，效果良好%

&$ 心理问题及护理对策
,% &J 主要心理问题J # 恐惧、痛苦、紧张心理% 由于患者均
系青年女性，对突如其来的烧伤，内心无法承受，她们认为自

己正值青春年华，担心被毁容，影响以后的工作、生活，再加之

对病情不了解，烧伤后体液渗出，烧伤处肿胀疼痛均可使患者

产生恐惧紧张% $ 苦闷自卑、抑郁、焦虑心理% 青年人是人生
一个最重要的时期，既是家庭的主要成员，又是工作岗位上的

骨干，面部烧伤后，她们害怕毁容会影响自己的学习、工作、经

济收入及个人前途，更害怕的是自己所担任的恋人、妻子、母

亲的角色会受到影响% 在住院期间多表现为抑郁哭泣、焦燥、

烦恼、自制力下降，每日都陷入痛苦之中% % 回避心理% 受伤
后由于容貌丑陋，不愿意接触周围的人，对周围的一切冷漠麻

木，害怕别人对自己品头论足，有与世隔绝、逃避现实的心理%
& 悲观绝望心理% 青年女性天生爱美，她们对于烧伤后导致
的面部畸形及容貌变丑无法接受，觉得自己无法面对世界、面

对亲人，产生悲观绝望心理，甚至出现轻生念头%
,% ,J 心理护理措施J # 稳定情绪% 面部烧伤的青年女性入
院后我们应迅速热情地接待，建立优良的医疗环境，给患者以

安全、舒适感，并从言谈举止上给患者及亲友以适当安慰和心

理指导，减轻或消除她们的紧张、恐惧和焦虑心理，稳定患者

情绪，使其增加信心，配合治疗% $ 合理运用心理疗法，耐心
地与患者进行心理沟通% 鉴于护患均系女性，又都是同龄人，
思想很快就会沟通在一起% 经常与患者谈心，倾听她们的主
诉，准确了解她们的内心活动% 通过心理交谈，能减少她们惧
怕和不安心理，有利于转移她们的消极情绪，提高疗效% % 正
确的疏导和解释% 对于青年女性患者要处处关心体贴，掌握
其思想变化，对不良的心态反应及时疏导和帮助% 有计划、有
针对性地给她们讲解烧伤后的病理生理特点、给予的治疗及

愈后情况，让她们对本病有科学的认识，消除疑虑、恐惧、悲观

情绪，增强其治愈疾病的信心% 在护理过程中，要帮助她们树
立正确的人生观，正视现实，乐于接受治疗和护理% 同时给患
者家属及同事进行指导，配合做好患者的思想工作，使患者体

会到自己仍是生活中的一员，帮助患者接纳自我，坚定生活的

勇气和信心，建立内在动力，战胜自我，走向生活%

’$ 效果观察与体会$ 通过对 .* 例青年女性面部烧伤患者的
心理护理，我们基本熟悉了面部烧伤患者的心理特征，针对这

些心理特征，我们做了大量和细致的心理护理工作，并收到了

良好的效果，让患者有一个积极健康的心态配合治疗并勇敢

走向社会% 同时我们体会到青年女性面部烧伤患者的心理护
理是整个护理工作的重要组成部分，应该贯穿整个烧伤治疗

过程的始终%
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