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表 1" 3425/6& 与 30验证实验综合评分结果（# $ .，% & ’）

名称 综合评分 730（8）

3425/6& 1,’ *! 9 %’ ). &’ $$

30 ,*’ %( 9 *’ !) %’ .,

!" 讨论
!’ #" 方法比较" 3425/6& 技术所用 /6& 具有临界点

较低（ ( : .%’ %;，" : 1’ $ <=>），安全性好；该技术系
统密闭，可较好地保存有效成分不被破坏，不发生次

生化，提取时间快、生产周期短，流程简单，操作方便，

污染小等’ 而 30提取过程温度高，时间长，为一开放
系统，其过程易造成对热不稳定及易氧化成分的

破坏’

!’ $" 综合评分" 连翘挥发油主要是以整体起作用，
因 !5蒎烯具有抗菌等作用［1］，故选择综合评分’
!’ !" 结果比较" 3425/6& 萃取收油率高于 30，而 !5
蒎烯含量则更低，可能是因 3425/6& 萃取能在密闭

较低温度下进行，而 30 在开放高温下，所以可能会
挥发和 ?或破坏部分成分，至于是否有其它原因，有待
进一步探讨’
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#" 临床资料 " %((!5*% ? &**$5%& 采用左旋门冬酰胺酶（ Z5
#W^）为主强化治疗的急性淋巴细胞白血病（>PUMH NSK^XLPSMEP
NHUDHKE>，#ZZ）患儿 .$（男 &*，女 %$）例，年龄 &’ , _ , 岁’ 诱
导首选 ‘0Z=方案［强的松、长春新碱、柔红霉素（0a7），Z5
#W^］’ 早期强化、维持强化阶段的大强化方案也首选 ‘0Z=’
%((1 年以前 ) 例为 #组；%(() 年以后 &! 例为 - 组’ 在 - 组
的 &$ 例中，Z5#W^按 !*** _ %**** b ? K&，计算出 %* 次用药的
总量，每次以整支（%* *** b）为计量单位（约 , _ 1 支），在疗
程的第 . _ %! 日隔日或隔 & c 应用’ 0a7 &* _ .* KV ? K&，.
次，也以整支（%* *** b）为计量单位在第 & _ $ 日连续或隔日
应用’ 观察共计有 1 例（约 ,’ !8）出现不良反应’ 其中 # 组
高血糖 % 例，并电解质紊乱 & 例；-组中有低钠血症及凝血三
项异常各 % 例’ 治疗前后监测心率、心电图无明显异常；血淀
粉酶检测无异常，-组尿淀粉酶轻度升高 & 例，经饮食控制后
恢复正常’ #，- 两组无 % 例发生胰腺炎、休克、心肌炎、0d/
等严重并发症’ 两组副反应对比无明显差异（" e *’ *,）’ Z5
#W^，0a7合并剂量与未并量应用疗效对比：其诱导缓解率 -

组为 %**8，#组为 (,8，无统计学差异（" e *’ *,）’

$" 讨论" 左旋门冬酰胺酶是一种蛋白水解酶，可水解门冬酰
胺（#WO），使之变成门冬氨酸和氨，从而引起选择性细胞毒作
用［%］’ 门冬酰胺是机体合成蛋白质不可缺少的氨基酸，在正
常组织可自行合成’ 但肿瘤细胞即缺乏门冬酰胺合成酶，不
能自身合成，需要不断从细胞外摄取才能生存，又因 Z5#W^ 消
耗 #WO而使肿瘤细胞由于缺乏门冬酰胺而死亡，其生长繁殖
受到了明显抑制，从而达到治疗的目的’ Z5#W^又可以通过血
脑屏障进入中枢神经系统，有效地防治中枢神经系统白血
病［&］’ 另外，Z5#W^在预防复发、维持长期诱导缓解、延长生存
期方面起着很大的作用［.］’ 用一般剂量及大剂量的 Z5#W^ 尽
管复发率和 1 > 的无事件生存率无明显差异，但以足量的
!*** _ %* *** b ? K& 为好’ 在用法上我们主张隔日或隔 & c静
脉滴注，毒副作用明显减少，尤未发生急性胰腺炎、休克、0d/
等严重的副作用’ 这与我们隔 & c 或隔日注射有一定关系’
应用 Z5#W^ 期间特别要强调低脂饮食’ 使用 Z5#W^ 前 . c 至
停药后 . _ , c予低脂饮食可显著减少胰腺炎的发生’ 并量应
用 Z5#W^及 0a7的 #ZZ患儿诱导缓解率高，副反应少’ 实践
也证明 Z5#W^ 的不良反应并非与每次用药的剂量有关，合理
的合并剂量可以增加疗效并减少不良反应的发生及程度’ 本
文分析我科在 #ZZ 治疗中应用 Z5#W^，0a7 的一些作法、疗
效观察及副反应，旨在为今后的工作探讨经济而有效的措施，
使 #ZZ患儿高质量地生活’

【参考文献】
［%］刘洪玉，石世同’ 白血病化疗中特殊的副作用 ) 例分析［ @］’ 中
国小儿血液，&**&，,：&(’

［&］吴梓梁’ 左旋门冬酰胺酶在儿童急性淋巴细胞白血病中的应用
［@］’ 中国实用儿科杂志，&**&，%1（!）：..%’
［.］3ENRHQK>O Z-，BHNGHQ 70，0>NMLO ‘I，HM >N’ dK^QLRHc LUMPLKH TLQ

PXENcQHO FEMX >PUMH NSK^XLGN>WMEP NHUDKE>：7HWUNMW LT 0>O>54>QGHQ
/LOWLQMEUK ^QLMLPL(%5*%［@］’ -NLLc，&**%，(1（,）：%&%%’

编辑" 吴" 涛

!"!"第四军医大学学报（# $%&’() *+, *-. /0+1）2334；25（"4）6 )((7：8 8 9%&’0:,; <==&; -.&; >0


