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某区部队病毒性肝炎发病率与血清学分型的回顾性研究
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【摘+ 要】目的：了解部队肝炎疫情和血清型变化趋势，指导

部队做好防治工作, 方法：分别采用收集部队历年肝炎疫情

和流行病学资料，同时抽查部分血清标本，用 1RSDL 检测甲

型、丙型、丁型和戊型等肝炎感染指标，USL 检测乙型肝炎感

染指标进行综合分析, 结果：调查结果表明战区历年肝炎发

病以散发为主，偶见局灶性流行, 在 !&0" 年以前发病率波动

在 $X左右，!&*& 年发病率为高（(, *’X）, !&0! 年以后稳步

下降，!&&* 年降至 ", !!X，!&&) \ $""* 年波动在 !X左右，特

别是甲型下降明显, 各型肝炎均有发生，其中以乙型为主；战

士发病比重高占 *"Z以上, 结论：在部队病毒性肝炎防治工

作中，应以乙型肝炎为重点，同时加强甲型肝炎的预防措施,
【关键词】肝炎，病毒性，人；发病率；血清学分型；流行特征；

预防与控制
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EF 引言

病毒性肝炎（ 肝炎）是由多种肝炎病毒引起的，

以肝脏损害为主的一组全身性疾病, 目前，已被确认

的病毒性肝炎有 * 型，即甲型、乙型、丙型、丁型和戊

型，是危害人类健康最为严重的传染病，其传染性强，

发病率高，流行面广，遍及世界各地，但绝大多数感染

和发病发生在发展中国家, 我国是病毒性肝炎高发

国家，在法定报告的传染病中，其发病率和死亡率均

占首位，平均年发病率为 !X左右, 也是部队的常见

病多发病之一［! Q (］, 为了解部队肝炎疫情和血清型

变化趋势，指导部队做好本病防治工作，降低肝炎发

病率，我们对部队历年肝炎疫情和流行病学资料进行

了综合分析，并对近年部分住院肝炎患者的血清学进

行了分型研究,

GF 材料和方法

G, GF 材料F 分别来自《某区预防医学历史资料》（某

区卫生部编）和某区疾病监测中心，同时收集部队相

关资料，整理分析, 血清标本系从部队驻军医院收集

临床确诊住院的肝炎患者临床资料，填写个案调查

表，同时静脉采血 ( 2R，分离血清，Q $"]保存备检,
G, HF 方法 F 用 1RSDL 检测甲型、丙型、丁型和戊型

等肝炎感染指标，USL 检测乙型肝炎感染指标, 检测

指标 分 别 为 抗#NL^S7K，抗#NV</7K，抗#NH^，抗#
N>^ 和抗#N1^, 其中抗#NL^S7K 试剂盒由南京军区

军事医学研究所生产；抗#NV<S7K，抗#NH^ 成套试剂

由上海实业科华生物技术有限公司提供；抗#N>^ 和

抗#N1^ 成套试剂分别由军事医学科学院五所和新

疆军区军事医学研究所惠赠, 操作与结果判定均按
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使用说明书! 诊断标准按 "##$ 年上海会议病毒性肝

炎诊断标准［%］诊断，凡临床诊断肝炎病例，经血清学

特异性方法确定某一型的患者即为该型确诊病例!
两型或两型以上肝炎病毒混合或重叠感染者统称双

重感染!

!" 结果

!! #" 肝炎发病率" 某区自 "#&’ 年建立肝炎疫情报

告，从疫情资料可见，在 "#($ 年以前发病率波动在

)*左右，"#&# 年发病率为高（+! &%*）! "#(" 年以后

稳步下降，"##& 年降至 $! ""*，"##, - )$$& 年波动

在 "*左右（表 "）! 总的趋势以散发为主，兼有个别

灶性小流行!

表 ". "#&’ - )$$& 年某区部队人群病毒性肝炎发病率（*）

年度 发病率 年度 发病率

"#&’ $! ,& "#() "! +,

"#&( $! ($ "#(+ $! #$

"#&# +! &% "#(% $! ,"

"#,$ )! (% "#(& $! +,

"#," "! (( "#(, "! %#

"#,) )! +, "#(’ "! +(

"#,+ )! ), "#(( "! ,,

"#,% )! ), "#(# "! %&

"#,& )! %) "##$ "! +,

"#,, )! ,, "##" "! "’

"#,’ )! (’ "##) )! &"

"#,( "! ’’ "##+ )! $&

"#,# "! ,) "##% "! +)

"#’$ )! )" "##& $! ""

"#’" "! #+ "##, "! %$

"#’) )! %% "##’ "! $(

"#’+ )! $& "##( "! +$

"#’% "! () "### "! $’

"#’& "! (’ )$$$ $! #)

"#’, "! (, )$$" "! $#

"#’’ )! )& )$$) "! "$

"#’( "! ’% )$$+ $! ("

"#’# "! ,% )$$% $! (+

"#($ "! ,’ )$$& $! ,,

"#(" "! %,

!! !" 部队肝炎的种类及其比重" 根据疫情报告，部

队各型肝炎，"##$ 年代初以前以甲型为主约占 &$/，

"##$ 年代中以后以乙型为主，占 &’! ")/ - &+! ""/，

未能分型占 )$/左右（ 表 )）! 近年来结果显示均以

乙型为主，占 %+! ,%/ - ,#! )+/；甲型呈逐年下降，

到 )$$& 年为 "! ,"/；各年度未能分型者占 &! &$/ -
+#! +#/（表 +）!

表 ). 部队人群不同年度病毒性肝炎分型 （/ ）

年度 甲型 乙型 丙型 戊型 未分型 总比率

##$ 0 "##& %#! $% +)! (% )! $’ $! $$ ",! $& "$$! $$

"##, 0 "### )"! ,+ &’! ") $! $$ $! $$ )"! )& "$$! $$

)$$$ 0 )$$& "$! (" &+! "" %! ,’ ,! ’& )%! ,, "$$! $$

表 +. )$$$ - )$$& 年部队人群各型病毒性肝炎比重 （/ ）

年度 甲型 乙型 丙型 戊型 未分型 总比率

)$$$ (! )& ,&! #( $! $$ $! $$ )&! ’’ "$$! $$

)$$" "’! (# %’! )& %! "+ )&! )+ &! &$ "$$! $$

)$$) ",! (# %#! +) ’! +" %! &’ )"! #" "$$! $$

)$$+ "$! &, &+! %) ’! %& $! ,) )’! #& "$$! $$

)$$% ’! (( %+! ,% &! %& +! ,% +#! +# "$$! $$

)$$& "! ," &(! $, %! +$ )! ,# ++! +% "$$! $$

总数 "$! (" &+! "" %! ,’ ,! ’& )%! ,, "$$! $$

!! $" 医院疫情漏报情况" 在抽查 )$$% - "$ 1 )$$& -
$# 医院病例首页资料库的 )+( 例肝炎患者中，与疫

情资料管理库核对可见，在医院病例首页资料库有，

而疫情资料管理库没有的病例计 "%+ 例，漏报率达

,$! $(/（"%+ 1 )+(）!
!! %" 抽检血清分型" 在抽检的 "", 例住院患者中，

以乙型肝炎为主，占 %%/，其次为甲型肝炎，占 +’/；

现有检测指标均阴 性 者 占 ""/；其 他 为 丙 型 肝 炎

%/，丁型肝炎 )/，戊型肝炎 )/ !

$" 讨论

肝炎发病与国民经济状况、卫生水平和生活习惯

有很大关系，我国是肝炎高发区，"#($ 年代以来肝炎

发病率在我国一直呈上升趋势［& 0 ,］! 从某区历年发

病情况看，总的趋势是散发为主，偶见局灶性流行!
"#($ 年以前除 "#&# 年发生肝炎流行外，各年发病率

在 )*左右! "#(" 年以后，仅 "##) 和 "##+ 年因传入

引起局部流行，而发病率超过 )*［’］，其余各年发病

率 在 $! ""* - "! %#*，未 超 过 总 部 规 定 指 标

（"! &*），特别是甲型下降明显，说明部队全面落实

全军除害灭病规划等工作，对预防肝炎起着积极的作

用! 然而，肝炎虽然发病率不高，但对部队健康威胁
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很大，特别是战时卫生条件不良情况下易发生流行!
随着市场经济的发展，部队流动性大，与地方人群的

接触机会增多，这对部队肝炎的感染和传播提供了条

件，因此，肝炎防治任务仍然十分艰巨!
由于检测技术的长足发展，检测技术在基层的引

进与应用，分型工作逐年扩展，近年疫情分型报告看，

可区分甲型!乙型!丙型和戊型肝炎，近年肝炎发病

以乙型和甲型为主! 本次抽取部分住院肝炎患者分

型结果表明某区至少存在五型肝炎，不管是疫情分型

报告还是住院患者分型均以乙型肝炎感染为主，其次

为甲型肝炎，并且存在丙型、丁型和戊型肝炎，与国内

调查结果基本一致［"］! 我国 #$%&’ 阳性率高，部队

虽可通过征兵体检筛除乙肝患者和部分 #$%&’ 携带

者，但部队仍有 (! )*+阳性率［,］，并构成丁型肝炎传

播的潜在危险因素! 由此可见，在部队病毒性肝炎防

治工作中，应以乙型肝炎为重点，同时加强甲型肝炎

的预防措施，以及加强对肝炎的监测，强化各项预防

和控制措施，开展肝炎疫苗的应用研究，不断改善基

础卫生设施，以减少肝炎对部队的危害!
王维宁报告发现引起肝炎的新病毒［(*］，某地调

查发 现 --. 和 /01 病 毒 感 染［(( 2 (3］，疫 情 报 告 有

4*+左右未能分型! 本组抽查病例中有 ((+ 五型血

清学指标全部阴性，似乎存在庚型肝炎病毒或其他型

肝炎病毒感染，有待进一步研究!
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"# 引言# 大剂量青霉素可出现神经=精神症状［(］，一般情况

下头孢菌素类主要以消化道，干扰凝血及皮疹为主，药典及说

明书未见其起神经=神经异常的讲述! 但近年来我们观察到多

例在慢性肾功能衰竭患者用不同的头孢菌素类引起神经=精
神异常，其他医疗机构也有类似的观察报道［3］!

$# 临床资料# 慢性肾功能衰竭患者 "（女 8，男 4）例，年龄 8,
I "" 岁! 其中 3 例为慢性肾功能衰竭（失代偿期）未血透者，)

例为长期血透患者，均合并上呼吸道感染或肺部感染，所有病

例均作过头颅 ;-，排除脑血管疾病! 用药分别为：头孢他啶

（3 例）、头孢派酮舒巴坦纳（3 例），头孢甲肟（( 例），头孢吡

肟（4 例），用药在 3 I ) ’ J K，用药后平均 4 I 8 K 出现神经=精
神异常表现! " 例临床表现基本一致，首先表现为躁动不安，

胡言乱语，出现幻觉，渐出现谵妄、抽搐! " 例因已排出脑出

血，又不能用尿毒症脑病解释（ 因毒素水平较底或透析较充

分），考虑为药物因素! 其中 3 例未透析患者，停用头孢菌素

类后改用大环内酯类抗菌素 3 I 4 K 后症状消失，4 例停药后，

增加血透次数后症状消失，3 例停药后加透并用血液滤过后

症状消失，( 例用头孢派酮舒巴坦（) ’ J 日），经 ;L- 后症状消

失，( MN 后用头孢甲肟 (! 8 ’ J K，症状再次出现，后因合并并消

化道大出血而死亡!

%# 讨论# 头孢菌素类主要通过肾脏排泄，肾功能衰竭患者及

血液透析患者如果用药量大或较长时间应用可能会引起在体

内蓄积，高浓度可能透过血脑屏障，影响脑细胞代谢，出现神

经=精神异常! 临床很易误诊为尿毒症脑病或脑血管病，甚至

认为精神崩溃而引发的精神病，应引起我们高度重视!
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