
威麦宁胶囊用于以肺癌为主的肿瘤患者的治疗 ,安全、有效 ,

无明显的毒副作用。对手术、化疗、放疗均不能使用的中晚

期肿瘤患者 ,可单独使用威麦宁胶囊进行治疗 ,口服 6～8

粒/ 次 , 3 次/ d ,结果有效率 (CR + PR )为 8 .21% ,稳定率 ( SD)

为 78 .73 % ,并使临床主要症状显著改善 ,增强机体的免疫功

能 ,提高生存质量。威麦宁胶囊与放疗联合使用 ,威麦宁胶

囊口服 6～8 粒/ 次 , 3 次/ d ,放疗采用60 Co 或 X 线 ,给予常规

放射剂量放射治疗 ,剂量 10 GY/ 次 , 5次/ 周 ,共 6 周 ,总剂量

60～70 GY ,结果威麦宁联合放疗组有效率 ( CR + PR )

71 .23 % ,与单用放疗对照组有效率 ( CR + P R) 43 .02 %相比

有明显差异 ,威麦宁对放疗的增益系数为 1 .66 [19 ]。

威麦宁胶囊与化疗联合使用 ,威麦宁胶囊口服 6～ 8

粒/ 次 , 3 次/ d ,化疗采用 EP、MVP、NP 方案 ,结果威麦宁联

合化疗组有效率 (CR + P R)40 .00% ,明显高于单用化疗对照

组( CR + PR )的 24 .32%。

在与放疗、化疗联合使用中威麦宁胶囊还表现出了较好

的扶正作用 ,增强人体免疫功能 ,减轻患者咳痰、发热、气促、

血痰及胸痛等症状 ,并可减轻和消除放、化疗过程中的不良

反应和毒副作用 ,使肿瘤患者的生存质量明显提高 ,增强患

者坚持治疗的信心和对放、化疗的顺应性 ,使放、化疗得以顺

利完成。

5  结  语

金荞麦是一种具有明确抗癌活性的中草药 ,有较广泛的

抗瘤谱 ,且能干预肿瘤细胞侵袭及转移扩散 ,没有明显毒性 ,

威麦宁胶囊正是金荞麦根部提取的有效成分制备而成 ,值得

临床推广应用 ,在更多的瘤种上进行科学的临床观察试验和

总结。同时 ,其抗癌机制方面还有许多不明确之处 ,应该从

分子水平甚至基因水平进行更深入的研究 ,揭示其抗癌作用

的有效靶点 ,为临床应用提供更多的指导依据 ,也为有效成

分进一步提纯、降低病人日服用量提供依据。
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体肿大连同周围组织形成僵硬的肿块长期无法消退 ;有些病

例颌下(或颏下)肿大的淋巴结持久不退 ,长期服用抗生素见

效也不明显 ,给患者带来较大的思想负担。这时如果应用血

府逐瘀汤配合浙贝母、僵蚕、夏枯草等软坚化痰的中药予以

辨证加减 ,对一些压痛明显的肿大淋巴结 ,还可配合如意金

黄散用茶水调后外敷 ,往往能起到促进肿块消散的效果。

6  善后调养

咽部急性感染治愈后 ,尤其是病情较重、病程日久者 ,常

会出现盗汗乏力、口干纳呆 ,低热不退等症。有时带几分低

热退不净等症状是不少见的。选用养阴利咽汤、参苓白术

散、当归六黄汤、清骨散等方辨证加减治之常能奏效 ,有促进

康复、减少复发的作用。
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