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摘要! 目的 了解 !""!>!""A 年浙江省台州市性病流行趋势" 方法 采用回顾性调查方法对台州

市近 $ 年性病监测资料进行分析" 结果 性病发病率呈逐年上升趋势!主要疾病构成是非淋菌性尿

道炎#梅毒#淋病和尖锐湿疣!患者主要为本地居民!男女性别比为 "4<"9!发病以 !"#$" 岁青壮年为

主!职业分布以农民#工人和无待业居多!婚姻状况以已婚者居多!文化程度以中#小学文化程度居

多" 结论 台州市性病防治形势较为严峻!应结合艾滋病的防治!加强包括非淋菌性尿道炎#梅毒#

淋病和尖锐湿疣等在内的所有性病的防治力度"
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为了解台州市性病发病现状! 进一步探讨其流

行趋势!给决策部门制定性病防治策略提供依据!现

将台州市 !""!>!""A 年性病疫情分析如下"

H 材料与方法

"!" 资料来源 资料来源于台州市 < 个县%市#区&
疾病预防控制中心的性病疫情月报表" 报告病种为

’传染病防治法(和’性病防治管理办法(规定的 : 种

性病" 人口资料来自市统计局"
"!# 方法 主要利用 BJ1)/ 办公软件对 !""!>!""A
年性病监测报表数据进行统计分析"

; 监测结果

$!% 发病情况 !""!>!""A 年台州市共报告性病病

例 %A =A= 人!年平均发病率为 9=94!"K9" 万!发病率

呈逐年上升趋势L9M" 在报告的 : 个病种中!梅毒发病

率呈逐年上升!艾滋病感染率亦呈上升趋势"生殖器

疱疹和软下疳发病率呈下降趋势" 从监测的 $ 年情

况看!淋病#尖锐湿疣和非淋菌性尿道炎发病率呈现

一个波动!见表 9"
$&$ 疾病构成 在各种性病中! 主要疾病构成是

非 淋 菌 性 尿 道 炎#梅 毒#淋 病 和 尖 锐 湿 疣!共 报 告

%$ #9$ 例!占总病例 <#4%=$" 梅毒的构成比从 !""!
年的 9%4::$上升为 !""A 年的 !:4#%$!而淋病构成

比 例 呈 逐 年 下 降 趋 势! 从 !""! 年 的 !=4<!$降 至

!""A 年的 !A4==$! 非淋菌性尿道炎呈先降再升趋

势!尖锐湿疣呈波动趋势"

#$ %#

$’"! !
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表 ! "##"$"##% 年台州市性病发病情况
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疾 病"8#

!""! !""% !""$ !""9

发病数
发病率

":8" 万$

构成比

%;$
发病数

发病率

":8" 万$

构成比

";$
发病数

发病率

":8" 万$

构成比

";$
发病数

发病率

":8" 万$

构成比
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淋 病 !%"< $!4"! !=4<! !8>! %<49= !<49% !%8# $84#9 !94== !!<8 $84!8 !84$<

7?@ %%<= =84>" %<4=" !!<< $84=> %8488 %8$" 9=49> %$4#> %#!$ ==4<< %$4<%

尖锐湿疣 8!>! !%4%% 8$4<9 8"9! 8<4"# 8$4!$ 8$!$ !94== 894## 8%<= !9488 8%4"<

梅 毒 88<" !84== 8%4>> 8==# %"4!! !!49= 8<>! %94#! !84<9 %"=% 9948" !>4#%

?A %!> 94<# %4>! 8#9 %48# !4%# 8$" !49! 8499 89# !4>! 84$#

软下疳 = "488 "4"# 9 "4"< "4"# " "4"" "4"" 8 "4"! "4"8

B?5 9# 84"$ "4== % "4"9 "4"$ > "48$ "4"< " "4"" "4""

2C&+:AC5 > "489 "4"< # "48% "4"< 8# "4%8 "48< %" "49$ "4!>

合 计 >9#= 89=4"# 8""4"" #%<" 8%%4<< 8""4"" <"!> 8=!4=< 8""4"" 8"==! 8<84#< 8""4""

注&%8$7?@ 为非淋菌性尿道炎!B?5 为性病性淋巴肉芽肿!?A 为生殖器疱疹!2C&+:AC5 指的是艾滋病患者或感染者’

"#$ 传染来源情况

主要传染来 源为非婚性 接触! 共报告 8$ "#9
例!占 %<4$#!(其 次 为 不 详!共 报 告 88 =!< 例!占

%!4=8!(配偶传播共报告 =9"$ 例!占 8>4!$!(间接

传播!共报告 %8"< 例!占 >4#!!’
"#! 流行特征

!4$48 地区分布 患者主要为本 地居民! 共报 告

%! !!! 例!占 <"4%#!’
!4$4! 人群分布 性别分布& 男性为 8= <"! 例!女

性为 8> #%= 例’ 男女比例为 "4<"8’ 年龄分布&发病

以 !" #$" 岁 青 壮 年 为 主 ! 发 病 ! 9 #$# 例 ! 占

#!4!8!’ 职业分布&以农民)工人和无待业居多!其

中农民 8% %## 例!占 %#49!!!工人占 8!49<!!无待

业占 8!4%=!’ 婚姻状况&已 婚者居多 D!E!共 报告 !%
$"< 例!占 =94=9!’ 文化程度&以中学和小学文化程

度居多!其中中学文化程度占 =%4%=!!小学文化程

度占 !"4=#!’

; 讨论

台州市于 !""! 年开始性病监测!$ 年来! 报告

的病例涵盖*传染病防治法+和*性病防治管理办法+
规定的 > 种性病!发病呈逐年上升趋势 D%E’ $ 年监测

结果表明报告病种主要是非淋菌性尿道炎)梅毒)淋

病和尖锐湿疣’但是历年疾病谱也发生了改变!较明

显的是淋病的构成比例在逐年下降! 梅毒呈逐年上

升趋势!从 !""! 年开始发现艾滋病患者和艾滋病毒

感染者!此后每年均有报告!并且感染率和构成比呈

逐年上升趋势!应引起高度重视’今后防治的重点是

艾滋病)非淋菌性尿道炎)梅毒)淋病和尖锐湿疣’
调查显示! 性病主要集中于 !"#$" 岁青壮年!

占 #!4!8!!说明性病发病与性活跃有关!符合性病

的流行病学特点!这个年龄段的人群是今后性病防

治的重点D$E’ 传染来源主要为非婚性接触!占 %<4$#;!
配偶传播占 8>4!$;!表明台州市性病发病正从社会

进入家庭!从高危人群向一般人群传播’建议加强以

普及性病防治知识为重点的卫生知识宣传! 重视安

全性行为! 提倡单一性伴和使用安全套( 同时贯彻

*艾滋病防治条例+!娱乐场所必须设置安全套!并在

高危人群中推广使用避孕套 D9E!实施有效的)持久的

高危行为干预!这对经济发展迅速)流动人口较多台

州市尤为重要’
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