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摘要! 目的 了解淮北市居民伤害构成和伤害的危害程度7 为制定有效预防措施提供理论依据"
方法 资料来源于淮北市人民医院#淮矿集团总医院#淮北市中医院 8 家医院急诊科 !""9 年 # 月
至 !"": 年 $ 月接诊的符合 ;<= 伤害监测指南分类标准的全部记录!共 8:## 例3按照 ;<= 伤害监
测指南分类标准进行归类和统计" 结果 !""9 年 # 月至 !"": 年 $ 月淮北市居民伤害原因中!交通
事故最常见! 钝器伤次之! 其他依次为跌落# 刺伤# 中毒等! 这五种原因的伤害占伤害总数的

>83?"@" 伤害的性别分布可见!男性较女性更易发生伤害!男女构成比为 !3":!A$!9"8BAA#9%" 结论
淮北市前 : 位伤害原因为交通事故#钝器伤#跌落#刺伤和中毒&浅表损伤#开放性伤口#骨折#中毒
居伤害程度前 9 位3高发人群为青壮年7是伤害预防中的重点"
关键词! 伤害&调查&医院就诊
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伤害是由于能量$机械能#电能#化学能#热能#
电离辐射等%突然或短暂作用于人体!超过机体的

耐受能力而导致的机体损伤" 中国每年约有 #""$"
万人死于各种伤害!占死亡总数的 AA@!居死因顺
位第 :位HAI" 为研究准北市科学的伤害防治措施!于
!""9 年 # 月至 !"": 年 $ 月! 开展了对淮北市人民
医院#淮矿集团总医院#淮北市中医院急诊室接诊的
伤害病例的监测!监测分析报告如下"

E 材料与方法
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表 ! 淮北市急诊室伤害就诊者伤害原因构成!"##$%& 至 "##’%("
)*+,- ! ./01232423/0 /5 306478 9*41-1 /5 2:- 306473-; *;<322-; 2/

-<-7=-098 7//<1 30 >4*3+-3 .328 57/< ?4,8@
"##$ 2/ A4=-12@ "##’

伤害原因

男 性 女 性 总 计

人 数
构成比

"7#
人 数
构成比

"7$
人 数
构成比

%7$

交通事故 89: !83$9 ;8; ;"3<! =""$ !$3=$

钝器伤 #!= ;"3"" !9! !"38= <8; !83<!

跌 落 9$= !"3"! !98 !"3<: #!# !"38!

刺 伤 ;=! =!3<$ =;! ==3!9 999 =!39=

中 毒 #! ;3"= ==; <38; =$: :39#

烧烫伤 ;< =38! == "3<9 :" =39=

窒息>上吊 ! "3"$ = "3"< ; "3"$

溺 水 = "3"9 = "3"< ! "3"8

其 他 <8 93"" 9# 93"" =9; ;39"

不清楚 ;9 =39= =$ =3:; :! =39:

合 计 !9"; =""3"" ==#9 =""3"" ;:## =""3""

表 " 急诊室伤害就诊者伤害性质构成

)*+,- " ./01232423/0 /5 306478 0*247- /5 2:- 306473-; *;<322-; 2/
-<-7=-098 7//<1

伤害性质

男 性 女 性 总 计

人 数
构成比

"7$
人 数
构成比

"7$
人 数
构成比

"7$

浅表损伤 $!8 ;93;< 9:: ;$3#: =!$= ;:3$=

开放性伤口 #9" ;"3#< !$: !93!# ="!: !$388

骨 折 ;9$ =939$ =;# ==38# 9$: =;3:8

中 毒 #: ;3=! ==# <3<# =<! :3;#

内部器官损伤 8: !3#" !; =3<8 $$ !398

脱位与扭伤 $# ;38! :" 93!8 =;# ;3$;

肌肉与肌腱损伤 ="" 93=8 ;< ;3;! =;< ;3$<

挤压伤 9= =3#= =9 =3=< :: =3:9

血管损伤 =; "3:9 # "38" !" "3:8

合 计 !9"; =""3"" ==#9 =""3"" ;:## =""3""

烧伤和腐蚀伤 ;< =38! < "3## 9$ =3;9

创伤性切断 !! "3<! : "39; !# "3#:

神经和脊髓损伤 =: "38! # "38" !! "38=

其 他 ;! =3;; !8 !3!= :$ =38!

"#" 材料 收集!""9年 #月至 !"": 年 $ 月淮北市
人民医院&淮矿集团总医院&淮北市中医院 ;家医院
急诊室接诊的全部伤害病例进行登记! 统一使用中
国疾控中心慢病中心制定的’中国十一省%市#伤害
状况调查报告卡%试行#(!由各监测医院接诊医生或
护士填报)
"#! 方法 审核所收集的报告卡!对符合%?@A 伤
害监测指南分类标准$的全部伤害病例资料!统一录
入计算机!应用 BC0(.软件统计分析)

" 结果

本次调查共收集合格报告卡 ;:##张!其中男性
伤害 !9";人次*女性伤害 ==#9人次)年龄最小 =岁
以下!最大 <=岁!平均%;=39=!=83#:#岁)
!#" 伤害原因 交通事故最常见! 钝器伤次之!其
他依次为跌落+刺伤&中毒等!这五种原因的伤害占
伤害总数的 <;38"7) 各种伤害原因中!除中毒女性
高于男性外!其余均为男性高于女性) 见表 =)

!#! 伤害性质 浅表损伤 %=!$=例$& 开放性伤口
%="!: 例$&骨折%9$: 例$&中毒%=<! 例$占伤害性质
前 9 位! 其构成比分别为 ;:3$=7*!$3887*=;3:87
和 :3;#7 ) 其他类伤害性质的构成比均低于
93""7) 见表 ")
!#$ 伤害类型 非故意伤害 !#:: 例! 占 ##3"!7*
有意伤害&自我伤害分别占 =#3$=7和 93897) 非故
意伤害中! 其伤害原因以交通事故和跌落最常见!
分别占 ;83;#7和 !:3#97*自我伤害中!中毒最为多

见!而且女性高于男性!占自我伤害的 8;3!:7*故意
伤害中!以钝器伤最多!占 8<3"#7) 见表 ;)
!#% 伤害的年龄性别差异 在 ;:## 例患者中!男
性 !9";例!占 8#3=$7!女性 ==#9例!占 ;!3$!7) 伤
害最常见于 ==#9" 岁 ! 共 !99< 例 ! 占总数的
8$39#7) 总体为男性高于女性)
不同年龄组其伤害发生原因不同!="岁以下年龄

组!跌落是伤害的首位原因*==#:"岁组!交通事故&钝
器伤居首*:=#8"岁组!交通事故列第 =位*8"岁以上
组中!跌落引起的伤害多于交通事故和钝器伤)
!#& 不同职业伤害原因的构成 由于本次调查主
要在城市大医院急诊室开展! 伤害的职业分布以工
人最多!为 =;:" 例!占总调查伤害病例的 ;#3#97!
其次为学生 8;#例!占 =#3$=7)
工人受伤害主要为钝器伤&交通事故)学生以跌

落最常见!其次是钝器伤&交通事故和刺伤) 离退休
人员的伤害原因主要为跌落&交通事故) 见表 9)
!#’ 伤害发生的程度和处理方法 所有伤害患者
中!轻度伤害 !!:! 例!占总调查伤害病例 8!3<87!
中度伤害 ===! 例!占总调查伤害病例 ;=3"<7!重度
伤害 !=;例!占总调查伤害病例 :3<:7)接诊医生选
择处理方法!治疗并回家 =<9: 例!占 :93;$7!观察
%住院$=8"!例!占 993#<7!死亡 ;"例!仅占 "3$!7)

B 讨论

此次伤害监测资料显示!交通事故最常见!钝器

"!$! !
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表 ! 急诊室伤害就诊者职业与伤害原因构成
"#$%& ! "’& ()*+,-,.,-)* )/ ,’& (#.+&+ )/ )/ ,’& -*0.1&2 -* 2-//&1&*, )((.3#,-)*+ #24-,,&2 ,) &4&15&*(6 1))4+

职 业 交通事故 跌 落 钝器伤 刺 伤 烧烫伤 窒息上吊 溺 水 中 毒 其 他 不 详 合 计

工 人 7$7 !"" #!" $%$ !& & & %" ’% $! $"%&

农渔牧 87! #’ () !# ! & & #’ $! * "#$

行政管理 89 $# $! $! $ & & ! ! ! ($

专业技术 7! !# $% $$ $ $ & # " $ )!

销售及服务 !: ) "& !& ! & & # " & )’

离退休 7: #* !# % " & & * $ " $"$

私营业主 ;! $" %( !( $ & & * & " $%)

家 务 ;8 #’ "# $" ! & & $) ! $ $()

待业下岗 :7 $) ’’ (( " & & $) ( # !*’

学 生 8"; $)) $() *) $$ $ ! $( "# $! ("’

其 他 7" (% !) $& " $ & " % " $#)

不清楚 #( ) !( $’ $ & & ! & " $&#

合 计 $&&* ’!’ )(" ### %& " ! $*% $#" %! "%’’

伤害类型

非故意 自我伤害

人 数 构成比"<# 人 数 构成比"<$ 人 数

交通事故 8""! 7937$ 8 "39" 7

钝器伤 ;": 8$3=$ : ;3=! =="

跌 落 #": !;3#= : ;3=! ;

刺 伤 !9= :3;$ 7= !"3=$ 8=;

中 毒 9: !3;" 8"; 973!9 88

烧烫伤 =$ 83#= 8 "39" 8

窒息>上吊 ! "3"# 8 "39" "

溺 水 ! "3"# " "3"" "

其 他 88$ =3!$ 7 83$8 !8

不清楚 7! 8389 7 83$8 88

合 计 !#;; 8""3"" 899 8""3"" 97#

表 7 急诊室伤害就诊者伤害发生原因与类型构成
"#$%& 7 "’& ()*+,-,.,-)* )/ ,’& (#.+&+ #*2 ,63&+ )/ -*0.1-&+ )/ ,’& -*0.1-&2 #24-,,&2 ,) &4&15&*(6 1))4+

故 意

构成比%<$

"3=#

9:3"#

"3#$

!!3#9

83#7

"389

"3""

"3""

737"

83#7

8""3""

不 详

人 数 构成比"<$

! 8"3;7

; !937!

= !83";

8 ;3!9

" "3""

" "3""

" "3""

" "3""

8 ;3!9

9 783;$

8: 8""3""

伤次之!其他依次为跌落&刺伤&中毒等!这 ;种原因
的伤害占伤害总数的 :739"<!构成了淮北市主要伤
害原因’ 伤害程度以轻&中度伤害为主!占总调查伤
害病例 :=3"=<!而死亡较少!与文献报道相符?!@(
男性较女性更易发生伤害! 伤害病例的男女构

成比为 !3";+8%!="7>88#=#( 所有伤害原因中!除中
毒女性高于男性外!其余为男性高于女性!其中女性
自我伤害发生中毒 9# 例( 因此应强化对女性的心
理干预!减少伤害的发生(
伤害的高发人群为青壮年男性! 伤害最常见于

88,=" 岁!共 !==: 例!占总数的 9$3=#<!而且不同
年龄组伤害发生的原因不同( 8" 岁以下年龄组!跌
落是伤害的首位原因! 提示我们应加强对年幼儿童
的保护!提高家长&教师&学生对伤害的认知能力!学

校应加强对学生的安全健康教育! 并采取切实可行
的措施( 9" 岁以上组中!跌落引起的伤害多于交通
事故和钝器伤!老年人行动不便!反应迟缓!再加上
跌落后容易造成更大伤害(家中地面防滑&防止虐待
老人!防止家庭暴力!可减少老年人的伤害事件(
故意伤害中钝器伤位居首位%==" 例#!占故意

伤害病例的 9:3"#<!而且大多发生在 88,=" 岁年龄
组! 提示对这部分人群要加强法制法规的宣传&教
育&抵制暴力行为!防患于未然(
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