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  【摘要】职业教育的目标是培养实用型、技能型人才。本文围绕中职工业学校 民建专

业实践教学的改革，努力探索中职学校培养应用型建筑施工人才的实践教学方法，提出了打

破传统学科型实践教学与理论教学相互独立的模式，坚持理论与实践有机结合的原则，构建

与培养目标相适应的实践教学体系。  

  【关键词】职业教育；工民建专业；实践环节；教学探讨  

 

  职业教育是培养实用型、技能型人才，它与普通教育根本区别是具有较强的职业性、技

能性和实践性。如何使学生形成熟练的专业技能和实践操作技能，进一步培养学生的社会适

应能力和创新能力，是职业教育教学研究的首要问题。  

  一、中职工业学校民建专业传统的实践教学类型及存在的问题：  

  演示与验证型。包括力学试验、结构试验、土力学实验、建筑材料试验。这类实践侧重

点是培养学生的认知能力，在实验室通过模拟实验加强学生的感官认识，在一定程度上促进

了教学的直观性，但还存在着一定的缺陷。学生不能脱离课本，只是机械地、被动地接受知

识，动手能力差，难免产生厌学情绪，从而影响了实践教学效果。  

  1、工艺操作型  

  主要包括：计算机操作、建筑 CAD、建筑制图与识图、测量实习、生产实习。这类实践

教学侧重点培养学生的动手能力，接受新知识能力及创造性思维能力，这类实践只是独立的

学科训练，学生虽然熟练地掌握计算机制图、施工机具的操作、测量仪器的使用，但对各类

专业知识不能达到有机地结合与融会贯通，从而影响了创造性思维的培养。  

  2、设计型  

  包括房屋建筑设计、施工组织设计、工程预算等。侧重点培养学生的综合运用知识解决

实际问题的能力和创新设计能力。此类实践环节中，学生虽然利用计算机绘图和计算，但综

合运用知识的能力较差。  

  3、综合型  

  即综合实习。学生在系统学完本专业的理论知识，完成建筑施工专业工种基本训练后的

一次综合实践教学，对学生毕业后形成熟练的职业技能和适应职业变化的能力起着决定性作

用。这类实践教学中，学生管理的难度较大，学生虽然深入一线工地，但管理上跟不上去，

好些学生不能跟班作业，只是走马观花，天天到工地转一圈，天天写实习日记，但日记的内

容是抄袭他人或摘抄书本，缺乏个人真实感受和见解，严重影响实践教学质量。  

  二、.实践教学方法的改进与探索  

  1、坚持理论教学与实践相互穿插融合渗透的原则，真正使理论与实践达到有机结合  

  把工程实践性教学始终贯穿于学生的整个学习过程中。刚入学的学生还未接触到专业知

识，对建筑行业的情况及今后的工作方向认识模糊，可以采取从入学开始就有组织地让新生

多接触本行业的实际场所，由教师带队利用课余时间和节假日深入到施工现场，满足学生的

认知需求，加深学生对本专业、施工现场情况及管理岗位设置情况等方面的认识，从而激发

学生学习专业的积极性。 

把施工图纸引入课堂教学，结合施工图纸学习建筑构造、房屋建筑学、施工组织设计等课程，

使基础理论知识教学的内容与工程实紧密结合，让学生树立起明晰的工程形象，启迪学生的

创造思维。  
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  把课堂搬到实训基地或施工现场中进行。可以把建筑施工技术、建筑测量等课程在实训

基地或施工现场进行，教师对照实物讲解基本内容后学生开始动手操作，使理论教学真正溶

于实践中。  

  2、把多媒体课件运用于实践教学中，拓展思维、设疑激思、开拓视野、增强教学的趣

味性  

  多媒体教学集声、像、文字、动漫画于一体，具有形象直观、趣味性强、生动活泼等特

点，可以使教学化难为易，化抽象为具体的特点，民建专业课涉及到新材料、新工艺、新技

术、涉及面广，材料庞杂、工艺流程复杂。导致学生学习过程中感到所学知识抽象、晦涩难

懂、思维混乱，既阻碍了学生对知识的掌握，又抑制了学生能力的发展。教师可以有针对性

地制作多媒体课件，利用多媒体、投影仪等现代化的教学手段，使教学过程化难为易、化抽

象为具体。对于比较复杂的工艺流程可以结合施工实际观看多媒体教学光盘，加深理解，启

迪思维，拓宽视野。  

  3、系统设置综合实践内容，突出实践教学的目的性和科学性  

  职业学校必须制定适合本校学情的、科学的实践教学内容，突出实践教学的目的性和科

学性，避免首目性。让学生在学习期间就熟悉建筑工种、工艺和工序。充分利用校内实验实

训场所，结合相关课程内容，分析岗位能力的需求，形成系统的训练科目，另外教师可以设

置问题情景引导学生主动思考、自我分析、产生自主学习的积极性，既可以锻炼学生的基本

技能，同时可以锻炼学生的团队合作意识。学校针对施工现场施工员、质检员、材料员等的

岗位设置，制定详实的实习计划。  

  4、以强化训练为手段，促进实践教学的深化与完善通过综合学习，学生在工地上验证

了所学的知识，并学会用所学的知识分析、解决工程实际问题。与此同时，学生会发现自己

在知识掌握上的单纯、肤浅和漏洞。对这些不足的地方，一方面需要重新温习课本或查找课

外书籍和资料，另一方面学校可以采用强化训练的手段来弥补、深化和完善。比如学校可以

组织实施：CDA 强化训练、建筑识图强化训练、建筑测量强化训练等。通过强化训练，促

进了学生形成熟练的专业技能和适应职业变化的能力，从而提升了学生的综合职业能力。  

  5、加强实践教学的组织管理，建立完善的考核机制  

  学校要成立实践教学领导小组负责学生实习的宏观安排、指导、检查、监督及实习总结

等工作。实践指导老师要有一定的理论知识、现场工作经验和组织管理能力，优选“双师型”

教师担任，能及时妥善地与施工现场人员配合，尽可能按照实习大纲的要求安排实习岗位和

实习内容。随时引导学生将工地遇到的实际问题、看到的实物与课本上的理论知识结合起来，

巩固学生所学的理论知识和实践技能，培养学生分析问题和解决问题的能力，真正使实践教

学落到实处，避免其流于形式。  

  总之，职业教育要面向社会，面向现代化，要实现其培养目标，就必须从教学入手，只

有坚持实践教学与理论教学有机结合，才能真正实现教与学的完美统一，才能为社会培养出

高素质劳动者。  
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