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弘扬井冈山精神，学习苏州经验，践行

社会主义核心价值 
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  [摘要] 弘扬井冈山精神，就要像革命前辈那样实事求是、开拓创新、与时

俱进。学习苏州发展过程所提倡的“四千四万”精神、“人和”精神，就应当发

挥自己的优势，充满自信地去创造美好未来。践行社会主义核心价值就是要以爱

国主义为核心的民族精神、以改革创新为核心的时代精神、以社会主义荣辱观等

为基本内容，坚持、实践社会主义核心价值体系。  

  [关键词] 井冈山精神； 苏州经验； 社会主义核心价值  

 

  2007 年 7 月 25 日至 8 月 21 日由青海省委宣传部、省教工委、省委党校联

合举办了第四期全省高校思想政治理论课骨干教师研修班，本次培训班教学分为

三个模块，第一个模块是专题学习阶段，第二个模块是赴苏州及井冈山实地考察

阶段,第三个模块是专题研修阶段。作为培训班的成员之一，借助本次的理论学

习和实地考察，使自己对青海省的省情有了进一步的了解，同时，也对苏州等经

济发展较好的城市的经济发展规律有了更深刻的认识，最为重要的是，通过本次

井冈山之行，加强了自己作为思想政治理论课教师的责任感和使命感，为自己今

后的思想政治理论课教学奠定了良好的基础。此次培训班的内容丰富，感受颇多，

但最为深切的还是在今后的工作中要学习革命前辈的精神，学习苏州经济发展的

经验，增强自己作为思想政治理论课教师的责任感和使命感，努力践行社会主义

核心价值。  

  一、继承井冈山精神，弘扬以爱国主义为核心的民族精神  

  2007 年 8 月 10 日至 8 月 11 日，培训班全体成员赴革命圣地井冈山等地参

观考察，接受革命传统教育。培训班成员参观了大井毛主席故居、黄洋界保卫战

遗址、百竹园、造币厂、小井红军医院等革命历史遗迹。在参观了井冈山革命历

史遗迹后，笔者在思考，什么力量让中国共产党人能够在如此艰苦的环境中依然

坚持革命斗争，“星星之火，可以燎原”正是对于理想信念的追求，对于建设一

个新中国的渴望，让这些革命先辈实现了自己的人生价值。在参观井冈山革命烈

士陵园的时候，看到无数有名和无名的革命烈士，“重走革命路”才真真切切的

感觉到革命的艰辛曲折和胜利的来之不易。通过学习考察,大家真切地感受到,

在艰苦卓绝的早期革命斗争中孕育的井冈山精神，是中国共产党的精神源头和精

神动力。此次井冈山之行让笔者深刻地认识到：  

  第一，要实现中华民族的伟大复兴，必须始终保持崇高的理想信念和百折不

挠的顽强意志。作为一名教师，在自己的教学过程中应当理论联系实际让学生们

更深刻的理解坚持马克思主义指导思想，树立有中国特色社会主义共同理想对于

我们国家的重要意义。  

  第二，在和平与发展成为时代主题的社会背景之下，弘扬井冈山精神，就要
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像革命前辈那样实事求是、开拓创新、与时俱进。坚持自主创新，闯出一条符合

中国社会实际的崭新道路。  

  第三，井冈山精神对于思政课教学的启示：理想信念教育对于成长和成才具

有重要意义，要使我们的大学生像当年井冈山时期的革命战士一样坚信星火可以

燎原、共产主义必胜那样坚持共产主义理想，坚定不移地走建设有中国特色社会

主义道路。   

  二、学习苏州经验，弘扬以改革创新为核心的时代精神 

2007 年 8 月 6 日培训班全体成员听取了苏州市党校领导、苏州教育学院专家对苏州经济和

社会发展成功经验的介绍和高等教育改革趋势的讲解，在此之后，我们又实地考察了苏州市

工业园区、苏州市高新技术开发区，感受了苏州的魅力，笔者认为苏州的经济发展经验对于

青海的经济发展具有以下借鉴意义：  
  第一，学习苏州发展过程所提倡的“四千四万”精神。苏州市党校领导在给我们介绍时所

提到苏州经济发展到今天不是偶然的，无论是创业阶段还是经济高速发展阶段，他们都在提

倡“四千四万”精神。这个“四千四万”精神就是为了企业发展和产品推销讲尽千言万语，走访

千家万户，跑遍千山万水，吃尽千辛万苦。青海省委书记强卫同志在青海省十一次党代会报

告中提出：建设富裕文明和谐的新青海，要树立自信、开放、创新的青海意识。这一理念不

仅使青海人摆脱自卑感，而且还增强了青海人不甘落后、抢抓机遇、建设青海的信心。在今

后青海省发展的过程中将苏州的“四千四万”精神和“自信、开放、创新”的青海意识相结合，

对于青海省的发展必然有深远的影响。  
  第二，学习苏州发展经验中的“人和”精神，苏州市党校领导在讲课时，特别提到“人和”
问题，同时，在苏州住的几天中，通过与当地人的接触，能够感觉到苏州人本身性格比较温

和，而且比较谦和。从而形成了工作中良好的氛围，有助于工作的开展和发展。与此相比较，

青海当地的人民群众也有忠厚朴实的优良传统，在青海的发展中青海人民应当更加发挥自己

的优势，充满自信地去创造自己的美好未来。  
  第三，借鉴苏州经济发展过程中的“苏州模式”。所谓“苏州模式”实际上是类似于早年日

本和韩国“政府主导型”的一种经济发展模式，但又有自己的特色。归结起来，主要是政府除

了做成熟市场经济下政府应该做的事，比如除提供制度和政策环境外，还通过制订非常明确

的发展规划和发展战略来引导投资者进入，并积极参与到引导外部资源尤其是企业家资源的

进入。目前，青海省的经济发展，政府除了应当提供制度和政策环境外，还应当有明确的发

展规划和发展战略来引导投资者进入，并且积极参与到引导外部资源尤其是企业家资源的进

入。  
  三、弘扬井冈山精神，学习苏州经验，努力践行社会主义核心价值  
  2006 年 10 月 11 日中国共产党第十六届中央委员会第六次全体会议通过的《中共中央

关于构建社会主义和谐社会若干重大问题的决定》强调：“建设和谐文化，是构建社会主义

和谐社会的重要任务。社会主义核心价值体系是建设和谐文化的根本。”建设社会主义核心

价值体系，是党的十六届六中全会在思想理论建设上的一个重大理论创新。  
  马克思主义指导思想、中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为核心的民族精神和以

改革创新为核心的时代精神和社会主义荣辱观四部分共同构成社会主义核心价值体系的基

本内容。马克思主义是社会主义核心价值体系的核心和灵魂，在我国社会主义核心价值体系

的建设中，马克思主义为我们提供了正确的世界观和方法论，提供了正确认识和改造世界的

强大思想武器。树立中国特色社会主义共同理想，是建设社会主义核心价值体系的主题。在

我国经济体制深刻变革、社会结构深刻变动、利益格局深刻调整、思想观念深刻变化的新形

势下，树立中国特色社会主义共同理想，对于坚持中国特色社会主义道路，实现中华民族的

伟大复兴，具有重大的理论和实践意义。民族精神和时代精神是一个民族赖以生存和发展、
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自立于世界民族之林的精神支撑。在五千多年的发展中,中华民族形成了团结统一、爱好和

平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神，民族精神的核心是爱国主义，改革创新是时代精

神的核心。这两大精神是中华民族生生不息、薪火相传的精神支撑,是当代中国不断创造崭

新业绩和世界奇迹的力量源泉,成为社会主义核心价值体系不可或缺和不可分割的重要组成

部分。荣辱观是人们对荣誉和耻辱的根本看法和态度,属于道德的范畴。胡锦涛同志提出的

以“八荣八耻”为主要内容的社会主义荣辱观，涵盖了社会风尚、人生态度的方方面面，体现

了中华民族传统美德、党的优良传统和社会主义道德的完美结合。它旗帜鲜明地指出了应当

坚持什么，反对什么，提倡什么，抵制什么，告诫人们不能荣辱不分，更不能以耻为荣。它

深化了我们党对社会主义道德建设规律的认识，成为社会主义核心价值体系的重要内容之

一。  
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