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人体蠕虫病广泛流行于热带和亚热带地区袁 估计
全球有蛔虫感染者逾 12亿袁 钩虫和鞭虫感染者各 7耀
8 亿袁 血吸虫感染者约 2亿咱1暂遥 蠕虫感染严重危害世

界人民健康袁 影响经济发展袁 成为当前重要的公共卫
生问题之一遥 开展个体与社区群体治疗是控制蠕虫病
的重要措施之一咱2暂袁 故抗蠕虫药物的研究和应用显得
尤为重要遥 文献计量学以特殊的量化方法处理信息袁
在学术评价方面具有重要意义咱3暂遥 本研究对美国国立
生物技术信息中心渊NCBI冤的 PubMed 数据库收录的

渊National Institute of Parasitic Diseases袁 Chinese Center For Disease Control and Prevention袁 WHO Collab鄄
orating Centre of Malaria袁 Schistosomiasis and Filariasis袁 Shanghai 200025袁 China冤
揖Abstract铱 Objective To understand the current situation and developmental trend of anthelmintics in English

journals through a bibliometric anaylsis. Methods The literature was searched in Pubmed Database (1997-2007冤
using the following key words: 野drug therapy冶, 野anthelmintics冶, 野humans冶, 野pharmacology冶, and 野parasitology冶. Access
Database was constructed by relative literature through proper data admission method. The relative articles in the
database were sorted by different categories, such as 野research categories冶, 野publishing year冶 and 野research drug冶. Data
were analyzed by using SPSS software. Results The annual number of anthelmintics articles increased steadily from
year 1997 to 2007. The average number of annual increase was about 6. The major research category was applied
research. The major diseases were schistosomiasis, filariasis, ascariasis, echinococcosis and hookworm disease. The number
of articles on schistosomiasis was higher than that of other four diseases 渊P<0.05冤. The major drugs involved were
albendazole, praziquantel, mebendazole, ivermectin and diethylcarbamazine. Articles on the anthelmintics were published
mostly in medical journals. From the total database, articles published at the top five journals occupied 5.52%, 4.39%,
3.76%, 3.26%, and 3.26%, respectively. Conclusion Increasingly importance has been attached to anthelmintics in the
last decade. Meanwhile, the researchers focused on a few anthelmintics, and it is inevitable to develop new drugs.
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揖摘要铱 目的 运用文献计量学方法对已发表的抗蠕虫药物文献进行分析袁 探讨抗蠕虫药物的现状和发展趋势遥 方
法 收集在 PubMed数据库上收录的 1997-2007年医学专业学术期刊抗蠕虫药物的相关文献袁 通过一定数据准入标准筛
选符合要求的文献并构建 Access数据库遥 对数据库中相关文献进行如野研究类型冶尧 野发表年代冶尧 野涉及药物冶等分类项
归类遥 用 SPSS17.0软件对数据进行相应的线性回归和二次回归等统计学分析遥 结果 抗蠕虫药物相关论文年度发表

数量呈逐年增长趋势袁 年相关论文发表量增加约 6篇曰 应用性研究为主要研究主题曰 主要研究病种依次为血吸虫病尧
丝虫病尧 蛔虫病尧 棘球蚴病和钩虫病袁 其中血吸虫病相关文献数量最多袁 与其他 4种主要蠕虫病的相关文献数量差异
均有统计学意义渊P<0.05冤曰 主要研究药物为阿苯达唑尧 吡喹酮尧 甲苯咪唑尧 伊维菌素和乙胺嗪曰 抗蠕虫药物相关文献在
多种医学杂志上发表袁 发表抗蠕虫药物文献数量第 1位和第 10位的期刊分别占文献总数的 5.52%和 1.63%遥 结论

近 10年来抗蠕虫药物愈来愈受到重视袁 但其种类不多袁 亟需发展新药遥
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1997-2007年关于抗蠕虫药物研究的英文文献进行统
计袁 并依据文献计量学原理进行分析袁 以了解近 10
年来全球抗蠕虫药物的研究进展遥

材料与方法

1 资料来源

检索美国国立生物技术信息中心 渊 NCBI冤
PubMed数据库收录的袁 在 1997-2007年英文医学专
业学术期刊上公开发表的抗蠕虫药物相关文献遥

2 检索内容

检索项为野标题渊Title冤冶尧 野摘要渊Abstract冤冶尧 野关
键词渊Mesh term冤冶袁 以野药物治疗渊drug therapy冤冶袁
野抗蠕虫药渊anthelmintics冤冶袁 野人类渊humans冤冶袁 野药理
学渊pharmacology冤冶袁 野寄生虫学渊parasitology冤冶为限定
词进行检索袁 检索年限为 1997-2007年遥 共检索出相
关文献 958篇遥

3 数据准入

将 958篇相关文献导入软件 Endnote9.0构成数据
库源后袁 根据数据准入标准对相关数据进行以下处理院
淤运用 野Find duplicate冶 功能剔除重复项 56篇袁 于
剔除以秀丽隐杆线虫渊Caenorhabditis elegans冤为关键
字的相关论文 83篇袁 盂剔除实际内容离题的文献共
22篇遥 共获得 797篇抗蠕虫相关文献作为原始分析
样本遥

4 数据处理

按野研究主题冶尧 野研究类型冶尧 野发表时间冶尧 野涉
及疾病冶尧 野涉及药物冶和野所属期刊冶将具体数据录入
自行构建的 Microsoft Office Access 渊2003版冤 数据
库作为统计分析样本袁 按照论文年度发表量尧 研究类
型尧 研究方法袁 研究涉及疾病尧 药物分类和期刊分布
等 6项进行分类汇总遥

5 统计学分析

应用 SPSS17.0软件对汇总数据进行统计学分析遥
结 果

1 文献计量及年度变化

以年份渊1997-2007年冤作为自变量袁 历年发表抗
蠕虫药物论文数量作为因变量进行单因素回归分析袁
结果显示袁 决定因子渊R鄄Square冤=0.940袁 表明回归模
型拟合度佳曰 拟合检验结果为 P<0.01袁 表明该模型
有意义遥 线性回归方程式为 Y=35.091+6.227X渊Y=年

发表论文数袁 X=递增年份冤遥 年论文发表数与递增
年份存在线性关系 渊图 1冤遥 抗蠕虫药物相关年论文
发表数呈逐年增长趋势袁 每年增加约 6篇遥

2 文献研究类型内容分布

本文将抗蠕虫药物文献研究类型内容分为 3类院
淤理论性研究袁 包括药物作用机制尧 药物吸收与代
谢尧 药物分子构型与疗效关系等曰 于应用性研究袁
包括药物干预尧 临床病例治疗和实验室疗效研究等曰
盂其他袁 即药物研究展望等遥

将不同年份作为自变量袁 1997-2007年应用性研
究论文占该年抗蠕虫药物相关文献的百分比作为因变

量袁 进行二次回归分析袁 结果显示袁 决定因子渊R鄄
Square冤=0.874袁 表明回归模型拟合度佳曰 拟合度检验
结果 P<0.01袁 表明该模型有意义遥 二次回归方程为
Y=72.571+5.166X-0.321X2 渊Y=应用性研究论文占该
年抗蠕虫药物相关文献百分比袁 X=递增年份冤遥 提示
应用性论文占该年抗蠕虫药物相关文献百分比随年份

递增存在二次元方程关系遥 应用性研究占所有研究比
例在 2003-2005年达到最高渊93.0%耀93.4%冤袁 其后则
逐步减少渊图 2冤遥
应用性文献分为药物干预尧 临床研究和实验室研

究等 3类袁 对无具体研究方法的文献归为其他类袁 分
别计算它们所占的百分比遥 结果袁 临床研究占应用性
文献的 66.57% 渊表 1冤遥

3 文献研究涉及疾病种类

抗蠕虫药物研究相关文献共涉及 12 种蠕虫病
渊表 2冤遥 1997-2007年的抗蠕虫药物相关文献中袁 血
吸虫病 渊 17.29%冤 尧 丝虫病 渊 15.86%冤 尧 蛔虫病
渊14.87%冤尧 棘球蚴病 渊11.78%冤 和钩虫病 渊10.90%冤
占较大比例袁 约占总发表文献数的 71%袁 是抗蠕虫药
物研究的重点 渊表 2冤遥 历年分布显示袁 此 5种蠕虫
病相关抗蠕虫药物文献在 1997-2007年中占所有抗蠕

图 1 1997-2007年抗蠕虫药物年发表论文数量线性回归趋势图
Fig.1 Linear regression chart of annual numbers of

articles on anthelmintics 1997鄄2007
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虫药物文献比例变化较大 渊图 3冤遥
将这 5种主要蠕虫病在 1997-2007年抗蠕虫药物

文献中所占比例进行Mann鄄Whitney检验袁 结果表明袁
丝虫病与蛔虫病尧 丝虫病与包虫病尧 包虫病与钩虫病
之间差异无统计学意义 渊均 P>0.05冤袁 其他任两种病
间差异均有统计学意义 渊P<0.05冤遥
统计结果显示袁 血吸虫病相关文献与其他 4种主

要蠕虫病的相关文献数量差异均有统计学意义袁 且数
量高于其他 4种蠕虫病袁 表明血吸虫病为历年抗蠕虫
药物研究中最重要的病种袁 其他依次为抗丝虫病尧 蛔
虫病尧 包虫病和钩虫病药物的研究遥 后 4种疾病药物
研究的相关文献数在两两比较中差异无统计学意义

渊P>0.05冤袁 表明 1997-2007年抗蠕虫药物的研究重点
在这 4种疾病中交替出现遥

4 药物种类

在分析文献中涉及的抗蠕虫药物有 8种遥 其中涉
及阿苯达唑的文献最多袁 占 42.4%袁 其他依次为吡喹

酮尧 甲苯咪唑尧 伊维菌素和乙胺嗪袁 占 9.4%耀14.0%
渊表 3冤袁 涉及此 5 种药物的应用性研究的文献共占
86.0%袁 表明它们在相关的寄生虫病防治中起着重要
作用遥
在分析的文献中袁 涉及新药研究尧 应用和综述的

占 8.9%袁 新药研究有 3类院 淤新类型化合物袁 如广
谱抗蠕虫药物三苯双脒 渊tribendimidine冤曰 于有效药
物的衍生物袁 如三氯苯达唑治疗血吸虫病等曰 盂已
知药物的新用途袁 如抗疟药蒿甲醚和青蒿琥酯用于预
防血吸虫病袁 抗细菌药多西环素用于治疗丝虫病和杀
菌剂噻苯哒唑治疗粪类圆线虫和鞭虫等遥 在各类新药
中袁 三苯双脒对于钩虫尧 蛲虫和蛔虫都有很好的疗
效袁 特别对美洲钩虫感染治愈率高袁 优于阿苯达唑袁
已通过郁期临床试验并获得上市资格遥

表 1 1997-2007年不同应用性文献占当年应用性文献发表数百分比
Table 1 The Percentage of different applied research

articles 1997-2007

年份Year
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
合计 Total

药物干预渊%冤No. druginterference
11渊32.35冤
11渊32.35冤
15渊30.61冤
13渊24.07冤
11渊21.15冤
14渊18.92冤
13渊17.11冤
18渊25.35冤
14渊15.73冤
19渊19.79冤
18渊20.22冤

157渊21.87冤

实验室研究渊%冤No. labresearch
5渊14.71冤
3渊8.82冤
5渊10.20冤
4渊7.41冤
4渊7.69冤
4渊5.41冤
5渊6.58冤
4渊5.63冤
5渊5.62冤
5渊5.21冤
3渊3.37冤

47渊6.55冤

临床研究渊%冤No. clinicalresearch
16渊47.06冤
18渊52.94冤
25渊51.02冤
35渊64.81冤
35渊67.31冤
52渊70.27冤
55渊72.37冤
45渊63.38冤
66渊74.16冤
67渊69.79冤
64渊71.91冤

478渊66.57冤

其他渊%冤No. others
2渊5.88冤
2渊5.88冤
4渊8.16冤
2渊3.70冤
2渊3.85冤
4渊5.41冤
3渊3.95冤
4渊5.63冤
4渊4.49冤
5渊5.21冤
4渊4.49冤

36渊5.01冤

表 2 1997-2007年抗蠕虫药物文献按寄生虫病种分类汇总
Table 2 Classification of articles on anthelmintics

by diseases 1997-2007

排名Rank
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

病种Parasitic disease
血吸虫病 Schistosomiasis
丝虫病 Filariasis
蛔虫病 Ascariasis
棘球蚴病 Hydatidosis
钩虫病 Hookworm disease
鞭虫病 Trichuriasis
囊尾蚴病 Cysticercosis
类圆线虫病 Strongyloidiasis
弓蛔虫病 Toxocariasis
颚口线虫 Gnathostomiasis
旋毛虫病 Trichinosis
肝片吸虫病 Fascioliasis hepatica

合计 Total

文献数No. articles
157
144
135
107

99
72
60
51
32
23
22
6

908

百分比渊%冤Percentage渊%冤
17.29
15.86
14.87
11.78
10.90
7.93
6.61
5.62
3.52
2.53
2.42
0.66

100

图 3 1997-2007年 5种重点蠕虫病相关药物文献在
抗蠕虫药物文献中所占比例堆积柱形图

Fig.3 The percentage of articles on five important
helminthiases 1997-2007

图 2 1997-2007年应用性研究文献占该年抗蠕虫
药物文献百分比二次回归趋势图

Fig.2 Quadratic regression curve of the percentage
of applied research articles 1997-2007
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表 4 1997-2007年抗蠕虫药物文献发表量居前 10位的期刊
Table 4 Top 10 journals with anthlmintics publications 1997-2007

编号Number
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

期刊名称Name of Journal
美国热带医学与卫生学杂志Am J Trop Med Hyg
寄生虫学动态杂志Trends Parasitol
东南亚热带医学公共卫生杂志Southeast Asian J Trop Med Pub Hlth
皇家热带医学与卫生学学会学报Trans R Soc Trop Med Hyg
热带学报Acta Trop
热带医学与寄生虫学年报Ann Trop Med Parasitol
埃及寄生虫学学会杂志J Egypt Soc Parasitol
寄生虫学杂志Parasitology
国际寄生虫学杂志Parasitol Int
实验寄生虫学Exp Parasitol
总计 Total

发表数量渊篇冤No. published
44
35
30
26
26
25
22
19
14
13
254

百分比渊%冤Percentage渊%冤
5.52
4.39
3.76
3.26
3.26
3.14
2.76
2.38
1.76
1.63

31.86

5 抗蠕虫药物研究相关文献涉及的刊物
将 1997-2007年抗蠕虫药物相关文献按不同期刊

进行分类袁 发表抗蠕虫药物文献数量第 1位至第 10
位的期刊分别占文献总数的 5.52%和 1.63% 渊表 4冤遥
因抗蠕虫药物的研究内容涉及基础研究尧 新药研发尧
临床应用尧 临床试验和现场干预等多个方面袁 其相关
文献除可在各类寄生虫学期刊和药学期刊发表外袁 还
可在如斯堪的那维亚免疫学杂志 渊 Scand J Im鄄
munol冤尧 美国医学协会杂志 渊JAMA冤尧 胃肠病学与肝
脏病学杂志 渊J Gastroenterol Hepatol冤 等期刊发表遥

讨 论

文献回顾分析结果表明袁 全球有关抗蠕虫药物的
研究日益受到重视袁 相关文献发表的数量逐年递增遥

各类抗蠕虫药物应用性文献的发表也为蠕虫病的防治

工作提供了参考遥 WHO在蠕虫病综合防治策略中将
药物防治列为最重要的防治手段咱4暂遥 近 30年来袁 抗蠕
虫药物在改善蠕虫相关疾病负担尧 控制和降低全球蠕
虫感染率等方面起着重要作用咱5暂遥 例如袁 我国在 20世
纪 90年代实施了大规模的以药物治疗为主的综合防
治措施袁 土源性线虫感染率已由第一次全国人体寄生
虫病调查渊1988-1992冤的 53.8%咱6暂降至全国第二次人
体寄生虫病调查渊2002-2004冤的 21.7%咱7暂遥 尽管抗蠕
虫药物的应用在防治工作中发挥了重要作用袁 但目前
所应用的抗蠕虫药物都已有 30余年的历史袁 药物品
种单一袁 或已不适应防治工作的需要袁 亟需发展新的
抗蠕虫药物咱8暂遥

20世纪末治疗血吸虫病的有吡喹酮尧 奥沙尼喹
渊oxamniquine袁 治疗曼氏血吸虫病冤 和敌百虫 渊metri鄄
fonate袁 治疗埃及血吸虫病冤袁 后两者已于本世纪初弃
用袁 故吡喹酮成为治疗人体 5种血吸虫病的惟一药物咱9暂遥
吡喹酮口服有效袁 疗程短且不良反应少袁 适用于群体
治疗袁 能有效降低发病率遥 但吡喹酮主要用于治疗袁
不能有效预防血吸虫感染袁 治愈患者经过一个传播季
节后可再感染血吸虫袁 使人群感染率回升咱10暂袁 而且在
有 2亿血吸虫病患者的情况下仅有 1个治疗药物也是
极不相称的遥 自 20世纪末袁 我国研究者根据青蒿素
类抗疟药蒿甲醚和青蒿琥酯具有抗血吸虫袁 特别是抗
血吸虫童虫的作用袁 将其发展为预防血吸虫病的药
物咱11暂袁 并用于血吸虫病流行区的接触疫水的人群和防
洪抢险者袁 起到很好的保护作用袁 但在接触疫水期间
需每周或每 2周服药 1次袁 难以长期坚持袁 所以不易
推广咱12暂遥 故自本世纪初以来袁 发展抗血吸虫新药袁 特
别是兼具抗血吸虫成虫和童虫的新药受到重视袁 于近
年发表了一些在动物试验中具有抗血吸虫作用的新化

合物袁 即三恶烷类化合物渊OZs冤咱13暂尧 具有抑制血吸虫
的硫氧环蛋白谷胱甘肽还原酶 渊TGR冤的 4鄄苯基鄄1袁2袁
5鄄恶二唑鄄3鄄腈鄄2鄄氧化物和乙烯砜半胱氨酸蛋白酶的
抑制剂渊K11777冤咱14鄄16暂遥 值得一提的是袁 新近研究发现
抗疟药甲氟喹具有很好的抗日本血吸虫和曼氏血吸虫

童虫和成虫的作用咱17暂遥 但所有这些化合物均处于实验研
究阶段袁 要发展成为临床可应用的药物还任重而
道远遥

WHO的基本推荐药物阿苯达唑尧 甲苯达唑尧 噻
嘧啶和左旋咪唑作为抗肠道蠕虫药袁 已沿用 30 余
年 咱18暂遥 对已发表的文献中有关上述 4种药物单剂顿
服治疗肠道线虫感染的疗效进行分析袁 结果表明袁 4
种药物对蛔虫感染均有较好的疗效曰 1次顿服阿苯达

表 3 1997-2007年涉及不同抗蠕虫药物的文献数量百分比
Table 3 Percentage of articles on different anthelmintics 1997-2007

排名Rank
1
2
3
4
5
6
7
8
9

药物Drug
阿苯哒唑 Albendazole
吡喹酮 Praziquantel
甲苯咪唑 Mebendazole
伊维菌素 Ivermectin
乙胺嗪 Diethylcarbamazine
新药* New Drugs*

氯硝柳胺 Niclosamide
左旋咪唑 Levamisole
噻嘧啶 Pyrantel
合计 Total

文献数No. articles
339
112

84
76
75
71
14
14
13

798

百分比渊%冤Percentage渊%冤
42.48
14.04
10.53

9.52
9.40
8.90
1.75
1.75
1.63

100
注院 * 包括各类抗蠕虫新药渊三苯双脒尧 三氯苯达唑等冤的相关文献
Note院 * Relevant articles on new anthelmintic drugs 渊tribendimidine,
triclabendazole, etc.冤
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唑对钩虫感染的治愈率为 72%袁 噻嘧啶的治愈率为
31%袁 甲苯达唑仅为 15%袁 左旋咪唑顿服对钩虫感染
的疗效亦甚差遥 此外袁 4种药物顿服对鞭虫的治愈率
均低于 40%咱19暂遥 我国研制的广谱抗肠道蠕虫新药三
苯双脒于 2004年获得了国家食品药品监督管理局颁
发的新药证书和生产许可证遥 临床观察结果表明袁 顿
服三苯双脒 300 mg治疗蛔虫感染的疗效与阿苯达唑
相仿咱20暂袁 而顿服400 mg治疗钩虫感染的疗效则优于阿
苯达唑遥 随着三苯双脒的正式上市袁 三苯双脒相关的
药物试验文献也逐渐增多 咱21暂遥 相关文献报道三苯双脒
治疗蛲虫感染有较好的疗效咱22暂袁 对于治疗带绦虫渊Tae鄄
nia. spp冤和粪类圆线虫感染有效咱23暂袁 对美洲钩虫感染的
疗效优于阿苯达唑咱24暂遥 三苯双脒的不良反应轻微短暂袁
研究显示该药治疗儿童也同样安全咱25暂遥 动物实验结果
表明袁 该药对治疗华支睾吸虫病有效咱26暂遥

20世纪 80年代以来袁 治疗丝虫病的药物主要是
乙胺嗪尧 伊维菌素和阿苯达唑咱27暂遥 2002年袁 WHO发
起到 2020年消灭淋巴丝虫病的全球性计划袁 该计划
推荐的大规模人群化疗方案为阿苯哒唑 600 mg合并
乙胺嗪 6 mg/kg或阿苯哒唑 600 mg合并伊维菌素400
滋g/kg袁 每年 1次袁 连续 5耀6年 咱28暂遥 研究显示袁 经过
这两种化疗方案治疗后袁 患者微丝蚴血症可分别降低
86%和 72%咱29暂遥 目前袁 对确诊的班氏丝虫病患者仍用
乙胺嗪治疗袁 而确诊为盘尾丝虫病或罗阿丝虫病的患
者则首选伊维菌素遥 该药的主要作用为杀灭微丝蚴和
长期抑制微丝蚴滋生袁 但对丝虫成虫的作用差袁 需数
年长期持续治疗才能根治丝虫病袁 但其常见不良反应
较乙胺嗪为轻咱30暂遥
棘球蚴病是较难治疗的寄生虫病袁 主要有手术治

疗和药物治疗两种袁 手术治疗费用昂贵袁 可能造成大量
原头节溢漏袁 术后复发率高袁 且部分病例不适于手术咱31暂袁
故药物治疗日益受到重视遥 目前临床用于治疗棘球蚴
病的药物主要为阿苯达唑和甲苯达唑咱32暂遥 但这两种药
物均须长期服用渊6 个月至 2 年或以上冤袁 治愈率约
30%咱33暂遥 这主要是由于苯丙咪唑类药物袁 特别是甲苯
达唑口服吸收差袁 故服用的剂量远较阿苯达唑为高咱34暂遥
由于阿苯达唑的疗效与血药浓度密切相关袁 故近年
来袁 改进其剂型袁 提高其生物利用度受到关注袁 并研
发了阿苯达唑乳剂新剂型咱35暂遥 根据现有用阿苯达唑乳
剂临床治疗肝囊型棘球蚴病的报道袁 其治愈率均在
80%以上袁 复发率低于 10%咱36暂遥 阿苯达唑脂质体是近
年来研发的一种新剂型袁 其生物利用度高于片剂咱37暂袁
曾应用于临床治疗肝囊型棘球蚴病袁 但未见疗效有明
显提高咱38暂遥 吡喹酮对囊尾蚴病有效袁 曾用以治疗同为
中绦期的肝囊型棘球蚴病袁 但无效遥 由于吡喹酮有很

强的杀原头节作用袁 故可与阿苯达唑伍用袁 作为外科
手术前的辅助治疗咱39暂遥
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