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!性病艾滋病专题!

9;;9Q9;;R 年广西壮族自治区级
艾滋病哨点监测报告

陆伟江"刘伟"朱秋映"李荣健"梁富雄"黎锋

摘要!9目的9进一步掌握广西壮族自治区%广西&艾滋病流行现状!为广西艾滋病防治策略和干预措施的制定提

供准确信息和科学依据' 方法9按照自治区级艾滋病哨点监测方案用横断面调查方法对吸毒者(暗娼(性病门诊

就诊者和孕产妇人群进行监测' 结果9!""! =!""8 年省级吸毒者哨点分别监测 :>8>(!"#"(!%H:(%">:(%:;>(%#"%

例!艾滋病病毒%KZ5&检出阳性 :##(!;!(!#!(>#%(>8%(%!# 例! KZ5阳性率分别为 :%4Hb(:!4Hb(::4#b(#4$b(

#4"b($48b' !""! =!""8 年省级暗娼哨点分别监测 ;"(:%;(!H>(>:$(:%!>(:H%# 例!暗娼KZ5阳性率分别为 "b(

!4:b(!4%b(>4Hb("4;b(:4!b' !""! =!""8 年省级性病门诊就诊者哨点分别监测 !>#(%:!($!#(:;8!(!8#"(

>:H% 例!KZ5阳性率分别为 "b("4!b("4:b(!4>b(:4>b(!b' KZ5传播呈如下流行趋势#%:&8Hb以上的吸毒

者采用注射方式吸毒!;"b左右的吸毒者有共用注射器行为$KZ5感染率在高流行区呈缓慢下降趋势!在中(低流

行区呈基本稳定或有缓慢上升$%!&暗娼性行为时每次使用安全套的比例呈逐步上升趋势!艾滋病病毒%KZ5&感染

率在 "4;b J>4Hb之间$%>&性病门诊就诊者性行为时从未使用过安全套的比例呈逐步下降趋势!KZ5感染率在

"4:b J!4>b之间!呈逐步上升趋势$%%&孕产妇哨点 KZ5感染率在 "4!b J:4:b之间' 结论9广西艾滋病的流

行已从高危人群向一般人群扩散!形势严峻' 需要进一步加大有效干预措施的力度和覆盖面!以减缓艾滋病在广

西的流行速度'
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99广西壮族自治区%广西&于 !""! 年开始设立自

治区级艾滋病监测哨点' 随着艾滋病疫情流行态

势日趋严峻!根据广西艾滋病流行特点和各市县的

实际情况!在 !""! =!""8 年间!不断健全和完善艾

滋病监测系统!至 !""8 年广西在艾滋病高危人群以

及一般人群中设置的自治区级监测哨点已发展至

%8 个!其中吸毒者%&]+&哨点 !! 个!暗娼%U+V&哨

点 H 个!性病门诊就诊者%+<&&哨点 :! 个!孕产妇

%YGN&哨点 $ 个!分布在 :: 个地级市和 !; 个市县!

成为广西艾滋病监测网络的重要组成部分' 通过

每年一轮的艾滋病哨点监测!能够较全面地了解广

西艾滋病的流行态势!为艾滋病的防治策略和干预

措施的制定提供准确信息和科学依据' 现将!""! =

!""8 年广西自治区级哨点监测情况汇报如下'

!"对象与方法

:4:9监测对象9包括吸毒者(暗娼(性病门诊就诊

者和孕产妇' 选择戒毒所(妇教所(疾病预防控制

中心%U&U&或医院的性病门诊(妇幼保健院门诊作

为各类人群的监测场所'

:4!9方法9按照)广西自治区级艾滋病哨点监测

方案*!在每年 > =$ 月份的监测期内对目标人群进

行监测!采用连续抽样的方法!每个监测点监测

!H" J%"" 人份'调查内容包括基本人群特征(感染

危险因素和血清学检测等' 血清学检测采用两次

酶联免疫吸附试验%?MZ+I&检测艾滋病病毒%KZ5&

抗体!! 次检测均为阳性的判定为KZ5感染'

:4>9资料处理9使用 ?_1)/进行资料录入!数据核

对后采用 +Y++ :>4" 软件进行数据分析'

9"结果

!4:9吸毒者哨点监测结果 9

!4:4:9总体情况9目前全区设置有 !! 个吸毒者

哨点' 除 !""! 年有 : 个哨点未检出 KZ5感染者

外!其他各年度在所设置的哨点中均全部检测出

KZ5感染者' ; 年来监测的吸毒者性别和婚姻状

况比例无明显差异!男女比例约为 #d:!未婚比例

较高!约为 ;"b左右!发生商业性行为时+从未使

用安全套,的比例在 !""H 年以后有较大幅度下

降!从 !""% 年以前近 8"b下降至 !"b左右!!""8

年下降至 :H48b' 各年度注射吸毒和共用注射器

比例均维持在一个较高的水平!注射吸毒比例在

8Hb J$;b之间!约有 ;"b左右的注射吸毒者有

共用注射器行为!见表 :'

表 !"省级吸毒者哨点监测结果

#$%&'!"J'/6&1*5/'-1,-'&/6)+',&&$-.'5*)2)68 6/')/

监测项目

!""! 年

人数
构成比

%b&

!""> 年

人数
构成比

%b&

!""% 年

人数
构成比

%b&

!""H 年

人数
构成比

%b&

!""; 年

人数
构成比

%b&

!""8 年

人数
构成比

%b&

性别

9男 :!>: $#48 :$;! $#4: !!:% #"4> >;$> #:4> >8$" #"4$ %H%8 #!48

9女 :%! ::4> !!$ :"4# !>8 #48 >%$ $48 >$> #4! >H8 84>

婚姻状况

9未婚 $## ;H4H :%%# ;#4> :;8; ;$4% !;"H ;%4H !%$: H#4; !$>! H848

9已婚 %%! >!4! H%! !H4# ;8! !84% :!%; >"4# :H:; >;4% :$;8 >$4:

9离异或丧偶 >! !4> ## %4$ :"> %4! :"$ %4; :;; % !"H %4!

注射毒品 :"%" 8H48 :88> $%4$ !"#! $H4H >%"H $%4% >>#8 $:4; >#;% $"4$

曾共用针头 ;%: ;:4; #;; H%4H :!%# H#48 :8>; H: :#!> H;4; !!"> HH4;

发生过商业性行为 H8> %:48 8H# >;4> :!"" %#4: :#"# %84> !:#> H!48 :8!> >H4:

发生性行为时使用避孕套情况

9从未 >8; ;H4; H:" ;84! $%% 8"4> $#; %;4# :::% H"4$ !8: :H48

9有时 :8" !#48 !"$ !84% >!; !84! #>$ %#4: :":: %;4: :!>8 8:4$

9每次使用 !8 %48 %: H4% >" !4H 8H % ;$ >4: !:H :!4H

合计检测人数 :>8> !"#" !%H: %">: %:;> %#"%

KZ5阳性 :## :%4H !;! :!4H !#! ::4# >#% #4$ >8% #4" %!# $48



疾病监测 !""# 年 ! 月 !$ 日第 !% 卷第 ! 期&'()*()+,-.)'//*01)! 2)34!$!!""#!56/4!%!764!

":"H99"

!""#$%%&&&

!

'(')

!

*+,

!

-./$01

!

2345%'

!

6778

!

0112 9 ::;0

!

<11:

!

1<

!

10<

!4:4!9KZ5流行情况9表 : 表明!广西吸毒人群总

体KZ5感染率呈现缓慢下降的趋势!从 !""! 年的

:%4Hb下降至 !""8 年的 $48b!主要是由于 !""H 年

以后全区新增设了近 :"个KZ5低流行地区的吸毒者

哨点' 广西吸毒人群中 KZ5流行水平差异大' 在

!""8年的监测中!!! 个吸毒者哨点KZ5感染率最高

为 !"4Hb!感染率在 :"bJ!"b的&]+有 #个!占吸

毒者&]+的 %"4#b!主要集中在南宁市(桂林市(崇

左市(梧州市(钦州市的部分县%区&$感染率在 Hb J

:"b的哨点有 >个%占 :>4;b&!主要是贵港市(桂林

市和钦州市$有 # 个 &]+%占 %"4#b&KZ5感染率低

于Hb!主要是玉林市(河池市(北海市(防城港市的部

分县%区&' 绝大部分&]+的注射吸毒比例在8"bJ

#"b之间!但注射吸毒者中共针比例各哨点差异较

大!有个别哨点高达 :""b!最低为 !>4:b!中位数是

HH4;b' 从历年的监测结果来看!KZ5感染率在高流

行区呈缓慢下降趋势!在中(低流行区呈基本稳定或

有缓慢上升!见图 :' 无论是哪一类型的流行区域!

在持续监测的哨点中!吸毒者注射吸毒比例均保持在

8"bJ#"b之间!而吸毒者共针率KZ5高流行区则普

遍高于KZ5中(低流行区'

!4!9暗娼哨点监测结果9见表 !'

!4!4:9总体情况9目前全区已设置 H 个暗娼哨点!

均全部发现有KZ5感染者' 暗娼哨点于 !""> 年首次

检出KZ5感染者!当年感染率为 !4:b!随后几年KZ5

感染率在 "4;bJ>4Hb之间' 暗娼中未婚者占 ;"b以

上!性行为时每次使用安全套的比例呈上升趋势!但有

一定波动$同时从未使用安全套的比例在逐步下降'

!4!4!9KZ5流行情况9个别暗娼哨点 KZ5感染率

上升明显!如宁明县暗娼哨点!由 !""; 年的 "4;b

上升至 !""8 年的 !4$b' 贺州市暗娼哨点连续 H

年来的监测结果均在 !b J>4#b之间!其他 > 个哨

点的KZ5感染率连续监测均低于 !b'

!4>9性病门诊就诊者哨点监测结果9见表 >'

图 !"9;;9 Q9;;R 年部分吸毒者哨点DBV感染率

F,86)'!"DBV,-5'.1,*-)$1'$7*-8 2)68 6/')/$1/*7'/6)+',&&$-.'/'-1,-'&/" 9;;9 Q9;;R

表 9"省级暗娼哨点监测结果

#$%&'9"J'/6&1*5/'-1,-'&/6)+',&&$-.'5*)5'7$&'/'I N*)K')/

监测项目

!""! 年

人数
构成比

%b&

!""> 年

人数
构成比

%b&

!""% 年

人数
构成比

%b&

!""H 年

人数
构成比

%b&

!""; 年

人数
构成比

%b&

!""8 年

人数
构成比

%b&

婚姻状况

9未婚 %8 8$4> ::" 8H4> :HH ;:4> :#H ;:4: #!" ;%48 :"H" ;84$

9已婚 :> !:48 >% !>4> #" !H4H ::! >H4: %#8 >%4# %88 >"4$

9离异或丧偶 " " ! :4% $ >4! :: >4$ ; "4% !! :4%

发生商业性行为使用避孕套情况

9从未 % ;48 H >4% ;: !%4: %8 :848 !:; :H4! ::8 84;

9有时 %H 8H $$ ;"4> :>> H!48 :%# %;48 $HH ;"4: ;$; %%4>

9每次使用 :: :$4> H> >;4> H# !>4! :!> >$4; >H! !%48 8%; %$4:

9最后一次性关系使用避孕套 >: HH4% #8 ;;4% :!% ;%4; :H8 H848 ;$; H;4$ 8$: H%4H

合计检测人数 ;" :%; !H> >:$ :%!> :H%#

KZ5阳性 " " > !4: ; !4% :: >4H $ "4; :# :4!
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表 T"省级性病门诊就诊者哨点监测结果

#$%&'T"J'/6&1*5/'-1,-'&/6)+',&&$-.'5*)E#>/

监测项目

!""! 年

人数
构成比

%b&

!""> 年

人数
构成比

%b&

!""% 年

人数
构成比

%b&

!""H 年

人数
构成比

%b&

!""; 年

人数
构成比

%b&

!""8 年

人数
构成比

%b&

性别

9男 :8$ 8%4H !H$ ;!4; H"% ;"4$ $#8 H!4; :>#% H" :;>; H:4#

9女 ;: !H4H :H% >84% >!H >#4! 88H %84% :>#; H" :H:$

年龄%岁&

9:" J:# > :4> !! H4> HH ;4; :H% #4! !:$ 84$ !:% ;4$

9!" J!# :": %!4> :H: >;48 !8> >!4# ;%H >$4; :!": %>4: :!!H >$4$

9>" J># #: >$4: :!8 >"4# !8" >!4; %H" !84" $H> >"4; #H# >"4%

9

%

%" %% :$4> ::! !84: !>: !84# %!" !H4! H:; :$4H 8H; !%4"

婚姻

9未婚 ;8 !$4" :%! >%4H !>; !$4H HH" >!4# :"H8 >84# :"!# >!4;

9已婚 :8: 8:4; !;> ;>4$ H$$ 8"4# ::"! ;H4# :8:! ;:4% !"%: ;%48

9离异 : "4% 8 :48 H "4; !" :4! !: "48 $% !48

9近 > 个月有非婚性伴侣 :#8 $!4% !$# 8"4: %!! H"4# :"%; ;!4; :;8$ ;"4: :%%! ;"4!

近 > 个月避孕套使用情况

9从未 :H$ $"4! !%; $H4: >>H 8#4H 8$# 8H4% $;! H:4% :">: H%4>

9有时 >$ :#4> %: :%4! 88 :$4! !%$ !>48 8!> %>4: 8;# %"4H

9每次都用 : "4H ! "48 :: !4; # "4# #> H4H ## H4!

合计检测人数 !># %:! $!# :;8! !8#" >:H%

KZ5阳性 " " : "4! : "4: ># !4> >8 :4> ;> !

!4>4:9总体情况9性病门诊就诊者哨点于 !""> 年

发现KZ5感染者!随后几年 KZ5感染率在 "4:b J

!4>b之间!并有上升趋势!至 !""8 年所设置的 :! 个

哨点中已有 ::个发现有过KZ5感染者' 此类哨点中

男性多于女性! 男女比例约为 >d!!近两年接近于

:d:'年龄大部分在 !" J># 岁之间!占 ;"b以上$婚姻

状况以已婚者为主!各年度均在 ;"b以上' 每年监

测均有超过半数的人在近 >个月中有过非婚性伴侣!

从未使用过安全套的比例呈逐步下降趋势!见表 >'

!4>4!9KZ5流行情况9性病门诊就诊者中KZ5感染

率有上升趋势' !""8 年监测发现!在检出有 KZ5感

染者的 # 个哨点中!有 8 个哨点的 KZ5感染率均比

!"";年有不同程度的升高' 感染率最高的是鹿寨县

哨点!为 :"4;b!其次是防城港市哨点!为 H4!b%在

!"";年这两个哨点的 KZ5感染率分别为 >4;b和

!4>b&!其他 8 个哨点 KZ5感染率在 :b J!4;b之

间' !""> =!""; 年该类哨点 KZ5感染率最高在

"4%bJH4%b之间!而在 !""8年则上升至 :"4;b'

!4%9孕产妇哨点监测结果9对孕产妇哨点监测资

料分析表明!此类人群吸毒(卖血的行为较少!患性

病的比例也较低' 广西孕产妇哨点于 !""> 年检出

KZ5感染者!KZ5感染率水平在 "4!b J:4>b之

间' 随着孕产妇哨点的增设!近几年也不断检测出

KZ5阳性孕产妇' 在 !""8 年的哨点监测中!$ 个哨

点中有 H 个检出KZ5感染者!于 !""; 年设立的平南

县(宁明县(兴业县哨点均首次检出 KZ5感染者!其

中宁明县哨点KZ5感染率达到 :4:b!为全区最高'

其次是柳江县为 :b!其他 > 个哨点均低于 :b'

T"讨论

广西吸毒者中 KZ5感染呈现集聚性流行的特

点!KZ5流行水平差异大!感染率水平较高的集中在

吸毒情况严重的市县!流行特点与云南等省的流行

情况相似-:.

!是以吸毒为主要传播途径' KZ5感染

的流行有在全区范围内扩散的趋势!无论在 KZ5的

高流行区或是中(低流行区!随着吸毒者哨点的逐

年增设!均已发现有 KZ5感染者!并且 KZ5感染率

在中(低流行区有缓慢上升的趋势' KZ5吸毒者中

注射吸毒和共针比例较高!注射吸毒的比例在 $"b

左右!远高于 !""H 年全国吸毒人群哨点监测;%4:b

的平均水平-!.

$虽然吸毒者共针比例近年来有缓慢

下降的趋势!从 !""! 年的 ;:4;b下降至 !""8 年的

HH4;b!但仍高于 !""H 年全国 %;4$b的平均水

平-!.

' 注射吸毒特别是共用注射器等不安全注射

是艾滋病传播最主要的危险因素之一->!%.

!这些危

险因素导致了艾滋病在广西吸毒人群中快速传播'

对吸毒人群来说!无论是美沙酮维持治疗工作也

好!针具交换工作也好! 必须覆盖当地 ;"b以上的
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吸毒者! 才有可能把当地共用注射器的比例降低到

或维持在 !"b%保证艾滋病不经过注射吸毒传播流

行的共用注射器具比例的临界值&

-H.以下' 近年来

注射吸毒者共针比例的缓慢下降可能是与我们加

强对吸毒人群的健康教育和行为干预有关!因此今

后的防治重点之一是要加大吸毒人群干预的力度!

加强对吸毒人群艾滋病预防知识的宣传教育!开展

清洁针具交换和美沙酮维持治疗等行为干预项目!

以减缓艾滋病在吸毒人群中的传播速度'

通过性途径传播艾滋病的范围非常大' 暗娼

和性病门诊就诊者 KZ5感染率近年来呈现上升趋

势!发现 KZ5感染者的哨点数不断增加!说明 KZ5

已在一定程度上在性乱人群中传播!并且波及的范

围在不断扩大!性传播将成为广西艾滋病流行的另

一条主要传播途径-;.

' 部分暗娼伴有吸毒行为!应

加强对这些具有双重身份的高危人群的干预!降低

其在艾滋病传播链中的桥梁作用' 部分地区经性

传播目前虽处于低流行水平!但流行范围和强度在

逐渐加大$随着艾滋病宣传工作的不断深入!暗娼

和性病门诊就诊者中不安全性行为已有下降的势

头!但安全性行为比例仍然很低!尚未形成保护屏

障$ 性病门诊就诊者中大部分为已婚者!其多性伴

和不安全的性行为为配偶间传播 KZ5提供了条件!

同时性病门诊就诊者性传播疾病罹患率较高!提示

其不固定性伴增加了通过性途径感染 KZ5的风险'

KZ5感染的人数增加以及 KZ5感染者在不同人群

中都有出现! 同样也说明广西艾滋病流行已从高危

人群向一般人群扩散' 我们要积极采取各种有效

措施!推广 :""b安全套使用!扩大该项工作的覆盖

面!以抑制艾滋病通过性途径的进一步流行'

在广西高危人群KZ5感染率超过 Hb的市县均

设立有孕产妇监测哨点' 随着性传播比例的不断

上升!孕产妇中 KZ5感染率近年来也呈现上升趋

势!预示着广西艾滋病流行正逐渐向一般人群扩

散!母婴传播的问题将会日趋严峻' 因此要加强艾

滋病自愿咨询检测工作!健全妇幼保健系统艾滋病

防治相关信息系统!加强孕产妇的产前筛查!做好

母婴阻断工作!进一步落实国家+四免一关怀,政

策!以遏制艾滋病经母婴途径传播'
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所有统计图根据在正文中出现的先后顺序连续编码'
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每幅图应冠有图题'
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以计算机制图者需提供激光打印图

样'
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手绘制图应墨绘在白纸上!高宽比例约为 Hd8 左右!要求线条清晰(粗细均匀!主辅线分明!符合制版要求'

)

所有统计

图均需提供原始数据%用QD-.3原图&!另页附在文后!注明+某图原始数据,字样'

*

标本照片在图内应有尺度标记!病理照

片在注释中注明染色方法和放大倍数!并标明上(下方向'
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